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'मु¯त िवǏापीठ' ही संकÊपना वेगळी असून जगभरात ितचा सव«ĝ Îवीकार झाला आहे. िविवध 
कारणांमुळे अनेकांना िश©ण अध«वट सोडावे लागते. Đामीण भागांना शै©िणक सुिवधांचा अभाव 
असÊयामुळे, तसेच नोकरी - Ëयवसायामुळे पुढील िश©ण घे½याची इ´छा असूनही ¶यांना िश©णापासून वंिचत 
राहावे लागते, ¾यांना उ´च िश©णाची संधी उपलÅध कǘन दे½या´या Áयेयाने मु¯त िवǏापीठे काय«रत झाली 
आहेत. सन १९६९ मÁये जगातील पिहले मु¯त िवǏापीठ इं±लंडमÁये Îथापन झाले. ¾या पाठोपाठ चीन, जपान, 
कॅनडा, थायलंड, Ǜीलंका, पािकÎतान, बांगलादेश अशा अनेक देशांमÁये मु¯त िवǏापीठे Îथापन झाली असून 
याǎारे िविवध िश©णĎमां´या संधी समाजातील इ´छुकांना िदÊया जात आहेत. भारतात १९८२ मÁये हैğाबाद 
(आंĠĢदेश) येथे पिहले मु¯त िवǏापीठ Îथापन झाले. सन १९८५ मÁये कȂ ğ सरकारने राÍĘीय पातळीवर 'इंिदरा 
गांधी राÍĘीय मु¯त िवǏापीठ' िदÊली येथे Îथापन केले. ¾यानंतर राजÎथान, िबहार, महाराÍĘ, मÁय Ģदेश, 
गुजरात, कनɕटक, पȎÌचम बंगाल, उǄरĢदेश, तािमळनाडू, छǄीसगढ, आसाम, उǄराखंड, ओिरसा, पंजाब, 
केरळ या रा¶यांत मु¯त िवǏापीठे काय«रत झाली आहेत. 

महाराÍĘाला सामािजक, शै©िणक पिरवत«न घडवणाÉया िवचारवंतांची परंपरा लाभलेली आहे. 
महा¾मा ¶योितबा फुले, Ďांित¶योती सािवĝीबाई फुले, राजषȓ शाहू महाराज, डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर, डॉ. 
पंजाबराव देशमुख, कम«वीर भाऊराव पाटील, Îवामी रामानंद तीथ« यांनी िश©णासाठी अमूÊय योगदान िदले 
आहे. ¾यांचा वारसा घेऊन खेǹापाǹापयȊत उ´च िश©ण पोहोचव½या´या उǈेशाने महाराÍĘातÊया इतर 
िवǏापीठांĢमाणेच िद. १ जुलै १९८९ रोजी महाराÍĘ शासन िविधमंडळा´या Ďमांक २०/१९८९ अÂवये मु¯त 
िवǏापीठाची Îथापना कर½यात आली. आधुिनक महाराÍĘाचे जनक यशवंतराव चËहाण यांचे नाव या 
िवǏापीठास दे½यात आले आहे. यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ हे भारतातले पाचवे आिण 
महाराÍĘातले पिहले मु¯त िवǏापीठ आहे. िवǏापीठाचे मु°यालय नािशक येथे असून संपूण« महाराÍĘ रा¶य हे 
या िवǏापीठाचे काय«©ĝे आहे. िवǏापीठा´या ८ िवभागीय कȂ ğां´या माÁयमातून महाराÍĘभरातील २४०० पे©ा 
अिधक िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğ जोडलेली आहेत. िवǏापीठ अनुदान आयोगा´या (यूजीसी) कायदा कलम १२ 
(ब) अÂवये यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठाला माÂयता ĢाÃत झाली आहे. ¾यानुसार महाराÍĘ 
रा¶य िवधीमंडळ आिण िवǏापीठ अनुदान आयोग यांनी िवǏापीठास Ģमाणपĝ, पदिवका, पदवी, पदËयुǄर 
पदवी तसेच संशोधन िश©णĎम राबिव½यास अनुमती िदलेली आहे. यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त 
िवǏापीठ अनेक नामांिकत राÍĘीय, आंतरराÍĘीय शै©िणक संÎथांचे सदÎय आहे. िवǏापीठाला सवȘ¾कृÍट 
संÎथेसाठी कॉमनवेÊथ ऑफ लिनȊग´या आंतरराÍĘीय गुणवǄा पुरÎकाराने दोनवेळा सÂमािनत कर½यात आले 
आहे. नुकतीच न ॅक मानांिकत 'अ' Ǜेणी ĢाÃत झाली आहे. 

यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ देशातील सव« माÂयताĢाÃत िवǏापीठांशी समक© आहे. 
महाराÍĘ शासन व शासना´या माÂयताĢाÃत असलेÊया सव« सरकारी, िनमसरकारी, खाजगी संÎथा, िविवध 
मंडळे इ¾यादȒमधील नोकÉयांसाठी, नोकरीत बढती िमळ½याकिरता तसेच पुढील िश©णासाठी या 
िवǏापीठा´या पदËया इतर िवǏापीठां´या पदËयांĢमाणेच समक© आहेत. महाराÍĘ रा¶य लोकसेवा आयोगाने 
¾यां´या परी©ांसाठी यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठाचे िवǏाथȓ पाĝ असÊयाचे यापूवȓच घोिषत 

१. मु¯त िवǏापीठाचा पिरचय 
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केले आहे. आजपयȊत िवǏापीठाचे अनेक िवǏाथȓ कȂ ğीय तथा रा¶य लोकसेवा आयोगा´या िविवध Îपधɕ 
परी©ा उǄीण« झाले आहेत. राÍĘा´या व रा¶या´या िवकास आराखǹांशी समÂवय साधून, आपÊया 
िवकासिवषयक गरजांना अनुǘप िविवध िश©णĎम उपलÅध कǘन देणे हे मु¯त िवǏापीठांचे Áयेय आहे. 
तसेच बदलते तंĝªान व ¾या अनुषंगाने बदलणाÉया जीवनĢणालीशी समायोजन साध½याकिरता समाजाला 
ªाना¾मक आधार पुरिवणारे िश©णĎम िवकिसत कर½यावर मु¯त िश©णपÁदतीचा भर आहे. 
'आयुÍयभरासाठी िश©ण', 'काम करता-करता िश©ण', 'नोकरी Ëयवसायाला आधारभूत ठरणारे 
कौशÊयािधȎÍठत िश©ण' ǩा संकÊपना Ģ¾य©ात आणून अÁययनशील समाजा´या जडणघडणीत िवǏापीठ 
सहभागी आहे. 

'ªानगंगा घरोघरी' िवǏापीठाचे Ĥीदवा¯य असून 'लोकिवǏापीठ' हो½याकडे वाटचाल करीत आहे. 
समाजा´या तळागाळातील सवȝपयȊत गरजेनुसार िश©ण पोहचिवणे िवǏापीठाचे उिǈÍट आहे. मु°यालय, 
िवभागीय कȂ ğे, िजÊहा कȂ ğे, अÆयासकȂ ğे, काय«Îथळ यां´यामाफ« त िवǏापीठाचे िविवध िश©णĎम Đामीण, 
शहरी तसेच आिदवासी भागांतील सव«सामाÂयांपयȊत पोहोचिव½याचे Ģय¾न केले जात आहेत. मातृभाषेतून 
िश©ण उपलÅध कǘन दे½याचे या िवǏापीठाचे धोरण असून 'लोकभाषेला ªानभाषेचा दजɕ ĢाÃत कǘन िदला 
पािहजे' या यशवंतराव चËहाण यां´या शै©िणक त¾¾वªानाला अनुसǘन हे िवǏापीठ काम करीत आहे. 
१.१ मु¯त िवǏापीठाची उिǈÍटे  
 समाजातÊया शेवट´या ÎतरापयȊत 'ªानगंगा' पोचवून तसेच शहरी, Đामीण व मागास भागातील 

कÍटकरी, गृिहणी व अÂय Ģौढांना ¾यां´या गरजा ल©ात घेऊन सव«साधारण पदवी िश©ण, Ëयावसाियक, 
तांिĝक व इतर िश©ण-Ģिश©णाची संधी उपलÅध कǘन देणे, समाजातील िविवध Îतरांमधील 
ªाना¾मक िवषमता दूर कर½याचे माÁयम Çहणून काय« करणे. 

 वय, कालावधी व Ģवेश पाĝते´या िनयमांचे जोखड दूर कǘन िशक½याची इ´छा असणाÉया सवȝना 
सहजपणे िश©ण घेता येईल अशी लविचक व उपĎमशील मु¯त िश©णपÁदती िवकिसत करणे. 

 पारंपिरक िवǏापीठातील िश©ण अपूण« रािहलेÊया Ëय¯तȒना ¾यांनी पूण« केलेÊया शै©िणक भागाचे मूÊय 
िवचारात घेऊन मु¯त िवǏापीठा´या उपलÅध िश©णĎमात (Credit Transfer System) व पुढील 
िश©णा´या वाटा मोकÐया करणे. 

 अनौपचािरक व िनरंतर िश©णामाफ« त तसेच शै©िणक िवÎतार सेवां´या उपĎमांतून िविवध कला-
कौशÊयांचा िवकास कर½याकिरता गणुा¾मक िश©ण उपलÅध कǘन देणे, बदल¾या तंĝªानाशी 
समायोिजत हो½यासाठी Ģौढांना नËया तंĝªानाचे Ģिश©ण देणे, भारता´या आिण िवशेषतः महाराÍĘा´या 
कला-परंपरा, सांÎकृितक संिचत आिण सामािजक Ģबोधनाचा वारसा यांचे जतन व संवध«न 
कर½याकिरता तसेच राÍĘीय एका¾मता व ËयȎ¯त¾वाचा एकĝ िवकास साध½याकिरता िविवध 
िश©णĎम िवकिसत करणे. 

 केवळ शासकीय अनुदानावर अवलंबून न राहता आपÊया Ģशासकीय खचɕ´या बाबतीत Îवावलंबी 
हो½यावर भर देऊन ¾याकिरता खाजगी व सामािजक संÎथांचा िवǄीय सहभाग िमळिवणे, तसेच 
संगणकादी आधुिनक उपकरणांचा Ģभावी उपयोग कǘन िकफायतशीर व गुणवǄािधȎÍठत काय«Ģणाली 
िवकिसत करणे. 
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आरो±य िवªान िवǏाशाखेची Îथापना दुग«म भागात राहणाÉया व वंिचत वगɕतील िवǏा¿यȝना लविचक 

िश©ण पǉतीǎारे शै©िणक काय«Ďम उपलÅध कǘन दे½यासाठी कर½यात आली आहे.िवǏाशाखेची मु°य 
ताकद Çहणजे िविवध Ģकारचे िश©णĎम तयार कर½याची आिण सादर कर½याची ©मता. Îथापने´या 
सुǗवाती´या टÃÃयात िवǏाशाखेने Ģामु°याने परावैǏक (प ॅरामेिडकल) ©ेĝातील अÆयासĎमांवर ल© कȂ िğत 
केले होते. माĝ, आता िवǏाशाखा योगशाÎĝ आिण Ǘ±ण सहाÈयक सार°या Ëयावसाियक अÆयासĎमांवर 
भर देत आहे. िवǏाशाखा िश©णĎमां´या िवकास व िवतरणासाठी धोरणे ठरव½यात सिĎय आिण लविचक 
आहे. तसेच, िवǏा¿यȝना गुणवǄापूण« िश©ण दे½यासाठी नवनवीन कÊपना व उपĎम राबव½यात सतत पुढे 
असते. 
 
२.१ िवǏाशाखेची उिǈÍटे 

आरो±य िवªान िवǏाशाखेची उिǈÍǷे पुढीलĢमाणे आहेत.  
1. सवȝगीण आरो±य संवध«न:शारीिरक, मानिसक, भाविनक आिण आÁयाȎ¾मक आरो±याचे 
संवध«न कर½यासाठी आधुिनक व पारंपिरक आरो±यिवªानाचे समÂवय साधून िश©ण देणे. 
2. Ëयावसाियक कौशÊयवृǉी:िवǏा¿यȝना वैǏकीय, आरो±यसेवा व संल±न ©ेĝात Ëयावसाियक 
कौशÊये Ģदान करणे जेणेकǘन ¾यांना समाजात Ģभावीपणे सेवा देता येईल. 
3. संशोधन व नवकÊपनानंा चालना:आयुवȃद, योग, िनसगȘपचार, होिमओप ॅथी व आधुिनक वैǏक 
शाÎĝांमÁये संशोधन कǘन ¾या शाखांना पूरक अशा, आरो±य ËयवÎथापना´या नवनवीन संकÊपना 
िवकिसत करणे. 
4. समुदाय आरो±य सेवा:आरो±य िशिबरे, जनजागृती काय«Ďम, व आरो±य सेवा ĢकÊप राबवून 
Îथािनक व Đामीण समाजाचे आरो±य सुधार½यासाठी योगदान देणे. 
5. समाजािभमुख ǓÍटीकोन:आरो±य समÎयांचे िनराकरण समाजािभमुख ǓȎÍटकोनातून कǘन 
Ģ¾येक Ëय¯तीला आरो±य सुधारणा ĢिĎयेचा भाग बनवणे. 
6. सा©रता आिण आरो±य िश©ण: आरो±यिवषयक सा©रता वाढवून समाजामÁये आरो±य 
िश©णाचे मह¾¾व Ǘजिवणे. 

 
 

िवǏा¿यȝना दररोज महािवǏालयात जाऊन िश©ण घेता येत नाही, तसेच अÁययन कर½यासाठी पूण« 
वेळ देता येत नाही, अशा िवǏा¿यȝसाठी मु¯त िवǏापीठाने Îवतंĝपणे अÁययन पǉती िवकिसत केलेली आहे. 
¾यात पुढील घटकांचा समावेश असेल. यामÁये Îवयं-अÁययनािधȎÍठत पाǸपुÎतके, त¶ª ĢाÁयापकांची 
संपक« सĝे, अÁययन कालांतग«त मूÊयमापनाची सोय, आवÌयक तेथे Ģा¾यि©कांची संधी इ¾यादी घटकांचा 
समावेश आहे. 

३. अÁययन पǉती 

२. िवǏाशाखेचा पिरचय 
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अÁययन पǉतीत िवǏा¿यȝना केवळ अÆयासĎमाचा तपशील न देता, ¾यावरील अÁययन सािह¾य 
दे½यात येते. सदर अÁययन सािह¾याची सॉÄट कॉपीज िवǏापीठा´या 
https://ycmou.ac.in/about_school/index/7  OR ycmou.digitaluniversity.ac.in या 
संकेतÎथळावर सवȝसाठी उपलÅध आहेत. िवǏा¿यȝनी ¾याचा उपयोग करावा ही Îवयं अÁययन पुÎतके अÂय 
पुÎतकांपे©ा वेगÐया पǉतीने िलिहलेली असतात. याचे लेखन-संपादन तª व अनुभवी अÆयासकांकडून 
केलेले असते. हे अÁययन सािह¾य िवǏा¿यɕला Îवतःकडे कायम ठेवता येते. या पुÎतकांमÁये एका वाचनात 
समजावून घेता येईल अशाĢकारे िवषयांची छोǷा-छोǷा घटकांत िवभागणी केलेली असते. तसेच आकृ¾या, 
त¯ते, आलेख, िचĝे, उदाहरणे इ¾यादȒ´या साहाÈयाने िवषयांची मांडणी सुबोधपणे कर½यात येते. िवǏा¿यȝचे 
अÁययन सुलभपणे Ëहावे या ǓÍटीने अशा पुÎतकांची िनȌमती कर½यात आलेली असते. पुÎतकात Ģ¾येक 
पृÍठावर दोÂही बाजू ंना मोठा समास सोडलेला असतो. ¾याला येणाÉया शंकांची नȗद कǘन ठेवू शकतो. 
अÆयासिवषयाची आवृǄी करताना या नȗदȒची व िटपणांची ¾याला मदत होते. तसेच पाǸांशाखाली काही 
ĢÌन िदलेले असतात, तो  भाग वाचून झाÊयावर हे ĢÌन िवǏा¿यȝने सोडिवÊयास तो भाग आपÊयाला िकतपत 
समजला ǩाचा ¾याला Îवतःलाच पडताळा घेता येतो. जर ¾याला काही ĢÌन सोडिवता आले नाहीत, तर ¾याने 
तो भाग पुÂहा वाचून उǄरे िमळवायची असतात. एवढे कǘनही काही ĢÌनांची उǄरे िमळाली नाही तर ते ĢÌन 
नȗदवून ठेवता येतील आिण िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावरील संपक« सĝात माग«दश«क / ĢाÁयापक (संमंĝक - 
Counsellor) यां´याशी चचɕ कǘन ¾या ĢÌनांची उǄरे िमळिवता येतील. 

िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावर Ģ¾येक अÆयासĎमासाठी सामाÂयतः सुƺी´या िदवशी संपक« सĝे घे½यात 
येतात. या संपक« सĝात सबंिधत िवषयातील त¶ª माग«दश«क (ĢाÁयापक) माग«दश«न करतात. संपक« सĝातील 
माग«दश«न केवळ Ëया°यानां´या Îवǘपाचे असत नाहीत. माग«दश«कां´या माÁयमातून ĢÌनांची शंकांची उǄरे 
िमळिवणे, कठीण िवषयावर आयोिजत चचɕ, पिरसंवाद यात सहभाग घेणे तसेच अंतग«त मूÊयमापनातील 
आपÊया Ģगतीिवषयी मािहती िमळवणे इ¾यादीसाठी िवǏा¿यȝनी संपक« सĝांना उपȎÎथत राहणे अपेि©त असते. 
िवǏा¿यȝनी वरील सव« अÁययन सुिवधांचा जाÎतीत- जाÎत उपयोग कǘन घेऊन Îवतःची अÆयासपǉती 
तयार करावी. आपÊयाकडे अÆयासासाठी असलेला वेळ ल©ात घेऊन वेळेचा िनयोजनपूव«क उपयोग करावा. 
केवळ पाठांतराǎारे केलेला अÆयास हा खरा अÆयास नसून िवषयाचे सुÎपÍट आकलन होणे व ¾याचा यो±य 
िठकाणी उपयोग करता येणे, हे चांगÊया अÆयासपǉतीचे मम« आहे. ¾यामुळे Ģा¾यि©के व सराव यांवर भर 
देऊन िवǏा¿यȝनी अÆयास करावा अशी अपे©ा आहे. 
 

 

३.१ Ǜेयांक  
 

मु¯त व दूरÎथ िश©ण पǉतीत अÁययनतासांचे मापन 'Ǜेयांका'´या पिरमाणात केले जाते. 
याचाच अथ« अंदाजे ३० ते ३५ अÁययनतासांचा अÆयास Çहणजे १ Ǜेयांक. एका Ǜेयांकाचा अÆयास 
कर½याकिरता िवǏा¿यȝस सामाÂयतः ३० ते ३५ घǹाळी तास लागतात. या अÁययन तासां´या 
अÆयासात Îवयं-अÁययन पुÎतकांचे वाचन करणे, िटपण काढणे, मनन- ȋचतन करणे, 
अÆयासĎमासंदभɕतील ǓकǛाËय िफती पाहणे, इंटरनेटवरील मजकूर वाचणे, संपक« सĝांतील 
माग«दश«न घेणे, चचɕ करणे, ĢÌनोǄरे िलिहणे, इ¾यादी शै©िणक Ģय¾नांचा समावेश होतो. राÍĘीय 
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शै©िणक धोरण, २०२० नुसार पदËयुǄर पदवी (एम. ए.) परी©ा यशÎवीिर¾या उǄीण« हो½यासाठी 
िवǏा¿य¿यȝनी एकूण ८८ Ǜेयांकांचे अÆयासकाय« पूण« करणे अपेि©त आहे.  

 
३.२ अÁययन सािह¾य  
 

राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार पदËयुǄर पदवी िश©णĎमाचे अÁययन सािह¾य देशातील 
नामवंत त¶ªां´या सहभागातून िवकिसत कर½यात आले आहे. िवǏा¿यȝनी 
http://ycmou.digitaluniversity.ac आिण www.ycmou.ac.in संकेतÎथळावर PDF Îवǘपात 
उपलÅध असलेली सदर पुÎतके अÆयासावीत. 
 

 ǓकǛाËय सािह¾य 
 

िवǏापीठाने िविवध िवषयातील त¶ªांकरवी ǓकǛाËय फीतȒची (videos) िनȌमती केलेली आहे. सदर 
सव« ȎËहडीओ https://ycmou.digitaluniversity.ac/Content.aspx?ID=26471 / 
https://www.youtube.com/@ycmouofficialyoutubechanne5755 या संकेतÎथळावर 
उपलÅध आहेत, ¾याचा आपण उपयोग कǘन ²यावा. 

 
 

2015 मÁये जागितक योग िदनाची सुǗवात झाली ¾यानंतर पणू« जगभर योग िवषयाबǈल आकष«ण, 
उपयु¯तता व जागǘकता िनमɕण झाली. भारतामÁये योग िवषयाचे ªान उपलÅध असÊयाने देश िवदेशातील 
िविवध वयोगटातील िविवध Ëयवसायातील नागिरकांचा ओढा वाढला. ही गरज ल©ात घेऊन, पदवी िश©ण 
पूण« केलेÊया िवǏा¿यȝना उ´च िश©णासाठी पुढील संधी उपलÅध कǘन दे½यासाठी, िवǏाशाखेने एम.ए.- योग  
पदËयǄुर िश©णĎम िवकिसत केला आहे. राÍĘीय शै©िणक धोरण-२०२० मधील भारतीय ªान परंपरेतील 
एक शाÎĝ “योग” हे आहे. Çहणून या धोरणानुसार  पदËयुǄर पदवी िश©णĎम (M.A.-Yoga)सुǘ कर½यात 
आला आहे. 

िवǏा¿यȝना रोजगारा´या वाढ¾या संधȒशी जोडून ¾यांचे Ëयावसाियक कौशÊय िवकिसत कर½या´या 
उǈेशाने या िश©णĎमाची रचना कर½यात आली आहे. या िश©णĎमातील अÆयासĎम ताȎ¾¾वक व 
उपयोिजत ǓȎÍटकोनातून तयार कर½यात आले असून, िवǏा¿यȝना ¾यां´या वैयȎ¯तक व Ëयावसाियक 
आयुÍयात उपयु¯त ठरतील असे िवषय समािवÍट केलेले आहेत. 

िवǏा¿यȝ´या सवȝगीण ËयȎ¯तम¾व िवकासासाठी बौिǉक कौशÊय व Ëयवहारातील उपयोग यांची 
सांगड घालणे हे या िश©णĎमाचे मह¾¾वाचे वैिशÍǷ आहे. आज जगभरातील जवळपास सव«च नामांिकत 
िवǏापीठांमÁये योगशाÎĝ हा एक Îवतंĝ अÆयासिवषय Çहणून माÂयता पावला आहे. 

योगशाÎĝाचा उǈेश मानवा´या शारीिरक, मानिसक व आÁयाȎ¾मक िवकासासाठी माग«दश«न करणे हा 
आहे. िनरोगी जीवनशैलीचा अंगीकार कर½यासाठी योगशाÎĝ हा एक Ģभावी साधन आहे. या िवषया´या 
अÆयासामुळे िवǏा¿यȝना शारीिरक ÎवाÎ¿य, मानिसक समतोल व सामािजक कÊयाण या गोÍटी साÁय करता 
येतात. 

४. िश©णĎमािवषयी 
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जागितक पातळीवर योग व नैसȌगक िचिक¾सा याला Ģचंड मागणी वाढत आहे. औǏोिगक ©ेĝ, 
आरो±य सेवा, िफटनेस सȂटर, तसेच िविवध शै©िणक संÎथा, संशोधन संÎथा आिण वैयȎ¯तक सÊलागार 
Çहणूनही योगशाÎĝाचे त¶ª मह¾¾वपूण« भूिमका बजावतात. 

राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार, योगशाÎĝ िवषय महाराÍĘातील िवǏा¿यȝना अÆयासता यावा 
व समाजा´या आरो±यिवषयक गरजांना Ģितसाद दे½याची संधी िमळावी, यासाठी मु¯त िवǏापीठा´या 
माÁयमातून एम. ए. योगशाÎĝ हा पदËयुǄर पदवी िश©णĎम उपलÅध कǘन दे½यात आला आहे. 
 

४.१ िश©णĎमाची संरचना 
 

राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार योगशाÎĝ िवषयातील पदËयुǄर पदवी ‘ एम.ए.योग’ (M81) 
िश©णĎम ८८ Ǜेयांकाचा आहे. हा िश©णĎम सĝ पǉतीने राबिवला जाणार असून ¾यामÁये १९ अिनवाय« 
व ०४ वैकȎÊपक अÆयासĎम असतील. तसेच यात संशोधन पǉती, ©ेĝीय ĢकÊप, संशोधन ĢकÊप अशा 
संशोधनावर आधािरत अÆयासĎमांचा देखील समावेश आहे. ©ेĝीय ĢकÊप आिण संशोधन ĢकÊप कसा 
पूण« करावा याबाबत´या माग«दश«क सूचना िवǏापीठाकडून उपलÅध कǘन दे½यात येतील.  

योगशाÎĝ िवषयातील पदËयुǄर पदवी (एम. ए.) योग  (M81) िश©णĎमा´या Ģथम वषɕतील ४४ 
Ǜेयांकांचा अÆयासĎम यशÎवीपणे पूण« कǘन िश©णĎमातून बाहेर पडणाÉया  िवǏा¿यȝना (Exit Option) 
योगशाÎĝ िवषयाची पदËयुǄर पदिवका Ģदान कर½यात येईल. सदर अÆयासĎमाची Ǜेयांकानुसार संरचना 
पुढे िदली आहे. 

 
राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार योग पदËयुǄर पदवी िश©णĎम (M81) संरचना 

वष« सĝ अÆयासĎम Ǜेयांक अिनवाय« वैकȎÊपक 
 

Ģथम 
पिहले ०५ ०१ २२ 
िǎतीय ०५ ०१ २२ 

 
दुसरे 

ितसरे ०५ ०१ २२ 
चौथे ०४ ०१ २२ 

 एकूण १९ ०४ ८८ 
 
४.२ िश©णĎम उिǈÍटे आिण िनÍपती  
 िश©णĎमाची उिǈÍटे 

१. योगशाÎĝा´या संकÊपना आिण िसǉांतांची मािहती करणे: Ģाचीन भारतीय योगपरंपरा, िविवध 
योगĢकार, योगदश«न, तसेच उपिनषदांमधील त¾¾वªान यांचा सखोल अÆयास कǘन िवǏा¿यȝना 
योगशाÎĝाची मूलभूत त¾¾वे व िसǉांत समजावून देणे. 
२. शारीिरक, मानिसक व आÁयाȎ¾मक आरो±य सुधार½याचे माग«दश«न: िवǏा¿यȝना शारीिरक ÎवाÎ¿य, 
मानिसक शांती व आÁयाȎ¾मक उÂनती साध½यासाठी योगाÆयास व नैसȌगक उपचार पǉतȒचे ªान देणे. 
३. योगशाÎĝाचे Ëयावहािरक उपयोजन: योगशाÎĝातील िविवध तंĝे आिण उपयोिजत पǉतȒचा वापर कǘन 
वैयȎ¯तक जीवनात तसेच सामािजक कÊयाणासाठी योगाचा उपयोग कर½यास स©म करणे. 
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४. रोजगार आिण Îवयंरोजगारा´या संधी िनमɕण करणे: योग Ģिश©क, योग थेरिपÎट, िफटनेस Ģिश©क, 
संशोधन सहकारी व योग वेलनेस कȂ ğां´या Îथापनेसाठी आवÌयक कौशÊये िवकिसत करणे. 
५. योग व आधुिनक िवªान यामधील परÎपरसंबंध िनमɕण करणे: शरीरशाÎĝ, मानसशाÎĝ व 
तंĝªानासोबत योगशाÎĝाचा परÎपरसंबंध जोडून नवीन संशोधनाचे माग«दश«न करणे. 
६. कÊयाणकारी समाज िनमɕणासाठी योगाचा Ģचार व Ģसार: िवǏा¿यȝमÁये योगाÆयासा´या माÁयमातून 
कÊयाणकारी समाज िनमɕण कर½याची जाणीव िनमɕण करणे व आरो±यदायी जीवनशैलीचा Ģसार करणे. 
७. योगसाधना आिण नैसȌगक िचिक¾सा यांचे एकिĝत Ģिश©ण: योगसाधनेसोबतच नैसȌगक 
िचिक¾सा, आहारत¾¾वे व जीवनशैली यांचे संपूण« ªान देऊन एकाȎ¾मक आरो±य साधनेवर भर देणे. 
८. आंतरराÍĘीय योग चळवळीला बळकटी देणे: िवǏा¿यȝना आंतरराÍĘीय पातळीवर योग Ģिश©क व 
योग संशोधक Çहणून काय« कर½यासाठी तयार करणे आिण भारतीय योगपरंपरेचा जागितक Îतरावर Ģसार 
करणे. 

 
 िश©णĎमाची िनÍपǄी 

१. योगशाÎĝा´या संकÊपना व िसǉांतांचे सखोल ªान: योगदश«न, Ģाचीन योगपरंपरा आिण 
आधुिनक योगतंĝांचा अÆयास कǘन िवǏा¿यȝना योगशाÎĝातील मूलभूत संकÊपना ÎपÍट होतात. 
२. शारीिरक व मानिसक आरो±य सुधार½याचे कौशÊय: योगाÆयासा´या िनयिमत सरावामुळे 
िवǏा¿यȝमÁये शारीिरक ÎवाÎ¿य, मानिसक ȎÎथरता व आ¾मश¯ती वाढीस लागते. 
३. योगशाÎĝाचे उपयोिजत Îवǘप समाजिहतासाठी वापर½याची ©मता: दैनंिदन जीवनातील 
ताणतणाव ËयवÎथापन, आरो±यदायी जीवनशैली व कÊयाणकारी त¾¾वांचा Ģचार-Ģसार कर½याची 
©मता िनमɕण होते. 
४. योग Ģिश©ण व Ëयावसाियक कौशÊय िवकास: िवǏा¿यȝना योग Ģिश©क, योग थेरिपÎट व 
वेलनेस सÊलागार Çहणून काय« कर½यासाठी आवÌयक कौशÊये ĢाÃत होतात, ¶यामुळे रोजगार व 
Îवयंरोजगारा´या संधȒना चालना िमळते. 
५. शोध व संशोधन वृǄीचा िवकास: योग आिण नैसȌगक िचिक¾सा यातील िविवध त¾¾वांवर 
िचिक¾सक संशोधन कर½याची वृǄी िवकिसत होते. 
६. योगशाÎĝ व आधुिनक िवªान यामधील समÂवय: योग व आधुिनक िवªान यातील 
परÎपरसंबंध समजून पयɕवरणपूरक, आरो±यसुधारक व तंĝªानपरूक ǓȎÍटकोन िवकिसत होतो. 
७. सवȝगीण ËयȎ¯तम¾व िवकास: शारीिरक, मानिसक, आÁयाȎ¾मक व सामािजक Îतरावर 
संतुिलत ËयȎ¯तम¾व िवकास होतो, ¶यामुळे िवǏाथȓ Îवतःचा व समाजाचा सवȝगीण िवकास 
साधतात. 
८. राÍĘीय व आंतरराÍĘीय Îतरावर योगĢचार: िवǏाथȓ आंतरराÍĘीय पातळीवर योगशाÎĝाचे 
Ģितिनिध¾व कर½यास स©म होतात व भारतीय योगपरंपरेचा जागितक Îतरावर Ģचार कर½याचे काय« 
करतात. 

   



11 
 

 

५.१ Ģथम वष« अÆयासĎम 
 

५.१.१. Ģवेश पाĝता (Eligibility Criterion)  
 एम. ए. िश©णĎम Ģथम वषɕ´या Ģवेशासाठी खालील पाĝता पूण« असणे 

आवÌयक असेल. 
(Fulfilling the following Eligibility Criterion for enrolling into the 
First Year of M.A. Degree Program is essential.) 

 कोण¾याही माÂयताĢाÃत िवǏापीठाची कोण¾याही िवषयातील पदवी परी©ा उǄीण« 
असणे आवÌयक. (Any Undergraduate Degree Program from any 
recognised University.)  

५.१.२ माÁयम 
सव« अÆयासĎमांची Îवयं-अÁययन पुÎतके, समंĝकांचे अÆयासĎमांिवषयीचे माग«दश«न, 
गृहपाठ, वग«चाचणी व अंितम परी©े´या ĢÌनपिĝका या मराठी भाषेतूनच राहतील. माĝ 
ĢÌनांची उǄरे िलिह½यासाठी परी©ा िवभागा´या पूव«परवानगीने ȋहदी ȋकवा इंĐजी भाषेचा 
वापर कर½याचे ÎवातंĂय राहील. 
 

५.१.३ िश©णĎम शुÊक 
 

अ.Ď. शुÊक तपशील शुÊक Ǘपये 

१. शै©िणक शुÊक ४७००/- 
२. िवǏाथȓ सहायता कȂ ğ शुÊक  (LSC) ९०००/- 
३. परी©ा शुÊक १६७२/- 
४. नȗदणी शुÊक २००/- 
५. पाĝता शुÊक १००/- 
६. ई-सुिवधा शुÊक ६०/- 
७. मािहती पुȎÎतका शुÊक ५०/- 
८. िवǏाथȓ कÊयाण शुÊक ५०/- 
९. Ďीडा शुÊक ५०/- 
१०. मा. रा¶यपाल कायɕलय उपĎम शुÊक ३८/- 
११. Đंथालय शुÊक १०/- 
१२. संवाद पिĝका शुÊक १०/- 
१३. िवǏाथȓ सेवा शुÊक १०/- 

५. अÆयासĎम संरचना 
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१४. राÍĘीय सेवा योजना शुÊक १०/- 
१५. आपǄी ËयवÎथापन शुÊक १०/- 
१६. ओळखपĝ शुÊक १०/- 
१७. िवǏाथȓ िवमा  २०/- 

 एकूण शुÊक (सोळा हजार Ǘपये) १६०००/- 
 
िवǏापीठा´या धोरणा¾मक िनण«यानुसार अंध  ,आ¾मह¾या ĐÎत शेतकÉया´या पाÊयांना आिण तृतीय पंथीयांना 
िवǏापीठातील अÆयासĎम शुÊक २०० Ǘपये आकाǘन Ģवेश िदले जाईल. 
 
**पुन: परी©ा शुÊक सिवÎतर (Repeater Examination Form & Fees) 
जर एखादा िवǏाथȓ कोण¾याही अÆयासĎमात गैरहजर असेल ȋकवा नापास झाला असेल, तर तो 
िवǏापीठा´या वेळापĝकात नमूद केलेÊया पुढील परी©ेमÁये सहभागी होऊ शकतो  .यासाठी ¾याला री-िपटर 
परी©ा फॉम« भरावा लागेल आिण िवǏापीठाने वेळोवेळी िनȎÌचत केलेÊया शुÊकानुसार आवÌयक शुÊक 
भरावे लागेल  .सÁया लागू असलेले शुÊक पुढीलĢमाणे आहे.  
No.  Particulars  Per Paper Fees  

1.  Certificate / Diploma / Degree (excluding 
Professional & Technical) 

Rs. 180/- per paper 

2.  Post Graduate and All Degree program including 
Professional and Technical Program Written Exam 

Rs. 200/- per paper 

3.  Practical / Viva Voce  
Practical / Studio Work / Term work Rs. 220/- 
Practical / Viva Voce Rs. 330/- 

4.  Mark sheet Fee Rs. 100/- 
5.  Late Fees Rs. 100/- 
6.  Super Late Fees Rs. 500/- 

# टीप: वरील नमूद केलेले शुÊक िवǏापीठा´या धोरणानुसार बदलू शकते. 
 
५.१.४ िश©णĎम कालावधी  
 

UGC Notification of Specification of Degrees, 2014 आिण UGC (ODL 
Programmes & OL Programmes) Regulations, 2020 नुसार पदËयुǄर पदवी (एम.ए.) 
िश©णĎम दोन वषɕचा असला तरी तो चार वषȝपयȊत पूण« कर½याची मुभा दे½यात आली आहे. 

 

मु¯त िश©णपǉतीत िवǏाथȓ काम करता-करता िश©ण घेत असÊयामुळे अÁययन-कालावधीबाबत 
लविचक धोरण ठेव½यात आले आहे. अÆयास पूण« झालेला नसÊयास वष«अखेरीस होणारी परी©ा ¾याच 
वेळेस दे½याची स¯ती नाही. वषɕतून दोन वेळा परी©ेची संधी उपलÅध असÊयाने िवǏाथȓ आपÊया सोयीने 
यो±य वेळी परी©ा देऊ शकतो. Ģथम वषɕ´या सव« अÆयासĎमांत अनुǄीण« असला तरी आपणांस िǎतीय 
वषɕत Ģवेश िदला जाईल. माĝ िवǏापीठ िनयमाĢमाणे आपणास परी©ा अज« भǘन परी©ा देता येईल. 
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 िश©णĎम शुÊकासंबंधी सूचना 

अज«दाराने Ģवेश घेत असलेÊया िश©णĎमाचे Ģवेश शुÊक मािहतीपुȎÎतकेत नमूद केÊयाĢमाणे एकिĝत 
भरणे अिनवाय« आहे. या शुÊकामाÁयेच िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğाचे शुÊक समािवÍट आहे. ¾यामुळे िवǏाथȓ 
सहायता कȂ ğावर कोणतेही वेगळे / अिधकचे शुÊक दे½याची आवÌयकता नाही. शुÊक भर½याबाबत´या 
सूचनेनुसार Ģवेश अजɕनंतर िदलेÊया ȋलकवǘन वरील ऑनलाईन पेमȂट गेटवे वापǘन Ďेिडट / डेिबट काड«  
/ युपीआय / नेट ब ँ ȋकगǎारे शुÊक भरावयाचे आहे. िदलेÊया ȋलक Ëयितिर¯त इतर कुठÊयाही ȋलकवर भरलेले 
शुÊक Đाǩ धरले जाणार नाही. याची सव«Îवी जबाबदारी अज«दाराची राहील. 

 

ऑनलाईन पǉतीने Ģवेश ĢिĎयेचा अवलंब कǘन आपला Ģवेश िनȎÌचत करावा आिण आपण िदलेÊया 
मोबाईल Ďमांकावर आपला Ģवेश झाÊयाचा तसेच तुमचा Ģवेश झाÊयावर येणाÉया कायम नȗदणी Ďमांकाचा 
मेसेज िमळ½याची Ģती©ा करावी. आपला Ģवेश िनȎÌचत झाला ȋकवा कसे याबाबत िनवडलेÊया िवǏाथȓ 
सहायता कȂ ğा´या कायम संपकɕत राहावे. 
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५.१.५ Ģथम वष« अÆयासĎमाची संरचना  
एम. ए. योग  िश©णĎमातील Ģथम वषɕ´या अिनवाय« आिण वैकȎÊपक अÆयासĎमांची संरचना, 

शीष«के व सांकेतांकसह खालील त¯¾यात िदली आहेत. तसेच पुढे Îवयं-अÁययन सािह¾याची यादी िदली आहे. 
 

 सĝ पिहले 
 

अÆयासĎम 
Îवǘप 

अÆयासĎम अÆयासĎम 
सांकेतांक 

अÆयासĎम शीष«क Ǜेयांक 

अिनवाय« 

Ģमुख अिनवाय« - १ YOG/C/501 योग परंपरा  २ 
Ģमुख अिनवाय« - २ YOG/C/502 भारतीय दश«न शाÎĝ -१ ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ३ YOG/C/503 योगाÆयास Ģा¾यि©क ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ४ YOG/C/504 शरीरशाÎĝ ४ 

वैकȎÊपक वैकȎÊपक - १ YOG/E/501 संÎकृताÎवाद ४ 
संशोधन पǉती 
(RM) अिनवाय« 

EDU 599 
EDU 600 

 

शै©िणक संशोधनाचे  
अिधÍठान ४ 

एकूण २२ 
 

 
 सĝ दुसरे 
 

अÆयासĎम 
Îवǘप 

अÆयासĎम 
अÆयासĎम 
सांकेतांक 

अÆयासĎम शीष«क Ǜेयांक 

अिनवाय« 

Ģमुख अिनवाय« - १ YOG/C/505 पातंजल योगसूĝ-१  ४ 
Ģमुख अिनवाय« - २ YOG/C/506 भारतीय दश«न शाÎĝ -२ ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ३ YOG/C/507 योगाÆयास Ģा¾यि©क ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ४ YOG/C/508 आहारशाÎĝ २ 

वैकȎÊपक वैकȎÊपक - १ YOG/E/502 मानसशाÎĝ व योग ४ 
©ेĝीय ĢकÊप 

(FP) अिनवाय« YOG/F/501 ©ेĝीय ĢकÊप (FP) ४ 

एकूण २२ 
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५.२ िǎतीय वष« अÆयासĎमाची संरचना  
 

५.२.१ Ģवेश पाĝता (Eligibility Criteria)  
 एम. ए. िश©णĎम िǎतीय वषɕ´या Ģवेशासाठी खालीलपैकी कोणतीही एक पाĝता पूण« असणे 

आवÌयक असेल. 
(Fulfilling any one of the Eligibility Criteria for enrolling into the Second Year of 
M.A. Degree Program is essential.)  

 यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठात राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार एम. ए. योग Ģथम 
वषɕस Ģवेश घेतलेले सव« िवǏाथȓ. 

(All such students who had enrolled into the First Year of M.A. in Yoga/Yogic 
Science Degree as per National Education Policy (NEP), 2020 in Yashwantrao 
Chavan Maharashtra Open University.) 

 कोण¾याही माÂयताĢाÃत िवǏापीठाची योग/योगशाÎĝ  िवषयातील एम. ए. Ģथम वष« परी©ा उǄीण« 
िवǏाथȓ. (Passed First Year of M.A. in Yoga/Yogic Science from any recognised 
University.) 

 राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार योग/योगशाÎĝ िवषयातील पदËयुǄर पदिवका उǄीण« िवǏाथȓ. 
(All such Students who have passed Post Graduate Diploma in Yoga/Yogic Science 
as per National Education Policy (NEP), 2020. 

 

५.२.२ िश©णĎम कालावधी 
UGC Notification of Specification of Degrees, 2014 आिण UGC (ODL Programmes 

& OL Programmes) Regulations, 2020 नुसार पदËयुǄर पदवी (एम. ए.) िश©णĎम दोन वषȝचा 
असला तरी तो चार वषɕपयȊत पूण« कर½याची मुभा दे½यात आली आहे.  

मु¯त िश©णपǉतीत िवǏाथȓ काम करता-करता िश©ण घेत असÊयामुळे अÁययन-कालावधीबाबत 
लविचक धोरण ठेव½यात आले आहे. अÆयास पूण« झालेला नसÊयास वष«अखेरीस होणारी परी©ा ¾याच 
वेळेस दे½याची स¯ती नाही. वषɕतून दोन वेळा परी©ेची संधी उपलÅध असÊयाने िवǏाथȓ आपÊया सोयीने 
यो±य वेळी परी©ा देऊ शकतो. Ģथम वषɕ´या सव« अÆयासĎमांत अनुǄीण« असला तरी आपणांस िǎतीय 
वषɕत Ģवेश िदला जाईल. माĝ िवǏापीठ िनयमाĢमाणे आपणास परी©ा अज« भǘन परी©ा देता येईल.  
 

५.२.३ माÁयम 
सव« अÆयासĎमांची Îवयं-अÁययन पुÎतके, समंĝकांचे अÆयासĎमांिवषयीचे माग«दश«न, गृहपाठ, 

वग«चाचणी व अंितम परी©े´या ĢÌनपिĝका या मराठी भाषेतूनच राहतील. माĝ ĢÌनांची उǄरे िलिह½यासाठी 
परी©ा िवभागा´या पूव«परवानगीने ȋहदी ȋकवा इंĐजी भाषेचा वापर कर½याचे ÎवातंĂय राहील.
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५.१.३ िश©णĎम शुÊक 
अ.Ď. शुÊक तपशील शुÊक Ǘपये 

१. शै©िणक शुÊक ४७००/- 
२. िवǏाथȓ सहायता कȂ ğ शुÊक ९०००/- 
३. परी©ा शुÊक १६६२/- 
४. पदवी Ģदान शुÊक ४५०/- 
५. नȗदणी शुÊक २००/- 
६. पाĝता शुÊक १००/- 
७. ई-सुिवधा शुÊक ६०/- 
८. मािहती पुȎÎतका शुÊक ५०/- 
९. िवǏाथȓ कÊयाण शुÊक ५०/- 
१०. Ďीडा शुÊक ५०/- 
११. मा. रा¶यपाल कायɕलय उपĎम शुÊक ३८/- 
१२. Đंथालय शुÊक १०/- 
१३. संवाद पिĝका शुÊक १०/- 
१४. िवǏाथȓ सेवा शुÊक १०/- 
१५. राÍĘीय सेवा योजना शुÊक १०/- 
१६. आपǄी ËयवÎथापन शुÊक १०/- 
१७. ओळखपĝ शुÊक १०/- 
१८. िवǏाथȓ सेवा शुÊक १०/- 
१९. िवǏाथȓ िवमा  २०/- 

 एकूण शुÊक (सोळा हजार Ǘपये) १६४५०/- 
 
िवǏापीठा´या धोरणा¾मक िनण«यानुसार अंध ,आ¾मह¾या ĐÎत शेतकÉया´या पाÊयांना आिण तृतीय पंथीयांना 
िवǏापीठातील अÆयासĎम शुÊक २०० Ǘपये आकाǘन Ģवेश िदले जाईल. 
 
**पुन: परी©ा शुÊक सिवÎतर (Repeater Examination Form & Fees) 
जर एखादा िवǏाथȓ कोण¾याही अÆयासĎमात गैरहजर असेल ȋकवा नापास झाला असेल, तर तो 
िवǏापीठा´या वेळापĝकात नमूद केलेÊया पुढील परी©ेमÁये सहभागी होऊ शकतो  .यासाठी ¾याला री-िपटर 
परी©ा फॉम« भरावा लागेल आिण िवǏापीठाने वेळोवेळी िनȎÌचत केलेÊया शुÊकानुसार आवÌयक शुÊक 
भरावे लागेल  .सÁया लागू असलेले शुÊक पुढीलĢमाणे आहे.  
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No.  Particulars  Per Paper Fees  
1.  Certificate / Diploma / Degree (excluding 

Professional & Technical) 
Rs. 180/- per paper 

2.  Post Graduate and All Degree program including 
Professional and Technical Program Written Exam 

Rs. 200/- per paper 

3.  Practical / Viva Voce  
Practical / Studio Work / Term work Rs. 220/- 
Practical / Viva Voce Rs. 330/- 

4.  Mark sheet Fee Rs. 100/- 
5.  Late Fees Rs. 100/- 
6.  Super Late Fees Rs. 500/- 

# टीप: वरील नमूद केलेले शुÊक िवǏापीठा´या धोरणानुसार बदलू शकते. 
 
 
 िश©णĎम शुÊकासंबंधी  

सूचना अज«दाराने Ģवेश घेत असलेÊया िश©णĎमाचे Ģवेश शुÊक दोन टÃÃयात भरता येईल . या 
शुÊकामÁयेच िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğाचे शुÊक समािवÍट आहे. ¾यामुळे िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावर 
कोणतेही वेगळे / अिधकचे शुÊक दे½याची आवÌयकता नाही. शुÊक भर½याबाबत´या सूचनेनुसार Ģवेश 
अजɕनंतर िदलेÊया ȋलकवǘन वरील ऑनलाईन पेमȂट गेटवे वापǘन Ďेिडट/डेिबट काड« / युपीआय/नेट 
ब ँ ȋकगǎारे शुÊक भरावयाचे आहे. िदलेÊया ȋलक Ëयितिर¯त इतर कुठÊयाही ȋलकवर भरलेले शुÊक Đाǩ 
धरले जाणार नाही. ¾यामुळे याची सव«Îवी जबाबदारी अज«दाराची राहील.  

ऑनलाईन पǉतीने Ģवेश ĢिĎयेचा अवलंब कǘन आपला Ģवेश िनȎÌचत करावा आिण आपण 
िदलेÊया मोबाईल Ďमांकावर आपला Ģवेश झाÊयाचा तसेच तुमचा Ģवेश झाÊयावर येणाÉया कायम 
नȗदणी Ďमांकाचा मेसेज िमळ½याची Ģती©ा करावी. आपला Ģवेश िनȎÌचत झाला ȋकवा कसे याबाबत 
आपण िनवडलेÊया िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğा´या कायम संपकɕत राहावे. 

 
५.२.५ िǎतीय वष« अÆयासĎमाची संरचना 
 

एम. ए. योग िश©णĎमातील ȎËदतीय वषɕ´या अिनवाय« आिण वैकȎÊपक अÆयासĎमांची संरचना, 
शीष«के व संकेतांकासह खालील त¯¾यात िदली आहेत. तसेच पुढे Îवयं-अÁययन सािह¾याची यादी िदली आहे.  
 
 सĝ ितसरे 

अÆयासĎम 
Îवǘप 

अÆयासĎम अÆयासĎम 
सांकेतांक 

अÆयासĎम शीष«क Ǜेयांक 

अिनवाय« 
Ģमुख अिनवाय« - १ YOG/C/601 अिभजात योग Đंथ- १   ४ 
Ģमुख अिनवाय« - २ YOG/C/602 पातंजल योगदश«न - २   ४ 
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Ģमुख अिनवाय« - ३ YOG/C/603 योगाÆयास Ģा¾यि©क   ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ४ YOG/C/604 Ģायोिगक योग  २ 

वैकȎÊपक वैकȎÊपक - १ YOG/E/601 संÎकृत पिरचय व Đंथ वाचन ४ 
संशोधन पǉती 
(RM) अिनवाय« YOG/P/601 संशोधन ĢकÊप ४ 

एकूण २२ 
 
 सĝ चौथे 
 

अÆयासĎम 
Îवǘप 

अÆयासĎम अÆयासĎम 
सांकेतांक 

अÆयासĎम शीष«क Ǜेयांक 

अिनवाय« 

Ģमुख अिनवाय« - १ YOG/C/605 अिभजात योग Đंथ- २ ४ 
Ģमुख अिनवाय« - २ YOG/C/606 पातंजल योगदश«न -३ ४ 
Ģमुख अिनवाय« - ३ 

YOG/C/607 योगाÆयास Ģा¾यि©क ४ 
वैकȎÊपक वैकȎÊपक - १ YOG/E/602 उपयोिजत योग ४ 
संशोधन पǉती 
(RM) अिनवाय« YOG/P/602 लघशुोध Ģबंध  ६ 

एकूण २२ 

 
िवǏा¿यȝचे मूÊयमापन हे सĝांत परी©ा (लेखी परी©ा) आिण अंतग«त मूÊयमापन (गृहपाठ) अशा दोन 

पातÐयांवर केले जाईल. अÆयासĎमा´या गुणदानाचे Îवǘप अनुĎमे ७०:३० गुणोǄरानुसार असेल. Ģथम 
वषɕतील ©ेĝीय ĢकÊप आिण िǎतीय वषɕतील संशोधन ĢकÊप या अÆयासĎमांचे मूÊयमापन हे अंतग«त 
मूÊयमापन (अहवाल सादरीकरण) आिण अंितम मूÊयमापन (मौिखक परी©ा) अशा दोन पातÐयांवर केले 
जाईल. या अÆयासĎमां´या गुणदानाचे Îवǘप अनुĎमे ५०:५० गुणोǄरानुसार असेल.  
 

६.१ Ģथम वष« मूÊयमापन पǉती 
६.१.१ अंतग«त मूÊयमापन पǉत 

अंतग«त मूÊयमापनात Ģ¾येक अÆयासĎमाकिरता गृहपाठ दे½यात येईल. गृहपाठाचे ĢÌन 
िवǏापीठा´या www.ycmou.ac.in OR http://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळावर उपलÅध 
कǘन दे½यात येतील. िवǏा¿यांनी गृहपाठाचे ĢÌन िवǏाथȓ सहायता कȂ ğा´या सहाÈयाने अथवा Îवतः 
डाऊनलोड कǘन ²यावेत.  

६. मूÊयमापन ĢिĎया 
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गृहपाठ ĢÌनांची उǄरे िलिह½यासाठी िवǏापीठाने पोट«लवर बारकोड असलेली पृÍठे उपलÅध कǘन 
िदली आहेत. या पृÍठांची ȋĢट काढून ¾यावर ÎवहÎता©रात गृहपाठ ĢÌनांची उǄरे िलहावीत. ¾यांचे Îकॅन 
कǘन.pdf फाईल पोट«लवर अपलोड करावी. गृहपाठ अपलोड कर½यासंदभɕतील सिवÎतर सुचना ६.३ मÁये 
िदलेÊया आहेत ¾यांचे पालन कǘन गृहपाठ सादर करावेत. 

चार Ǜेयांकां´या अÆयासĎमातील गृहपाठासाठी ३० पैकी आिण दोन Ǜेयांकां´या अÆयासĎमातील 
गृहपाठासाठी १५ पैकी िमळालेले गुण गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे [Continuous Assessment (CA)] 
दश«िव½यात येतील. Ģ¾येक अÆयासĎमातील अंतग«त मूÊयमापनासाठी ३०% गुणांचा भारांश (Weightage) 

असेल. उǄीण« हो½यासाठी Ģ¾येक अÆयासĎमा´या अंतग«त मूÊयमापनात िकमान ४०% गुण िमळिवणे 
आवÌयक असेल. 
 

अंतग«त मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 

४ Ǜेयांकासाठी ३० गुण २ Ǜेयांकासाठी १५ गुण 

ĢÌनाचे Îवǘप आिण ĢÌन सं°या गुण ĢÌन सं°या गुण 

दीघोǄरी ĢÌन - १ १० गुण दीघȘǄरी ĢÌन - १ १० गुण 

लघुǄरी ĢÌन -२ (Ģ¾येकी ५ गुण)  १० गुण लघुǄरी ĢÌन - १ ५ गुण 

वÎतुिनÍठ ĢÌन- १० (Ģ¾येकी १ गुण) १० गुण   

एकूण गुण ३० गुण  १५ गुण 

 
६.१.२ अंितम मूÊयमापन  

(सĝांत मूÊयमापन) Ģ¾येक सĝा´या शेवटी सĝांत परी©ा (लेखी परी©ा) असेल. चार Ǜेयांकां´या 
अÆयासĎमास ७० पैकी आिण दोन Ǜेयांकां´या अÆयासĎमास ३५ पैकी िमळालेले गुण गुणपिĝकेत 
Îवतंĝपणे [University Assessment (UA)] दश«िव½यात येतील. Ģ¾येक अÆयासĎमातील अंितम 
मूÊयमापनासाठी ७०% गुणांचा भारांश (Weightage) असेल. उǄीण« हो½यासाठी यामÁये िकमान ४०% गुण 
िमळिवणे आवÌयक असेल. 

 
७० गुणांसाठी ĢÌन 

 
.  ĢÌनांचे Îवǘप  ĢÌन सं°या िवकÊप  गुण एकूण 

१. दीघȘǄरी ĢÌन ३ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी १० गुण ३० 
२. लघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ५ गुण २५   
३. अितलघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ३ गुण १५ 

 एकूण गुण  ७० 
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 अंितम मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 

अंितम मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 
६.१.३ ©ेĝीय ĢकÊप मूÊयमापन पǉती  

Ģथम वषɕतील दुसÉया सĝात चार Ǜेयांकांचा '©ेĝीय ĢकÊप' अÆयासĎम (YOG/F/511) असेल. 
©ेĝीय ĢकÊप हा अÆयासĎम १०० गुणांचा असून यात अंतग«त मूÊयमापन (अहवाल सादरीकरण) आिण 
अंितम परी©ा (मौिखक परी©ा) ५०:५० भारांश असेल. '©ेĝीय ĢकÊप' िनधɕिरत वेळेत िवǏाथȓ सहायता 
कȂ ğावर Ģ¾य© सादर करायचा आहे. िवǏापीठ संकेतÎथळावर अपलोड करायचा नाही. 

अंतग«त मूÊयमापनात [Continuous Assessment (CA)] ५० पैकी आिण अंितम मूÊयमापनात 
[University Assessment (UA)] ५0 पैकी िमळालेले गुण िवǏा¿यȝ´या गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे दश«िव½यात 
येतील. उǄीण« हो½यासाठी अंतग«त मूÊयमापन आिण अंितम मूÊयमापनात Ģ¾येकी िकमान ४०% गुण 
िमळवणे अिनवाय« असेल. ©ेĝीय ĢकÊपा´या सिवÎतर मािहतीसाठी िवǏापीठा´या 
https://www.ycmou.ac.in/OR http://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळाला भेट Ǐावी. 
 

©ेĝीय ĢकÊप मूÊयमापनाचे Îवǘप 

Ǜेयांक अंतग«त मूÊयमापन 
(अहवाल सादरीकरण) 

अंितम मूÊयमापन 
(मौिखक परी©ा) 

एकूण गुण 

िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  
२ २० ५० २० ५० ४० १०० 

 
६.२ िǎतीय वष« मूÊयमापन पǉती 
६.२.१ अंतग«त मूÊयमापन पǉती  

अंतग«त मूÊयमापनात Ģ¾येक अÆयासĎमाकिरता गृहपाठ दे½यात येईल. गृहपाठाचे ĢÌन 
िवǏापीठा´या http://www.ycmou.ac.inOR http://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळावर 

 
३५ गुणांसाठी ĢÌन 

 
.  ĢÌनांचे Îवǘप  ĢÌन सं°या िवकÊप  गुण एकूण 

१. दीघȘǄरी ĢÌन १  ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी १० गुण १० 

२. लघुǄरी ĢÌन  २ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ५ गुण १०   

३. अितलघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ३ गुण १५ 

 एकूण गुण  ३५ 
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उपलÅध कǘन दे½यात येतील. िवǏा¿यȝनी गृहपाठाचे ĢÌन िवǏाथȓ सहायता कȂ ğा´या साहाÈयाने अथवा Îवतः 
डाऊनलोड कǘन ²यावेत.  

गृहपाठ ĢÌनांची उǄरे िलिह½यासाठी िवǏापीठाने पोट«लवर बारकोड असलेली पृÍठे उपलÅध कǘन 
िदली आहेत. या पृÍठांची ȋĢट काढून ¾यावर ÎवहÎता©रात गृहपाठ ĢÌनांची उǄरे िलहावीत. ¾यांचे Îकॅन कǘन 
pdf फाईल पोट«लवर अपलोड करावी. गृहपाठ अपलोड कर½यासंदभɕतील सिवÎतर सूचना ६.३ मÁये 
िदलेÊया आहेत ¾यांचे पालन कǘन गृहपाठ सादर करावेत. 

चार Ǜेयांकां´या अÆयासĎमातील गृहपाठासाठी ३० पैकी आिण दोन Ǜेयांकां´या अÆयासĎमातील 
गृहपाठासाठी १५ पैकी िमळालेले गुण गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे [Continuous Assessment (CA)] 
दश«िव½यात येतील. Ģ¾येक अÆयासĎमातील अंतग«त मूÊयमापनासाठी ३०% गुणांचा भारांश (Weightage) 
असेल. उǄीण« हो½यासाठी Ģ¾येक अÆयासĎमा´या अंतग«त मूÊयमापनात िकमान ४०% गुण िमळिवणे 
आवÌयक असेल. 

अंतग«त मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 

४ Ǜेयांकासाठी ३० गुण २ Ǜेयांकासाठी १५ गुण 

ĢÌनाचे Îवǘप आिण ĢÌन सं°या गुण ĢÌन सं°या गुण 

दीघोǄरी ĢÌन - १ १० गुण दीघȘǄरी ĢÌन - १ १० गुण 

लघुǄरी ĢÌन -२ (Ģ¾येकी ५ गुण)  १० गुण लघुǄरी ĢÌन - १ ५ गुण 

वÎतुिनÍठ ĢÌन- १० (Ģ¾येकी १ गुण) १० गुण   

एकूण गुण ३० गुण  १५ गुण 

 
६.१.२ अंितम मूÊयमापन (सĝांत मूÊयमापन)  

Ģ¾येक सĝा´या शेवटी सĝांत परी©ा (लेखी परी©ा) असेल. चार Ǜेयांकां´या अÆयासĎमास ७० पैकी 
आिण दोन Ǜेयांकां´या अÆयासĎमास ३५ पैकी िमळालेले गुण गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे [University 
Assessment (UA)] दश«िव½यात येतील. Ģ¾येक अÆयासĎमातील अंतीम मूÊयमापनासाठी ७०% गुणांचा 
भारांश (Weightage) असेल. उǄीण« हो½यासाठी यामÁये िकमान ४०% गुण िमळिवणे आवÌयक असेल.  
 

अंितम मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 

अंितम मूÊयमापनाचे Îवǘप 
 
६.२.३ संशोधन ĢकÊप मूÊयमापन पǉती 

िǎतीय वषɕतील ितसÉया सĝात चार Ǜेयांकांचा 'संशोधन ĢकÊप' अÆयासĎम (YOG/P/606) 
असेल. 'संशोधन ĢकÊप' हा अÆयासĎम १०० गुणांचा असून यात अंतग«त मूÊयमापन (संशोधन अहवाल 
सादरीकरण) आिण अंितम परी©ा (मौिखक परी©ा) ५०:५० भारांश असेल. 'संशोधन ĢकÊप' िनधɕिरत वेळेत 
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िवǏाथȓ सहायता कȂ ğावर Ģ¾य© सादर करायचा आहे. िवǏापीठ संकेतÎथळावर अपलोड करायचा नाही. 
अंतग«त मूÊयमापनात [Continuous Assessment (UA)] ५० पैकी आिण अंितम मूÊयमापनात 
[University Assessment (UA)] ५० पैकी िमळालेले गुण िवǏा¿यȝ´या गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे दश«िव½यात 
येतील. उǄीण« हो½यासाठी अंतग«त मूÊयमापन आिण अंितम मूÊयमापनात Ģ¾येकी िकमान ४०% गुण 
िमळवणे अिनवाय« असेल. ©ेĝीय ĢकÊपा´या सिवÎतर मािहतीसाठी िवǏापीठा´या www.ycmou.ac.in OR 
http://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळाला भेट Ǐावी. 
 

संशोधन ĢकÊप मूÊयमापनाचे Îवǘप (सĝ ितसरे) 
 

Ǜेयांक अंतग«त मूÊयमापन 
(अहवाल सादरीकरण) 

अंितम मूÊयमापन 
(मौिखक परी©ा) 

एकूण गुण 

िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  
४ २० ५० २० ५० ४० १०० 

 
िǎतीय वषɕतील चौ¿या सĝात सहा Ǜेयांकांचा लघुशोध Ģबंध अÆयासĎम (HSC786) असेल. 

संशोधन ĢकÊप हा अÆयासĎम १५० गुणांचा असून यात अंतग«त मूÊयमापन (संशोधन अहवाल सादरीकरण) 
आिण अंितम परी©ा (मौिखक परी©ा) ५०:५० भारांश असेल. 'संशोधन ĢकÊप' िनधɕिरत वेळेत िवǏाथȓ 
सहायता कȂ ğावर Ģ¾य© सादर करायचा आहे. िवǏापीठ संकेतÎथळावर अपलोड करायचा नाही.  

 
७० गुणांसाठी ĢÌन 

 
.  ĢÌनांचे Îवǘप  ĢÌन सं°या िवकÊप  गुण एकूण 

१. दीघȘǄरी ĢÌन ३ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी १० गुण ३० 
२. लघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ५ गुण २५   
३. अितलघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ३ गुण १५ 

 एकूण गुण  ७० 

 
३५ गुणांसाठी ĢÌन 

 
.  ĢÌनांचे Îवǘप  ĢÌन सं°या िवकÊप  गुण एकूण 

१. दीघȘǄरी ĢÌन १  ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी १० गुण १० 

२. लघुǄरी ĢÌन  २ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ५ गुण १०   

३. अितलघुǄरी ĢÌन  ५ ĢÌन १ िवकÊप Ģ¾येकी ३ गुण १५ 

 एकूण गुण  ३५ 
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अंतग«त मूÊयमापनात [Continuous Assessment (UA)] ७५ पैकी आिण अंितम मूÊयमापनात 
[University Assessment (UA)] ७५ पैकी िमळालेले गुण िवǏा¿यȝ´या गुणपिĝकेत Îवतंĝपणे 
दश«िव½यात येतील. उǄीण« हो½यासाठी अंतग«त मूÊयमापन आिण अंितम मूÊयमापनात Ģ¾येकी िकमान ४०% 
गुण िमळवणे अिनवाय« असेल. ©ेĝीय ĢकÊपा´या सिवÎतर मािहतीसाठी िवǏापीठा´या www.ycmou.ac.in 
OR http://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळाला भेट Ǐावी. 

 

संशोधन ĢकÊप मूÊयमापनाचे Îवǘप (सĝ चौथे) 
Ǜेयांक अंतग«त मूÊयमापन 

(अहवाल सादरीकरण) 
अंितम मूÊयमापन 
(मौिखक परी©ा) 

एकूण गुण 

िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  िकमान गुण  कमाल गुण  
६ ३० ७५ ३० ७५ ६० १५० 

 
६.३ अंतग«त मुÊयमापनासाठी गृहपाठ ऑनलाईन अपलोड कर½याबाबत´या सूचना 

(Online Submission of Home Assignment) 
 िवǏा¿यȝसाठी सूचना 

अंतग«त मूÊयमापनासाठी िवǏा¿यȝनी ÎवहÎतिलिखत गृहपाठ (Home Assignment) िवǏापीठा´या 
पोट«लवर अपलोड करणे अिनवाय« आहे. गृहपाठ अपलोड करताना खालील सूचनांचे पालन करावे.  

१. आपण ABC ID तयार केलेला नसÊयास https://asm.ycmou.org.inया पोट«लवǘन Ģथमतः 
ABC ID तयार कǘन ²यावा. तसेच याच पोट«लवर आपÊया १६ अंकी कायम नȗदणी Ďमांकाचा 
(PRN) वापर कǘन आपली नȗदणी करावी. तसेच येथे उपलÅध असलेले Student User Guide 
काळजीपूव«क वाचावे. 

२. पोट«लवर यशÎवीपणे नȗदणी (लॉगीन) केÊयावर आपÊयाशी संबंिधत अÆयासĎमांची संपूण« 
मािहती िदसेल. या पेजवर गृहपाठ िलिह½यासाठी बारकोड असलेली कोरी पृÍठे िदलेली आहेत. 
आवÌयकतेनुसार या पृÍठां´या ȋĢट काढून ²याËयात आिण ¾यावर ÎवहÎता©रात गृहपाठ ĢÌनोǄरे 
िलहावीत.  

३. दहा गुणां´या गृहपाठ ĢÌनाची उǄरे िकमान १०० ते १२० शÅदांत िलहावीत, पाच गुणां´या ĢÌनाची 
उǄरे िकमान ५० ते ६० शÅदांत िलहावीत. सव« उǄरे मुǈेसूद असावीत. गृहपाठ ĢÌन Ďमवार 
सोडवावेत. Ģ¾येक ĢÌनाचे उǄर Îवतंĝ पृÍठावर िलिहणे अपेि©त आहे. ĢÌनाचे उǄर एका पृÍठावर 
बसत नसÊयास शेवटी कृ.मा.प. / P.T.O. िलहावे, तसेच पुढील पृÍठावर ĢÌन Ďमांक नȗदवून 
¾यापुढे उव«िरत उǄर िलहावे. (उदा. Q-1 Continued...) 

४. Ģ¾येक अÆयासĎमाचा गृहपाठ िलहून झाÊयानंतर पृÍठां´या Ďमानुसार ¾याची pdf फाइल तयार 
करावी. तुमची .pdf फाईल सुÎपÍट Îकॅन केलेली, वाचनीय असावी. Îकॅन करताना कोणतेही पृÍठ 
ओËहरल ॅप होणार नाही, वेडीवाकडे, ितरपे ȋकवा फोÊड होणार नाही याची काळजी ²यावी. Ģ¾येक 
पृÍठाची साईज िकमान 3MB आिण सव« प ृÍठे िमळून फाईलची साईज जाÎतीत जाÎत 20MB पे©ा 
अिधक असू नये. 
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५. गृहपाठ अपलोड कर½यासाठी https://asm.ycmou.org.in/ या पोट«लला भेट Ǐावी. अपलोड 
झालेÊया गृहपाठाची Ģाथिमक तपासणी िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğामाफ« त कर½यात येईल. Ģाथिमक 
तपासणी झाÊयावर पाĝ (Approved) ठरलेÊया गृहपाठांचे गुणदान िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावरील 
संमंĝकांमाफ« त कर½यात येईल. 

६. अपलोड केलेली पृÍठे अवाचनीय असतील, िवषयानुसार अपलोड केलेले नसतील, Îकॅन केलेली 
पृÍठे वेडीवाकडी, ितरपी ȋकवा Åलर असतील, कोरी पृÍठे Îकॅन केलेली असतील तर अशा 
गृहपाठांचे मूÊयमापन केले जाणार नाही. असे गृहपाठ अÎवीकृत (Reject) केले जातील, याची 
नȗद ²यावी. गृहपाठ अÎवीकृतीची (Rejection) मािहती िवǏा¿यȝना आपÊया ĢोफाईलमÁये 
पहायला िमळेल. 

७. पोट«लवरील नȗदणी, गृहपाठ अपलोड कर½यापासून ते गृहपाठ तपासणीपयȊतची (गृहपाठ 
Îवीकारले ȋकवा अÎवीकृत (Reject) केले) इ¾यादी सव« मािहती आपÊया Ģोफाईलवर तसेच 
इमेलवर िमळेल. ¾यामुळे िवǏा¿यȝनी आपले Ģोफाईल आिण इमेल वेळोवेळी तपासणे, तसेच 
िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğा´या सतत संपकɕत राहणे अपेि©त आहे. 

८. . नȗदणी, सबिमशन, िर-सबिमशन या सव« ĢिĎया एका िविशÍट कालमयɕदेत पूण« कराय´या 
आहेत. िवǏापीठाने िनधɕिरत केलेÊया वेळेनंतर गृहपाठ अपलोड करता येणार नाहीत. िनधɕिरत 
कालावधीतच िवǏा¿यȝनी आपले गृहपाठ अपलोड करणे अिनवाय« आहे.  

९. कोण¾याही कारणाÎतव अÎवीकृत (Reject) झालेले गृहपाठ िवǏा¿यȝ´या लॉग-ईनला पुÂहा 
अपलोड कर½यासाठी (िर-सबिमशनसाठी) उपलÅध होतील. िर-सबिमशनदेखील िविहत 
कालावधीतच पूण« करावयाचे आहे. िनधɕिरत केलेला कालावधी संपुÍटात आÊयावर गृहपाठ 
अपलोड करता येणार नाही. िवǏा¿यȝनी याबाबत िनÍकाळजीपणा केÊयास ¾यां´या गुणपिĝकेतील 
अंतग«त गुण (CA) रकाÂयात गैरहजर Absent (Ab) अशी नȗद होईल.  

१०. अ¾यंत मह¾वाचेः गृहपाठ िलिह½यासाठी आपÊयाच लॉगीनमÁये उपलÅध असलेÊया पृÍठांचा वापर 
करावा. आपÊया लॉगीनमधील पृÍठांवर आपला बारकोड असÊयाने, अÂय कोणा´याही 
लॉगीनमधील पृÍठांचा ȋकवा इतर कोण¾याही पृÍठांचा वापर केÊयास गृहपाठ अÎवीकृत (Reject) 
होतील. 

 
 िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğासाठी सूचना  

१. िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğांनी https://asm.ycmou.org.in/ पोट«लला भेट देऊन, नȗदणी करावी. 
¾यानंतर लॉगीनमÁये Ģथम ¾यां´या कȂ ğावरील समंĝकां´या मािहतीची नȗद करावी. िवǏाथȓ 
सहाÈयता कȂ ğां´या लॉगीनमÁये िकती िवǏा¿यȝनी गृहपाठ सादर केले आहेत याची मािहती 
िदसेल. ¾यानुसार िवǏा¿यȝकडून गृहपाठ अपलोड कर½याबाबत पाठपुरावा करावा आिण 
िनधɕिरत कालावधीत सव« िवǏा¿यȝकडून गृहपाठ अपलोड कǘन ²यावेत. याबाबत िवǏा¿यȝना 
यो±य ते माग«दश«न व सहकाय« करावे.  
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२. िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğानी आपÊया लॉगीनमÁये आलेÊया गृहपाठाची Ģाथिमक तपासणी 
तातडीने करावी. यो±य गृहपाठाचे संबंिधत िवषयां´या समंĝकांकडून परी©ण करावे. 
यो±यĢकारे अपलोड न झालेले गृहपाठ अȎÎवकृत कǘन, ते पुÂहा संबंिधत िवǏा¿यȝकडून 
लवकरात लवकर पूण« कर½यासाठी पाठपुरावा करावा. िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğांनी परी©ण / 
तपासणी ĢिĎया िवǏापीठाने िनधɕिरत केलेÊया कालावधीत पूण« करणे आवÌयक आहे. 
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१. िवǏापीठा´या धोरणा¾मक िनण«यानुसार Ģवेश ĢिĎया ऑनलाईन पǉतीने होईल. Ģथमतः आपण 

https://ycmou.digitaluniversity.ac िवǏापीठ संकेतÎथळाला भेट Ǐावी. 
२. िवǏापीठा´या https://ycmou.digitaluniversity.ac या संकेतÎथळावरील Admission या ट ॅबवर 

जाऊन Prospectus (मािहतीपुȎÎतका) २०२५ या ȋलकवर Ȏ¯लक करावे. िवǏापीठा´या िविवध 
िश©णĎमां´या मािहतीपुȎÎतका येथे उपलÅध आहेत. आपÊयाला Ģवेश ²यायचा असलेÊया 
िश©णĎमाची मािहतीपुȎÎतका डाउनलोड कǘन ²यावी. िश©णĎमा´या Ģवेशासंबंधी (उदा. Ģवेश 
पाĝता, शुÊक, िवषय-अÆयासĎम इ¾यादी) मािहती वाचून आवÌयक असलेÊया पृÍठांची ȋĢट काढून 
²यावी. 

३. िवǏापीठा´या संकेतÎथळावǘन ऑनलाईन Ģवेश करताना िश©णĎमिनहाय अÆयासकȂ ğांची यादी 
उपलÅध होईल. सदर यादीतून आपÊयाला Ģवेश ²यायचा असलेले अÆयासकȂ ğ िनवडावे तसेच ¾या 
अÆयासकȂ ğाचा संपूण« पǄा व अÆयासकȂ ğ संकेतांक नȗदवून ठेवावा. 

४. मािहतीपुȎÎतकेत नमूद केÊयाĢमाणे Ģवेश पाĝतेसाठी आवÌयक कागदपĝे, फोटो आिण Îवा©री 
JPG/JPEG/PNG या Format मÁये Îकॅन कǘन ²यावी. Ģ¾येक फाईलची साईज 10 MB पे©ा 
कमी असावी. 

५. ऑनलाईन Ģवेश अज« भर½यापूवȓ िवǏापीठ संकेतÎथळावरील Presentations > User Guide 
Presentation > Students या त¯¾यातील Online Admission मÁये िदलेली मािहती पहावी. 

६. नËयाने Ģवेश घेणाÉया िवǏा¿यȝना ऑनलाईन Ģवेश घे½यापूवȓ िवǏापीठा´या Online Admission 
या ȋलकवर जाऊन Îवतःचा सĎीय ई-मेल आिण मोबाइल Ďमांक नȗदवून USER ID आिण 
पासवड« तयार करणे आवÌयक आहे. आपला USER ID आिण One Time Password (OTP) 
येथे नȗदवलेÊया मोबाईल Ďमांक आिण ई-मेलवर िमळेल. ¾या´या सहाÈयाने नवीन पासवड« तयार 
करा व पुÂहा लॉगीन कǘन Ģवेश अज« भरा.  

७. िवǏापीठा´या यापूवȓ´या िवǏा¿य¿यȝनी लॉगीन कर½यासाठी आपला कायम नȗदणी Ďमांक (PRN) 
आिण मागील वषȓ वापरलेला Password वापरावा. Password आठवत नसÊयास 'Forgot 
Password' ȋलकचा वापर कǘन ¾यात िवचारलेली मािहती भǘन पुढील ऑनलाईन Ģवेश ĢिĎया 
पूण« करावी. 

८. ऑनलाईन Ģवेश करताना िवचारलेली सव« मािहती काळजीपूव«क भरावी. Ģवेश पाĝतेसाठी 
आवÌयक असलेली कागदपĝे, फोटो, Îवा©री इ¾यादी Îकॅन कǘन अपलोड करावीत. अध«वट, 
अपूण«, चूकीची, अथवा अÎपÍट (blur) असलेली कागदपĝे अपलोड कǘ नयेत. 

९. आपण Ģवेश घेत असलेÊया िश©णĎमाचे Ģवेश शुÊक मािहतीपुȎÎतकेत नमूद केÊयाĢमाणे भरणे 
अिनवाय« आहे. ऑनलाईन Ģवेश अजɕत िदलेÊया ȋलकवǘन ऑनलाईन पेमȂट गेटवे वापǘन Ďेिडट 
काड« / डेिबट काड« / नेट ब ँ ȋकग / युपीआयǎारे Ģवेश शुÊक भरावे. Ģवेश अजɕत िदलेÊया ȋलक 
Ëयितिर¯त इतर कुठÊयाही ȋलकवर शुÊक भरले जाणार नाही याची सव«Îवी जबाबदारी अज«दाराची 
राहील. 

१०. Ģवेश िनȎÌचत झाÊयाबाबतची मािहती देणारे तसेच इतर मािहती देणारे ई-मेल / एसएमएस मेसेजेस 
आपÊया ई-मेल आयडी आिण मोबाईलवर पाठिव½यात येतात. आपÊयाला आलेले मेसेजेस जतन 
कǘन ठेवावेत. 

७. नȗदणी ĢिĎया 
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११. आपण User ID आिण Password वापǘन आपÊया Ģवेशाची सǏȎÎथती (Status) पाहू शकता. 
आपला अज« माÂय झालेला असÊयास Approved असा आिण अमाÂय झालेला असÊयास Reject 
असा शेरा आपÊया ĢोफाईलमÁये िदसेल. आपÊया अजɕबाबतची ȎÎथती वेळोवेळी तपासावी.  

१२. आपला Ģवेश रǈ झाÊयाबाबतचा ȋकवा कागदपĝे अपूण« असÊयाबाबत कोणताही ई-मेल / मेसेज 
िवǏापीठाकडून पाठवला जात नाही. चूकीचा Ģवेश झाÊयास अथवा Ģवेशास अपाĝ ठरÊयास 
िवǏापीठ िनयमानुसार शÊुक परतावा िमळणार नाही. 

१३. िश©णĎम यशÎवीिर¾या पूण« होईपयȊत अज«दारास ऑनलाईन Ģवेश अजɕतील मािहती बदलता येणार 
नाही. 

१४. आपला Ģवेश कायम हो½यासाठी ऑनलाईन Ģवेश अजɕची ȋĢट आिण पाĝतेसंबंधीची कागदपĝे 
अÆयासकȂ ğावर जमा करावीत. िवǏापीठा´या संकेतÎथळावर उपलÅध अÁययन सािह¾याचा वापर 
करावा. 

१५. राखीव Ģवगɕतील िवǏा¿यȝसाठी िशÍयवृǄीबाबतचे सूचनापĝ संकेतÎथळावर िदलेले आहे. ¾याचे 
काळजीपूव«क वाचन कǘन ऑनलाईन Ģवेशाची आिण िशÍयवृǄीसंबंधी´या ऑनलाईन अजɕची 
समाजकÊयाण िवभागा´या संकेतÎथळावर वळेेत काय«वाही पूण« करावी. 

१६. िवǏा¿यȝचे ऑनलाईन ओळखपĝ अÆयासकȂ ğ / िवǏाथȓ डाउनलोड कǘन ȋĢट कǘ शकतात. 
१७. शै©िणक वष« २०२४-२५ ´या मािहतीपुȎÎतकेतील Ģवेशासंबंधीचे सव« िनयम, अटी व शतȓ आिण 

हमीपĝाǎारे िदलेÊया मािहतीचे तसेच िवǏापीठाने वेळोवेळी केलेÊया सूचना व िनयमांचे पालन करणे 
अज«दारास बंधनकारक असेल. 

 
 

राÍĘीय शै©िणक धोरण, २०२० नुसार आपणास Academic Bank of Credits-ID तयार करणे 
अिनवाय« आहे. आपण ĢाÃत केलेले Ģमाणपĝ, पदिवका, पदवीची मािहती Digidocker (ABC-NAD) वर 
भरावी लागणार आहे. ¾यािशवाय इतर अÆयासĎमाचे Ǜेयांकांतर (Ďेडीट ĘाÂसफर) करता येणार नाही. 
आपण https://www.abc.gov.in या पोट«लवर Academic Bank of Credits-ID नȗदणी करावी ȋकवा 
िवǏापीठा´या www.ycmou.ac.in या संकेतÎथळाला भेट Ǐावी. संकेतÎथळावरील Student Zone या 
ȋलकवर Ȏ¯लक करावे. येथील यादीतील Academic Bank of Credits यावर Ȏ¯लक कǘन Academic 
Bank of Credit-ID तयार कर½यासंबंधीचे सादरीकरण पाहावे आिण ¾यानुसार आपला ABC ID तयार 
करावा. 
 
  

८. Academic Bank of Credits-ID तयार कर½यािवषयीची 
सूचना 
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१. अमरावती : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे अमरावती िवभागीय कȂ ğ, वलगाव रोड, पोÎट Ëही. एम. 

Ëही. अमरावती ०४  
 

२. छĝपती संभाजीनगर (औरंगाबाद) य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे संभाजीनगर िवभागीय कȂ ğ, सčËहे 
नं. ४१, सैिनकी मुलां´या वसितगृहा´या पूवȃस, नंदनवन कॉलनी, छावणी, छĝपती संभाजीनगर 
(औरंगाबाद) ४३१००२ फोन नं. (०२४०) २३७१०७७, २३७१०६६, २३७१०८८ 

 
३. मुंबई : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे मुंबई िवभागीय कȂ ğ, ǎाराः जगÂनाथ शंकरशेठ म. न. पा. ची 

मराठी शाळा, दुसरा मजला, ģेअर Ĥीज (साऊथ), नाना चौक, Đ ँट रोड (प.) मुंबई ४०० ००७ फोन 
नं. (०२२) २३८७४१८०, २३८७४१८७, २३८७४१७७ 
 

४. नागपूर : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे नागपूर िवभागीय कȂ ğ रावबहादूर डी., लÑमीनारायण बंगला, 
िवǏापीठ Ďीडा पिरसर, लॉ कॉलेज कॅÇपस, रवीनगर चौक, नागपूर ४४० ००१ 
 

५. नािशक : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे नािशक िवभागीय कȂ ğ, नािशक महानगरपािलकेची जुनी 
इमारत, दुसरा मजला, नवीन पंिडत कॉलनी नािशक ४२२००२ फोन नं. (०२५३) २३१७०६३ 
 

६. पुणे : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे पुणे िवभागीय कȂ ğ, शाहीर अ½णाभाऊ साठे Ģशालागृह, 
महापािलका शाळा Ď. ५ (मुलांची), ६५४, सदािशव पेठ हौदासमोर, कुमठेकर माग«, पुणे 
४११०३०. फोन नं. (०२०) २४४५७९१४, २४४९११०७ 

 
७. कोÊहापूर : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे कोÊहापूर िवभागीय कȂ ğ, िशवाजी िवǏापीठ पिरसर, पोÎट 

ऑफीसजवळ, िवǏानगर, कोÊहापूर - ४१६००४. फोन नं. (०२३१) २६०७०२२, २६०७०२३ 
 

८. नांदेड : य. च. म. मु¯त िवǏापीठाचे नांदेड िवभागीय कȂ ğ, Îवामी रामानंद तीथ« मराठवाडा 
िवǏापीठाजवळ, नांदेड – ०६ 

  

९. िवभागीय कȂ ğे 
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अ) Ģवेश-अज« भर½यासंबंधी´या सूचना 
 

१. Ģवेश-अज« भर½यापूवȓ िवǏापीठा´या संकेतÎथळावर उपलÅध असलेली मािहतीपुȎÎतका वाचावी. 
२. िवǏा¿यɕने Ģवेश घे½यापूवȓ िवǏापीठा´या संकेतÎथळावर नȗदणी कǘन आपली Ģोफाईल तयार 

करणे आवÌयक आहे. यासाठी Îवतःचा मोबाईल Ďमांक (श¯यतो Ëहॉ¹सअॅप) आिण सĎीय 
असलेला ई-मेल आयडी नȗदवावा. 

३. Ģवेश अज« आपण Îवतः भरणे, फोटो आिण Îवा©री Îवतः अपलोड करणे ȋकवा सम© कǘन घेणे 
आवÌयक आहे. याबाबत मािहतीपुȎÎतकेत तसेच िवǏापीठ संकेतÎथळावर िदलेली मािहती 
वाचावी. (१. वेबसाईट Presentations 2. Registration Page Link) 

४. ऑनलाईन Ģवेश-अज« भरताना शाळा सोडÊया´या दाखÊयाची Ģत (Leaving Certificate) तसेच 
शेवट´या शै©िणक पाĝतेबाबत गुणपĝकां´या Ģती (Mark sheet) अपलोड करणे आवÌयक 
आहे. 

५. Ģवेश अजɕतील मािहती काळजीपूव«क भरावी. एकदा Submit केलेÊया अजɕत नंतर बदल करता 
येणार नाही. 

Sr. 
No. Type of query Whom to contact? Contact details 

1. Academic Matters Director, School of Health 
Sciences, Nashik. 

Dr Rashmi Ranade 
8888808596 

2. 
Office, School of Health 
Sciences, 
 

Assistant 
Mr. Digambar Gade 

0253 2230718 
9403774732 

3. Programme Operation Study 
Centre Management. 

Program coordinators 
 
M. A.YOGA 

Dr. Madhur Gawali 
8605056467 

Mr. Kishor Rathod 
7350266014 

4. Examination and Result Related 
Matters 

Controller of Examination, 
Y.C.M.O.U., Nashik 

Mr. Pravin Surve 
9403774686 

5. Admissions Related Matter 

(1) Regional Director, respected 
RC 
(2) Deputy Registrar, Registration 
Section, Y.C.M.O.U., Nashik 

Mr. Manoj Ghante 
9511797261 

6. Difficulties in any course, 
At the study Centre. Counsellor, at the Study Centre REGIONAL OFFICE 

 

7. Study material  related issues Book store Department Mrs. Meena More 
9403774655 

 
 
 
 

१०. िवशेष सूचना / संपकɕसाठी 
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आ) िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğासंबंधी´या सूचना 
 

१. Ģवेशाची मुदत संपÊयानंतर संपक« सĝे केËहा सुǘ कर½यात येतील, ¾यासंबंधी िवǏाथȓ सहाÈयता 
कȂ ğावर जाऊन वेळापĝक पाहावे. ओळखपĝावर अÆयासकȂ ğ Ģमुखांची Îवा©री व िश¯का ²यावा. 
िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğात येताना व परी©े´या वेळी ओळखपĝ सोबत असणे आवÌयक आहे. 

२. िवǏापीठाने Îथापन केलेÊया िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğाËयितिर¯त अÂय कोण¾याही खाजगी संÎथा 
ȋकवा िशकवणी वगɕना (¯लास) िवǏापीठाची माÂयता नाही, अशा संÎथेत ȋकवा '¯लास' मÁये 
Ģवेश घेतÊयास ȋकवा जादा शुÊक भरÊयास ¾यासाठी िवǏापीठ जबाबदार असणार नाही. 

३. िवǏापीठाने िनधɕिरत केलेÊया िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावर अंितम परी©ा घे½यात येते, ¾यात बदल 
होणार नाही. 

४. अंतग«त मूÊयमापनासाठी गृहपाठाचे ĢÌन िवǏापीठा´या संकेतÎथळावर उपलÅध कǘन िदले 
जातात. सदर गृहपाठ पूण« कǘन िवǏाथȓ सहायता कȂ ğावर िविहत वेळेत जमा करावे. याबाबत 
अिधक मािहतीसाठी संबंिधत अÆयासĎमा´या समंĝक ĢाÁयापकांकडून माग«दश«न ²यावे. 

५. िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğावर पुरेशी िवǏाथȓ नȗदणी झालेली नसÊयास अशा कȂ ğावरील िवǏा¿यȝना 
जवळ´या कȂ ğावर संपक« सĝ व परी©ेस वग« (Transfer) कर½यात येईल. 

६. अ¾यंत मह¾¾वाचेः Ģथम वषɕला ¶या नावाने Ģवेश घेतलेला आहे. ¾याच नावाने पदवी Ģमाणपĝ 
िमळेल. ¾यात बदल होणार नाही याची नȗद ²यावी. नावात बदल असÊयास राजपĝाची Ģत 
अिनवाय« आहे. 

७. िवǏापीठाकडून िमळालेले गुणपĝक तसेच पदवी Ģमाणपĝ गहाळ झाÊयास िवǏापीठ िनयमानुसार 
िनधɕिरत शुÊक Ǘपये ६००/- (Ǘपये सहाशे) भǘन दुÈयम Ģतीची मागणी करता येईल. तसेच 
¾याकिरता Ǘ. १०० ´या बॉ½ड पेपरवर Îवयंघोिषत Ģितªापĝ (Affidavit) सादर करणे आवÌयक 
असेल. 

८. िवǏा¿यȝनी Ģवेश, गृहपाठ, परी©ा, पुनप«री©ा इ¾यादीबाबत सिवÎतर मािहती िमळव½यासाठी 
िवǏापीठा´या संकेतÎथळाला वेळोवेळी भेट Ǐावी. िवǏाथȓ सहाÈयता कȂ ğाशी सतत संपक«  ठेवणे 
आपÊया िहताचे आहे. 
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पिरिशÍट १ : उमेदवार / िवǏाथȓ करारनामा  

हा करार िवǏाथȓ ȋकवा उमेदवार आिण यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ (यचममुिव) 
यां´यामÁये, िवǏाथȓ / उमेदवार याने 'Accept' ǩा बटनावर Ȏ¯लक केÊयामुळे आपोआप अȎÎत¾वात आलेला 
आिण दोÂही प©ांना माÂय, कबूल आिण वैध असलेला मान½यात येईल.  

या करारनाÇयात 'उमेदवार' या संªेचा वापर अशा Ëय¯तȒसाठी कर½यात आला आहे की जो 
यचममुिवमाफ« त राबिव½यात येणाÉया िश©णĎमात Ģवेश घेऊ इȎ´छतो आिण 'िवǏाथȓ' या संªेचा वापर 
अशा Ëय¯तȒसाठी कर½यात आलेला आहे, ¶या Ëय¯तीने यचममुिवमाफ« त राबिव½यात येणाÉया िश©णĎमास 
िविहत पǉतीचा अवलंब कǘन Ģवेश घेतला आहे. 

 

उमेदवार असे माÂय व कबूल किरतो की, 
१. ¾याने मािहतीपुȎÎतका तसेच संगणक पडǏावर उपलÅध असलेÊया मजकुराचा, मािहतीचा, सूचनांचा 

ËयवȎÎथत पǉतीने अÆयास केला आहे आिण ¾यानुसार यो±य ¾या कृती केÊया आहेत. 
२. ¾याने ही खाĝी कǘन घेतलेली आहे की, ¾याने िनवडलेÊया िश©णĎमास तो पाĝ आहे आिण जर 

तो मािहतीपुȎÎतका आिण / ȋकवा संगणक पडǏावर उपलÅध मािहतीĢमाणे अपाĝ ठरत असेल तर 
¾याचा Ģवेश ताबडतोब रǈ कर½यात येईल आिण ¾याने िवǏापीठात भरलेले शुÊक ¾यास आंिशक 
ȋकवा पूण« Îवǘपात परत िमळणार नाही. 

३. ¾याने ¾यास अÁययन सािह¾य (पुÎतके) कोण¾या Îवǘपात (छापील पुÎतके, इ-बुक, मोबाईल अॅप, 
ǓकǛाËय िफती, Áविनिफती सीडीवर ȋकवा इंटरनेटवर उपलÅध असलेला मजकूर) उपलÅध होणार 
आहे याची मािहती मािहतीपुȎÎतके´या संबंिधत भागातून िमळिवली आहे. आिण सदर Îवǘपात 
अÁययन सािह¾य उपलÅध होणार आहे याबाबत ¾याचे कोणतेही आ©ेप नाहीत आिण तो यापुढे 
कधीही अÁययन सािह¾य मािहतीपुȎÎतकेत िदलेÊया Îवǘपापे©ा वेगÐया Îवǘपात िमळ½याची 
मागणी करणार नाही. 

४. तो यचममुिव संदभɕतील कोणतीही तĎार ȋकवा इतर कोणतेही िनवेदन ¾यास सादर करावयाचे 
असÊयास अशी तĎार ȋकवा िनवेदन तो यचममुिव माफ« त उपलÅध असलेÊया संगणकीय Ģणालीचा 
(युजर आयडीचा) वापर कǘन करेल. अशी तĎार ȋकवा िनवेदन तो तĎार ȋकवा िनवेदनाचे 
उǌवणाÉया कारणां´या िदनांका´या तीस िदवसां´या आत संगणकीय Ģणालीचा वापर कǘनच 
करेल. 

५. ¾यास हे माÂय व कबूल आहे की, िवǏापीठाला िश©णĎम राबिव½या´या िनयमांमÁये, धोरणांमÁये, 
अÁययन सािह¾यामÁये, पाǸĎमात बदल कर½याचा अिधकार आहे आिण अशा िनयमांमधील, 
धोरणांमधील, अÁययन सािह¾यामधील, पाǸĎमामधील बदल ¾यास बंधनकारक असतील आिण 
याबाबत ¾याची कोणतीही तĎार असणार नाही. 

६. तो िश©णĎमा´या कालावधीमÁये िवǏापीठात नȗदिवलेÊया ¾या´या ĥणÁवनी Ďमांकात बदल 
करणार नाही. 

७. ¾यास हे माÂय व कबूल आहे की, ¾याने नȗदणी´या वेळेस िवǏापीठात सादर केलेÊया मािहतीत बदल 
करणे (फोटोĐाफ, ĥमणÁवनी Ďमांक, जÂमतारीख, पǄा, इ¾यादीसाठी) यो±य ते शुÊक आकार½याचे 
अिधकार िवǏापीठाने राखून ठेवले आहेत. 

११. पिरिशÍटे 
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८. ¾यास हे माÂय व कबूल आहे की, जर िवǏापीठास शासनाकडून (िशÍयवृǄी िवǏा¿यȝसंदभɕत) ¾याचे 
शुÊक ĢाÃत झाले नाही तर अशा िवǏा¿यȝना परी©ा दे½यास म¶जाव कर½यात येईल आिण जर परी©ा 
िदलेली असेल तर ¾याचा िनकाल तेËहापयȊत राखून ठेव½यात येईल जेËहापयȊत ¾याचे शुÊक 
िवǏापीठास ĢाÃत होत नाही. 

९. ¾यास याचीही कÊपना आहे की, ¾या´याकडून कोणतीही अस¾य, अपुरी मािहती िदली गेÊयास ¾याचा 
Ģवेश रǈ कर½यात येईल आिण जर ¾यास पदवी ȋकवा पदिवका िनग«िमत कर½यात आलेÊया 
असतील तर अशा Ģकारे अस¾य, अपूण« मािहती िमळाÊयाचे िसǉ झाÊयानंतर ¾याची पदवी, 
पदिवका रǈबातल कर½यात येईल. 

१०. तो िवǏापीठाचे संकेतÎथळ (https://ycmou.digitaluniversity.ac/ and https://ycmou.ac.in/) 
येथे िनयिमतपणे भेट देईल आिण तेथे दे½यात आलेÊया शै©िणक ȋकवा Ģशासकीय Îवǘपा´या 
सूचनांचे (उदाहरणाथ«, परी©ा हॉलितकीट डाऊनलोड करणे आिण ¾याची छपाई करणे) काटेकोरपणे 
पालन करेल. 

११. तो िवǏापीठा´या िश©णĎमाचा अÆयास अपेि©त असलेÊया पिरǛम, िशÎत, Ģामािणकपणे करेल. 
तसेच आपले वत«न िवǏापीठाचा सुयो±य िवǏा¿यȝĢमाणे करेल आिण अशी कोणतीही कृती करणार 
नाही की जी िवǏापीठा´या िवǏा¿यɕस शोभणार नाही. 
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पिरिशÍट २ : गरीब िवǏाथȓ साहाÈय योजना िनयमावली  
१. नाव : गरीब िवǏाथȓ सहाÈय योजना 
२. ËयाÃती 

२.१ सदरची गरीब िवǏाथȓ साहाÈय योजना यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठा´या  
 एकावषȝपे©ा अिधक कालावधी´या सव« िश©णĎमां´या िवǏा¿यȝना लागू राहील. 
२.२ अंध, अपंग, मूकबिधर, कण«बिधर िवǏा¿यȝसाठी सवलत ËयवÎथापन मंडळाने  

घेतलेÊया िनण«याÂवये देय राहील. 
२.३ आȌथक दुब«ल घटकातील िवǏा¿यȝसाठी सदर योजना लागू असेल. 
 

३. पाĝतेचे िनकष 
 

३.१ गरीब िवǏाथȓ साहाÈय योजनेचा लाभ िमळ½यासाठी कुटंुबा´या वाȌषक उ¾पÂनाची 
कमाल मयɕदा . १,००,०००/- राहील. 
३.२ तहिसलदाराचे मूळ उ¾पÂनाचे Ģमाणपĝ मागील िवǄीय वषɕचे असावे. 
३.३ सदर योजनेचा लाभ देताना संबंिधत िवǏाथȓ / िवǏाȌथनी मागील शै©िणक वषɕ´या  
अंितम परी©ते उǄीण« असणे आवÌयक राहील. 
३.४ गरीब िवǏाथȓ सहाÈय योजनेसाठी िवǏा¿यɕने मागील वषȓ योजनेचा लाभ घेतला असेल  
तर सदर िवǏाथȓ सव« िवषयांत उǄीण« असणे आवÌयक आहे. 
३.५ सदर योजनेसाठी पाĝ ठरलेÊया िवǏाथȓ / िवǏाȌथनीने ¾याला ¶या शै©िणक वषɕसाठी 
योजनेचा लाभ मंजूर कर½यात आला तो अÆयासĎम ¾याने / ितने यशवंतराव चËहाण 
महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठा´या माÂयताĢाÃत अÆयासकȂ ğातून पूण« करणे आवÌयक आहे. 
अÆयासĎमाचे वष« पूण« हो½यापूवȓ संबंिधत िवǏा¿यȝचा Ģवेश कोण¾याही कारणाÎतव रǈ 
झाÊयास िवǏापीठाने Ģदान केलेली र¯कम व Ģमाणपĝ िवǏापीठास परत कर½याची 
जबाबदारी संबंिधत िवǏाथȓ, अÆयासकȂ ğ व िवभागीय कȂ ğ यांची राहील. 
३.६ रा¶य शासन / कȂ ğ शासन यां´याकडे िशÍयवृǄी िमळ½यासाठी अज« केलेÊया िवǏा¿यȝना 
सदर योजनेचा लाभ देय नाही. 
३.७ . ३,०००/- पे©ा कमी फी असलेÊया िश©णĎमाकिरता ही योजना लागू नाही. 

४. योजनेची गुणांची िनकष पǉत 
४.१ िवǏाथȓ शहरी भागातील असÊयास १ गुण 
४.२ िवǏाथȓ Đामीण भागातील असÊयास २ गुण 
४.३ िवǏाथȓ अितदुग«म भागातील असÊयास ३ गुण 
४.४ ĢकÊपĐÎत असÊयास २ गुण 
४.५ खेळाडू असÊयास (िवभागीय / रा¶य पातळी) ४ गुण 
४.६ उ¾पÂन मयɕदा . ३५०००/- पयȊत ३ गुण २ गुण 
४.७ उ¾पÂन मयɕदा Ǘ. ७००००/- पयȊत 
४.८ उ¾पÂन मयɕदा Ǘ. १,००,०००/- पयȊत १ गुण 

 

५. अनुªेय र¯कम 
५.१ अनुªेय र¯कम या योजनेसाठी िनȎÌचत केलेÊया िनकषांनुसार ĢाÃत गुणां´या आधारे व  

िश©णĎम पातळीिनहाय ठरिवलेÊया रकमे´या आधारे िनȎÌचत केली जाईल. 
५.२ पदिवका िश©णĎम: Ǘ. ३,०००/- ȋकवा िश©णĎमाचे शुÊक यापैकी जे कमी असेल  
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ती र¯कम ५.३ पदवी िश©णĎम: Ǘ. ५,०००/- ȋकवा िश©णĎमाचे शुÊक यापैकी  
जे कमी असेल ती र¯कम 

५.४ पोÎट Đ ॅ¶युएट िडÃलोमा िश©णĎम : Ǘ. ५,०००/- ȋकवा िश©णĎमाचे शÊुक यापैकी  
जे कमी असेल ती र¯कम 

५.५ पदËयुǄर पदवी िश©णĎम: Ǘ. ७,०००/- ȋकवा िश©णĎमाचे शÊुक यापैकी जे कमी  
असेल ती र¯कम 

५.६ गरीब िवǏाथȓ साहाÈय िनधी योजनेकिरता अथ«संकÊपातील अंदाजपĝकीय तरतूद  
आर©ण िवभागातफȃ  ¾या-¾या शै©िणक वषɕत कर½यात येईल. 

५.७ अनुªेय र¯कम उदाहरण दाखल त¯ता : 
 

अ.Ď. िकमान गुण अनुªेय रकमेचे Ģमाण 
% िडÃलोमा 

पदवी/पोÎट 
Đॅ¶युएट 
िडÃलोमा 

पोÎट Đॅ¶युएट 
िडĐी 

   ३०००/- ५०००/- ७०००/- 
१. ०२ ३० ९००/- १५०० २१०० 
२. ३ते ५ ५० १५००/- २५०० ३५०० 
३. ६ ´या पुढे १०० ३०००/- ५०००/- ७०००/- 

 
६. गरीब िवǏाथȓ साहाÈय योजनेअंतग«त मदत िमळ½यासाठी अज« सादर कर½याची पǉत 

६.१ गरीब िवǏाथȓ साहाÈय िनधी योजनेचा िविहत नमुÂयातील अज« व आवÌयक सहपĝे जोडून 
अÆयासकȂ ğाकडे िदलेÊया मुदतीत सादर करणे आवÌयक राहील. 
६.२ िवǏा¿यɕने सादर केलेÊया िविहत नमुÂयातील अजɕवर अÆयासकȂ ğ Ģमुख / संयोजक यांचा सही 
व िश¯का असणे बंधनकारक राहील. 
६.३ अजɕतील Ģितªापĝावर िवǏा¿यȝची सही व राÍĘीयीकृत ब ँ केचा तपशील Çहणजे ब ँ केचे नाव, 
शाखा, खाते Ďमांक, आय एफ एस सी (IFSC) कोड या बाबी नȗदवणे आवÌयक आहे. 
६.४ मागील वषȓ सदर योजनेचा लाभ घेणाÉया िवǏा¿यȝनी मागील वषȓ´या गुणपिĝकेची छायांिकत 
Ģत जोडली आहे काय तसेच ते मागील वषɕ´या परी©ेत उǄीण« आहेत का हे अÆयासकȂ ğ Ģमुखांनी 
पहावे. 
६.५ अÆयासकȂ ğĢमुखांनी िवǏा¿यȝकडून अज« िनधɕिरत मुदतीत भǘन घेऊन िवभागीय कȂ ğांकडे 
सादर करावेत. 
६.६ अÆयासकȂ ğाने िवभागीय कȂ ğाकडे सादर केलेÊया अजɕची छाननी वरील िनकषां´या आधारे 
िवभागीय कȂ ğाने करावी. तसेच िवǏापीठाने िदलेÊया िविहत नमुÂयातील मािहती Excel Sheet मÁये 
करीव Hard Copy/ Soft Copy मÁये तयार करावी. 
६.७ Ģ¾येक शै©िणक वषɕत िदनांक १५ ऑ¯टोबरपयȊत अÆयासकȂ ğांनी गरीब िवǏाथȓ सहाÈय 
योजनेचे अज« जमा करावेत व िवभागीय कȂ ğांनी िदनांक १५ नोËहȂबरपयȊत सदरचे अज« व त¯¾यातील 
मािहती सहायक कुलसिचव, नȗदणी क© यां´याकडे सादर करावी. 
६.८ पाĝ िवǏा¿यȝना सदर योजनेचा लाभ मंजूर केÊयाबाबतची अंितम यादी जानेवारीमÁये 
िवǏापीठा´या संकेतÎथळावर जाहीर केली जाईल. 

  



35 
 

 



36 
 

 



37 
 

 



38 
 

 



39 
 

 
 
 



40 
 

 


