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सूĝसंचालन आिण िनवेदन (MARV1012)  
   

अÆयासĎमाचे उिǈÍटे व िनÍपǄी   
उिǈÍटे 

 िवǏा¿यȝना सूĝसंचालन आिण िनवेदनाचे Îवǘप व ËयाÃती यािवषयी मूलभूत मािहती समजावून 
सांगणे.  

 िवǏा¿यȝना काय«Ďमासाठी आवÌयक असलेली सूĝसंचालन व िनवेदनाची पूव«तयारी ÎपÍट करणे.  

 िवǏा¿यȝमÁये यो±य भाषाशैली, शÅदिनवड व सादरीकरण कौशÊये िवकिसत करणे.   

 िवǏा¿यȝना िविवध काय«Ďमांसाठी सूĝसंचालनाचे नमुने िवÌलेिषत कǘन सराव कर½यास ĢवृǄ 
करणे.  

िनÍपǄी  
 िवǏाथȓ सूĝसंचालन व िनवेदनाचे Îवǘप, उǈेश आिण ËयाÃती ओळखू व ÎपÍट कǘ शकतील.   

 िवǏाथȓ काय«Ďमासाठी सूĝसंचालनाची यो±य पूव«तयारी िनयोजनपूव«क कǘ शकतील.   

 िवǏाथȓ यो±य भाषाशैली व Ģभावी शÅदिनवड वापǘन सूĝसंचालन कǘ शकतील.  

 िवǏाथȓ िविवध काय«Ďमांसाठी सूĝसंचालनाचे नमुने तयार कǘन ¾यांचे िवÌलेषण व सादरीकरण 
कǘ शकतील. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

पुÎतक २ : सूĝसंचालन आिण िनवेदन (MARV1012)       
 
ĢाÎतािवक 

सूĝसंचालन आिण िनवेदन हे कोण¾याही काय«Ďमा´या यशÎवी आयोजनातील अ¾यंत मह¾¾वाचे 
घटक आहेत. काय«Ďमाची ǘपरेषा ÎपÍटपणे मांडणे, िविवध घटकांना एकसंधपणे जोडणे आिण 
Ģे©कांपयȊत काय«Ďमाचा आशय Ģभावीपणे पोहोचवणे या ǓÍटीने सूĝसंचालनाची भूिमका मह¾¾वपूण« ठरते. 
Ģभावी सूĝसंचालनासाठी केवळ काय«Ďमाचे ªान पुरेसे नसून ¾यासाठी यो±य पूव«तयारी, ÎपÍट व Ģभावी 
भाषाशैली तसेच Ģसंगानुǘप सादरीकरण कौशÊय आवÌयक असते. 

या पुÎतकातील चार घटकांमÁये सूĝसंचालन व िनवेदनाचे Îवǘप आिण ËयाÃती यांचा पिरचय 
कǘन िदला आहे. तसेच काय«Ďमापूवȓ करावयाची तयारी, िवषयानुǘप भाषाशैलीचा वापर आिण Ģभावी 
िनवेदनाची तंĝे यांची मािहतीचा समावेश केला आहे. यािशवाय िविवध काय«Ďमांसाठी उपयु¯त असलेले 
सूĝसंचालनाचे नमुने िदÊयामुळे अÁययना¿यȝना Ģ¾य© सरावाची संधी िमळते. ¾यामुळे अÁययना¿यȝमÁये 
आ¾मिवÌवास वाढून ते िविवध Ģसंगांसाठी यो±य पǉतीने सूĝसंचालन व िनवेदन कǘ शकतील असा 
िवÌवास वाटतो.  
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घटक १ : सूĝसंचालन आिण िनवेदनाचे Îवǘप व ËयाÃती 
   
अनुĎमिणका   
१.० उिǈÍटे  
१.१ ĢाÎतािवक  
१.२ िवषय-िववेचन 

१.२.१ संवाद कौशÊय- सूĝ संचालन आिण िनवेदन  
१.२.२ संवाद कौशÊयासाठीचे गुण 
१.२.३ संवाद कौशÊयात ÎपÍटता ये½यासाठी.... 
१.२.४ मुलाखतीचे तंĝ   
१.२.५ िनवेदनाचे Îवǘप आिण ËयाÃती  

१.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ« 
१.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  
१.५ सारांश 
१.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  
१.७ ©ेĝीय काय«  
१.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके 
  

१.० उिǈÍटे  
  
  या घटकाचे अÁययन केÊयावर आपÊयाला-  

 सूĝसंचालन आिण िनवेदनाचे Îवǘप आिण ËयाÃती या िवषयी मािहती िमळेल.  
 सूĝसंचालन आिण िनवेदन यातील फरक कळेल.  
 सूĝसंचालन Çहणजे काय हे ल©ात येईल.  
 िनवेदन Çहणजे काय हे ल©ात येईंल. 
 संवाद कौशÊय आिण सूĝसंचालन यातील नाते कळेल. 
 मुलाखत घे½यासाठी कोणती कौशÊये आ¾मसात करावी लागतील ते कळेल.  

 

१.१ ĢाÎतािवक  
        

संÎकृत नाटकातील सूĝधार ǩा संकÊपनेवǘन सूĝसंचालक ही संकÊपना आलेली असावी. 
सूĝधार याचा अथ« ¶या´या हातात सूĝ आहेत अशी Ëय¯ती. भरत नाǷशाÎĝात नाटकाचे संचालन 
करणाÉया नटाला सूĝधार Çहणत असत. नाटकाची सǘुवात आिण शेवट कर½याची जबाबदारी सूĝधारावर 
असे. तो रंगमंचावर येऊन नाटकाची ĢÎतावना करीत असे. कठपुतळी´या खेळातही सूĝधार असे. भारतीय 
त¾¾वªानात ईÌवराला संसारǗपी रंगमंचाचा सूĝधार मानले जाते. तो स ृÍटीतील सव« Ëयवहारांवर िनयंĝण 
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ठेवून असतो असे मानले जाते. नाǷशाÎĝानुसार एका कुशल सूĝधाराला नांदीपाठ, संगीत, नीितशाÎĝ 
आिण वेशभूषेचे ªान असते. संÎकृत नाटकात नाटकाची सगळी सूĝ सूĝधारा´या हातात असत. सूĝधार 
नाटका´या कथासूĝाला पुढे घेऊन जा½याचे काम करतो तर सूĝसंचालक एखाǏा काय«Ďमात मंच आिण 
Ǜोते यामधील ‘सेत’ू चे काम करतो. 
 भरतनाǷशाÎĝात सूĝधाराचे पुढीलĢमाणे वण«न केलेले आहे.  
  ‘गानÎय च वाǏÎय च पाǸÎयािप एकभाविविहतÎय शाÎĝोपदेशयोगात सूĝª: सूĝधारÎतु |’ (ना. शा. 
३५.३०) असे भरत Çहणतो. Çहणजे नाटकातील गायन, वादन व पाǸ यां´या सुसंगत एकीकरणाचे सूĝ जो 
जाणतो व ¾याĢमाणे नटांना आदेश करतो तो सूĝधार होय. इतरांनीही सूĝधाराची Ëयु¾पǄी याĢमाणेच िदली 
आहे. सव« नाǷोपकरणे Çहणजे सूĝ व तो जो धारण करतो तो सĝूधार. कवीचा अिभĢाय, संिवधानकाचा 
रोख व नायकाचे गुण या ितहȒमÁये जो एकसूĝता आणतो तो सूĝधार. जो नाटका´या आरंभी Ģवेश कǘन 
पुढील कथासूĝ सुचवतो तो सूĝधार.        

सूĝसंचालनाची सुǗवात कधी आिण कोण¾या पिरȎÎथतीत झाली याची जरी आपÊयाला न¯की 
तारीख सांगता येत नसली तरी ती Ëयासपीठावरील काय«Ďमांचे आयोजन आिण Ǜो¾यांशी संवाद 
साध½या´या गरजेतून ही परंपरा िवकिसत झाली असावी असे Çहणता येईल. महाराÍĘात ती १९ Ëया शतकात 
उदयास आली असे Çहणता येईल. सुरवातीला Ëयासपीठावरील अÁय©च हे काम करीत असे. पण एकाहून 
अिधक व¯ते काय«Ďमात बोलणार असतील तर सूĝसंचालकाची गरज भासू लागली. काय«Ďमांचे Ģकार 
वाढत गेले तसा सूĝसंचालक आवÌयक झाला. आता तर सूĝसंचालन हा एक वलयांिकत Ëयवसाय 
झालेला आहे. काय«Ďमांचे Îवǘप, ¾यातील िविवधता, ¾यांची सं°या आिण दूरिचĝवाणीवरील काय«Ďमांची 
रेलचेल यामुळे सूĝसंचालनाला अितशय मह¾¾व ĢाÃत झालेले आहे. ¾यामुळे सूĝसंचालन ही केवळ हौस 
ȋकवा छंद न राहता Ëयवसाय होतोय. काही लोक पूण«वेळ तर काही लोक नोकरी, Ëयवसाय सांभाळून उǄम 
Ģकारे सूĝसंचालक Çहणूनही काम करीत आहेत. सूĝसंचालन ही कला आहे, शाÎĝ आहे आिण कौशÊयही 
आहे. ¾यामुळे ते सरावाने आिण अÆयासाने िवकिसत करता येते. सूĝसंचालन हे व¯ता आिण Ǜोता यांना 
जोड½यासाठी काळानुसार िवकिसत झालेले आहे. सूĝसंचालन हे पूवȓपासूनच सभेचे कामकाज सुसूĝपणे 
चालव½यासाठी Ëयासपीठावǘन केले जायचे. जे आता अिधक Ëयापक झाले आहे. आज´या आधुिनक 
काळात ǛाËय (रेिडओ) आिण ǓकǛाËय (दूरिचĝवाणी) माÁयमावǘन Ģसािरत होणारे काय«Ďम, सामािजक 
आिण राजकीय मंचावǘन होणारे काय«Ďम आिण मनोरंजनाचे काय«Ďम यासाठी सूĝसंचालन करावे 
लागते. ¾यामुळे सूĝसंचालन ही महǃवाची गोÍट बनलेली आहे. भारतात दूरिचĝवाणीची सुरवात १९५९ 
मÁये झाली. ¾या नंतर सूĝसंचालनाला अिधक Ëयावसाियक ओळख िमळाली. काय«Ďमा´या Îवǘपानुसार 
िनवेदन कǘन काय«Ďम पुढे ने½याला ‘सूĝसंचालन’ असे Çहणतात. सूĝसंचालकाला काय«Ďमातील इतर 
माÂयवर Ëय¯तȒĢमाणेच मह¾¾व असते. जर सूĝसंचालन करणारी Ëय¯ती नवखी असेल आिण ¾या Ëय¯तीने 
तयारी केलेली नसेल तर काय«Ďमावर ¾याचा पिरणाम हो½याची श¯यता असते. कारण सूĝसंचालक हा 
Ëयासपीठ आिण Ǜोते यां´यातील दुवा असतो. सूĝसंचालक हा काय«Ďमातील िविवध टÃपे उदा. Îवागत, 
पिरचय, मु°य काय«Ďम आिण आभार यांचे सुसूĝ आयोजन करतो. हे सगळे टÃपे एका सूĝात बांधून ते 
Ǜो¾यांपय«त पोहोचव½याचे मह¾¾वाचे काम सूĝसंचालकाला करायचे असते. सूĝसंचालक हा काय«Ďमाचा 
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आ¾मा असतो. तो काय«Ďमाची शोभा वाढवतो आिण िनयोिजत वेळेत काय«Ďम पूण« करतो. शासकीय, 
सामािजक, सांÎकृितक, अशा िविवध काय«Ďमानुसार सूĝसंचालनाची शैली बदलते. सूĝसंचालन ही एक 
कला आहे. कारण यात भाषेचा Ģभावी वापर केला जातो आिण कÊपकता देखील उपयोगात आणावी 
लागते. तसेच ते एक शाÎĝ देखील आहे. कारण ¾यात िनयोिजत संिहता (Script) आिण काय«Ďमाची 
पूव«तयारी आवÌयक असते. काय«Ďमा´या एका भागाकडून दुसÉया भागाकडे जाताना काय«Ďमाची 
रंजकता, उ¾साह व लय िटकवून ठेवणारा दुवा Çहणजे सूĝसंचालक.  

मराठीतील Ģिसǉ सूĝसंचालक सुधीर गाडगीळ यांनी सूĝसंचालकाची Ëया°या करताना एके 
िठकाणी Çहटले आहे “जो कंटाळा येऊ न देता, वेळेची मयɕदा सांभाळून काय«Ďम रटाळ न होऊ देता, 
काय«Ďमाची िविवधता जपत एका सूĝात बांधतो तो खरा सूĝसंचालक.” सुधीर गाडगीळ जसे Ģिसǉ 
सूĝसंचालक आहेत तसेच ते ĢिसÁद मुलाखतकार देखील आहेत. ¾यांना सूĝसंचालन करताना अनेकेवेळी 
¾या काय«Ďमातील माÂयवरां´या मुलाखती देखील ²याËया लागÊया आहेत. Çहणजे सूĝसंचालकाला 
मुलाखतीचे तंĝ अवगत असणे देखील आवÌयक आहे. आपण याच घटकात मुलाखती िवषयी आिण 
िनवेदनािवषयी देखील जाणून घेणार आहोत. सूĝसंचालन आिण िनवेदन यामÁये खूप थोडा फरक आहे. 
सूĝसंचालन ही संपूण« काय«Ďमाचे िनयोजन, मांडणी आिण गती संभाळ½याची Ëयापक ĢिĎया आहे. तर 
िनवेदन हे ¾यातील शÅदां´याǎारे मािहती सांगणे व भाव Ģकट कर½याचे कौशÊय आहे. सूĝसंचालक हा 
काय«Ďमाचा कणा असतो तर िनवेदक हा ¾यातील दुवा असतो. पण सूĝसंचालकाला िनवेदक असेच 
संबोधले जाते हेही आपण ल©ात घेतले पािहजे. सूĝसंचालन आिण िनवेदन Ģभावी हो½यासाठी संवाद 
कौशÊय आ¾मसात करणे खूप आवÌयक आहे.    
 

१.२ िवषय-िववेचन  
 
१.२.१ संवाद कौशÊय- सूĝसंचालन आिण िनवेदन  
       संवाद कौशÊय Çहणजे आपले िवचार, भावना आिण मािहती दुसÉया Ëय¯तीपयȊत ÎपÍटपणे आिण 
Ģभावीपणे पोहोचवणे. तसेच दुसÉयाचे Çहणणे समजून घेणे होय. यामÁये बोलणे, ऐकणे, देहबोली यांचा 
समावेश होतो. हे एकदा समजले की, सूĝसंचालन करताना ¾याचा कसा उपयोग होतो हे आपÊयाला 
समजेल.  

िनवेदन Çहणजे एखाǏा िवषयावर, घटनेवर ȋकवा मतावर आधािरत मािहती, िवचार ȋकवा भावना 
ÎपÍटपणे आिण Ģभावीपणे मांडणे. ते िलिखत ȋकवा इतर माÁयमाǎारे केले जाऊ शकते. ¶याचा उǈेश 
Ǜो¾यांपयȊत ȋकवा वाचकांपयȊत िनȎÌचत मािहती पोहोचवणे हा असतो. िनवेदनामुळे मािहती Ģभावीपणे 
Ëय¯त होते. हे मत मांड½यासाठी ȋकवा मािहती पोहोचव½यासाठीचे Ģभावी साधन आहे. बहुतेक िठकाणी 
सूĝसंचालकालाच िनवेदक Çहटले जाते. कारण ¾या दोÂही संकÊपनांमÁये फारसा फरक नाही. जो काही 
थोडा फरक आहे तो याच घटकात पुढे ÎपÍट केला आहे. ¾यामुळे पुढील घटकातून ¾या िवषयी वेगळे 
िलिहले जाणार नाही.  

संवाद कौशÊयाचे मु°य घटक याĢमाणे आहेत. 
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१.२.१.१ ÎपÍट बोलण े
आपÊयाला जे सांगायचे आहे ते सोÃया भाषेत, यो±य शÅदात आिण आ¾मिवÌवासाने मांडायला 

िशकले पािहजे. िक¾येकवेळा आपण पुÎतकी भाषेत ȋकवा आलंकािरक भाषेत बोललो Çहणजे ते Ģभावी 
वाटेल असे समजतो. पण ते सूĝसंचालनासाठी उपयोगी नसते. जगामÁये सात हजार पे©ा जाÎत भाषा 
बोलÊया जातात. Ëय¯त हो½या´या मÁयमानुसार हे Ģकार पडतात. १) नैसȌगक / मौिखक भाषा (बोलून 
Ëय¯त होणारी), २) सांकेितक/ िलिखत भाषा. (हावभाव-मकूबधीरांची भाषा/ िलहून Ëय¯त होणारी भाषा)  
भाषेनुसार शÅदांचे अथ« बदलतात. मराठी सािह¾यात अनेकवेळा वेगवेगÐया Ģकारचे शÅद आपÊयाला 
वाचायला िमळतात. असे शÅद जȂËहा आपण बोलतो तȂËहा ¾यामधून कधी कधी दोन अथ« िनघतात. तसेच 
भाषेतील िवरामिचÂहां´या वापराबǈलही Çहणता येईल. उदा. एका वा¯यात ठरावीक िठकाणी ÎवÊप 
िवरामिचÂहे िलिहले नाही तर गȗधळ उडतो. अनेक कायɕलयात, साव«जिनक िठकाणी ‘इथे थु ंकू नये’ असे 
िलिहलेले असते. हेच वा¯य ‘येथे थु ंकून ये’ असा फ¯त िलिह½यात / वाच½यात फरक झाला तर अथ« पूण« 
बदलतो. Çहणून सूĝसंचालनाची संिहता िलिहताना शÅद आिण िवरामिचÂह यांचाही यो±य वापर करावा. 

  भाषेनुसार शÅदांचे अथ« बदलतात असे आपण वर पािहलेच आहे. आता काही िǎअथȓ शÅदांची 
मािहती घेऊयात. असे शÅद भाषेमÁये वैिवÁय आिण खोली आणतात. बÉयाचदा एका शÅदाचे दोन अथ« 
होतात. तेही परÎपरिवरोधी असतात. संदभȝĢमाणे ¾यांचा अथ« बदलतो. उदा.  

शÅद   अथ« १ अथ« २ 
१) मान  नाव /गळा आदर  
२) वार  िदवसाचे नाव (सोमवार)  Ģहार  
३) हार पराजय  फुलांचा हार  
४) नाव  होडी  Ëय¯तीचे नाव  

ȋहदी आिण मराठीतील  भाषेनुसार िवǗǉ  अथ« असलेले काही शÅद  
    ȋहदी शÅद /अथ« मराठी शÅद /अथ« 
१) फल –नतीजा  झाडाचे फळ 
२) कल –आनेवाला िदन / िबता हुआ िदन  उǏा  
३) कर –हाथ  कर (ट ॅ¯स)/शुÊक 
 
१.२.१.२ उ´चार शाÎĝ  
  ÎपÍट बोल½यात उ´चारांना खूप मह¾व आहे ते कसे ते आता आपण पाहुयात.  
  उ´चारशाÎĝात भाषेतील Áवनी, ¾यांचे िनȌमतीÎथान आिण उ´चारपǉतीचा अÆयास केला जातो. 
मराठी भाषेत ६२ वणȝची वण«माला देवनागरी िलपीत िलिहली जाते. कं½Ǹ, तालËय, दंतËय, ओÍºËय, 
आिण मुध«Âय या सार°या िविवध अवयवां´या सहाÈयाने हे वण« उ´चारले जातात.  

१) कंǸ : याचे उ´चारण करताना घसा आिण ओठ या दोÂहȒचा उपयोग केला जातो. उदा. ओ, औ.  

२) तालËय : याचे उ´चारण करताना टाळूचा वापर  केला जातो. उदा. इ, ई, च, छ, ज, झ, य.श.  
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३) दंतËय  : या Ëयंजनांचा उ´चार करताना दात आिण ओठ यांचा उपयोग केला जातो. उदा, त, थ, द, ध, न, 
ल, स.  

४) ओÍºËय  : ¶यांचा उ´चार करताना दोÂही ओठांचा उपयोग केला जातो. उदा.उ, ऊ, प, फ, ब, भ, म. 

    ÎपÍट शÅदो´चारासाठी अ©रांचे अचूक ªान, घसा आिण िजभे´या हालचालȒवर िनयंĝण, तसेच 
वाचनाचा िनयिमत सराव आवÌयक आहे. ‘ळ’, ‘ण’, ‘श’, ‘ष’, ‘स’ या सार°या वणȝचे शुÁद उ´चारण, 
Îवरांचे यो±य दीघ« ÉहÎव¾व आिण शÅदांवर यो±य आघात देणे या मुळे संवाद Ģभावी होतो.  

उदा. ‘ळ’ ( डाळ), ‘ण’ (गणपती), ‘श’ ( शाळा ) ‘ष’ ( भाषा ), ‘स’(ससा). यातील फरक समजून घेऊन   
उ´चार करावा.  

दीघ« आिण ÉहÎव¾व शÅदांची काही उदाहरणे,  

उदा: उदासीन, माननीय, Çहणी, दीन (गरीब)  

सामािजक, गिल´छ, िदन ( िदवस)  

दोन ȋकवा अिधक Ëयंजने एकĝ येऊन शेवटी एक Îवर िमसळून जोडा©रे तयार होतात. ¾यांचे उ´चार ÎपÍट 
करावेत. उदा: Îव´छ, आÌचय«, Ģय¾न, िवǏा.  

जोडा©रांचा अचूक सराव केÊयाने भाषा अिधक ÎपÍट आिण Ģवाही होते. शÅदांचा चुकीचा उ´चार 
टाळ½यासाठी यो±य उ´चार ऐकणे आिण समजून घेणे आवÌयक आहे. सूĝसंचालन करताना संÎथेची, 
Ëय¯तȒची नावे बरोबर उ´चारावीत कारण नावे ही ओळखीचे Ģितȋबब असतात, तसेच ¾यांचा अनेकदा 
वैयȎ¯तक अथ«ही असतो. नावांचा सतत चुकीचा उ´चार एखाǏाची ओळख कमी कǘ शकतो. Çहणून या 
संदभɕत जागृत राहणे आवÌयक आहे.  

 
१.२.१.३ सĎीय ऐकणे  
           फ¯त ऐकणे पुरेसे नसते तर समोर´या Ëय¯तीचे बोलणे ल©पूव«क समजून घेणे, ¾याला यो±य 
Ģितसाद देणे आवÌयक असते. हा संवादकौशÊयातील मह¾वाचा घटक आहे. ¾याचा उपयोग सूĝसंचालन 
करताना होतो. एखाǏा काय«Ďमात सहभागी Ëय¯ती काहीतरी मह¾¾वाचे िवधान करते. ते सूĝसंचालकाला 
मािहती नसते. ¾यामुळे ¾याने ल©पूव«क ऐकले आिण ¾याला आपÊया व¯तËयात यो±य Ģितसाद िदला तर 
¾याला Ģे©कांकडून यो±य Ģितसाद िमळतो. ¾यामुळे संवादकौशÊयातील हा घटक सूĝसंचालकासाठी अ¾यंत 
मह¾वाचा आहे.  
 
अ) सिĎय ऐक½याचे तंĝ   

 ऐकताना थोडे थांबून िवचार करा. (पॉज) लगेच उǄर न देता, थोडावेळ थांबून पूण« िवचार ऐका                       
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 अिधक मािहतीसाठी ȋकवा ÎपÍटीकरणासाठी ĢÌन िवचारा.  
 समोर´या Ëय¯ती´या मतांबǈल पूव«Đह न ठेवता ऐका.  

या सव« तंĝाचा वापर कǘन आयोजकांकडून काय«Ďमाची सिवÎतर मािहती घेतली तर मनात शंका 
राहणार नाही. तसेच मंचावर Ģ¾य© काय«Ďमात व¯ते, गायक, कलाकार इ¾यादी काय Çहणताहेत हेही 
समज½यास मदत होईल. ¾यानुसार िनवेदनात काही मुǈे समािवÍट करता येतील  

आ) सिĎय ऐक½याचे फायदे  
 सिĎय ऐक½याने गैरसमज टाळता येतात.  
 समोर´याला आदर िमळाÊयाची भावना िनमɕण होते आिण िवÌवास वाढतो.  
 कामा´या िठकाणी परÎपरातील संवाद सुधारतो.  
 व¯ता काय Çहणू इȎ´छतो आहे हे समज½यास मदत होते.  
 मािहती नीट ल©ात राहते.  

 
१.२.१.४ देहबोली 

भाषेचा वापर न करताही आपण आपÊया देहातून दुसÉयांना िकतीतरी सांगत असतो. दुसरी माणसेही 
¾यां´या देहा´या हालचालीतून आपÊयाला काही सांगत असतात. याचा अथ« डोÐयांचे हावभाव, आिण 
चेहÉयावरील भाव वाच½याचा सराव करणे. सूĝसंचालन करणाÉया Ëय¯तीला Ģमुख पाहु½याची ȋकवा 
अ¾यंत मह¾¾वा´या Ëय¯तीची देहबोली समजून घेता आली पािहजे. केवळ आपण कागदावर आधी तयार 
केलेले वाचून काय«Ďम पुढे नेता येणार नाही. ¾याला मंचावर ऐनवेळी काय घडते आहे, मु°य संयोजक 
तुÇहाला नजेरेने काही बदल सुचवतो आहे का हेही समजून ²यावे लागते. देहबोली (Body Language) 
Çहणजे शÅदांिशवाय शरीरा´या हालचाली, हावभाव, मुğेǎारे Ëय¯त होणारा अमौिखक संवाद (Non verbal 
communication). हा आपÊया मनातील िवचार, भावना, आिण आ¾मिवÌवास दश«िवणारा आरसा आहे. 
यात डोळे, हात-पाय, चेहÉयावरील भाव आिण शरीराची उठ½या-बस½याची, उभे राह½याची पǉत 
(postures) या ǎारे संवाद साधला जातो.  

देहबोलीचे मु°य Ģकार आिण संकेत :  
१) चेहÉयावरील हावभाव : आनंद, द:ुख, भीती, राग हे भाव चेहÉयावर ÎपÍट िदसतात .  
२) डोÐयांचा संपक«  (Eye contact) आ¾मिवÌवास असलेली Ëय¯ती सरळ डोÐयात बघून बोलते. नजर 
चोरणे, अÎवÎथता, ȋकवा असुरि©तता दश«िवते.  
३) हातांची हालचाल : बोलताना हातांचा नैसȌगक वापर खरेपणा दश«वतो. तर हात बांधणे, हातांची घडी 
घालणे हे संर©णा¾मक ȋकवा संभाषणात रस नसÊयाचे ल©ण आहे.  
४) शरीराची मुğा (posture) ताठ बसणे ȋकवा उभे राहणे आ¾मिवÌवास दश«वते. तर खांदे पाडून बसणे 
नैराÌय ȋकवा थकवा सुचवते.  
५) ȎÎमत हाÎय (smile) खरे ȎÎमतहाÎय समोर´या Ëय¯तीशी जुळवून घे½यात मदत करते.  
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६) सामािजक संवादात सकारा¾मक देहबोली (झुकून ऐकणे, मान डोलवणे) समोर´या Ëय¯तीला मह¾¾व 
िदÊयाचे जाणवते.   

थोड¯यात संवादकौशÊय Çहणजे मिहतीची देवाणघेवाण Ģभावी कर½याची कला आहे, जी सरावाने 
िवकिसत करता येते. आपणास कुठÊयाही ©ेĝात यशÎवी Ëहायचे असेल तर, ¾या ©ेĝात आपली ओळख 
िनमɕण करायची असेल तर उǄम संवादकौशÊय अंगी बाणवणे आवÌयक असते. ¾याचा सूĝसंचालन 
करताना उपयोग होतो.  
 

Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 
िरकाÇया जागी यो±य शÅद िलहा.  
१) सूĝसंचालन करणाÉया Ëय¯तीला Ģमुख पाहु½याची ȋकवा अ¾यंत मह¾¾वा´या Ëय¯तीची --------- समजून 
घेता आली पािहजे. 

२) देहबोली Çहणजे शÅदांिशवाय शरीरा´या हालचाली, हावभाव, मुğेǎारे Ëय¯त होणारा ----------------. 

१.२.२ संवाद कौशÊयासाठीचे गुण  
१) उǄम वाचन  : उǄम संवादकौशÊय साध½यासाठी आपणास भरपूर वाचन करावे लागेल. वाचनामुळे 
आपÊया िवचारात समृǉी येते आिण आपÊया शÅदसाǸात देखील वाढ होते. आपण ĢगÊभ होतो. ¾यामुळे 
आपला आ¾मिवÌवास देखील वाढतो. आपÊया ËयȎ¯तम¾¾वातील कमतरता भǘन काढ½यास मदत होते. 
वाचन Çहणजे केवळ शÅद वाचणे नसून मािहती आ¾मसात करणे होय. Çहणून समजून वाचनावर भर िदला 
पािहजे. वाचनाचे काही मु°य Ģकार असे आहेत. Ģकट वाचन (मोǸाने वाचणे), मूक वाचन (मनातÊया 
मनात वाचणे), सखोल वाचन, मनन, िवÎतृत वाचन, िनरी©णा¾मक आिण झपाǷाने वाचन असे उपĢकार 
आहेत. जे उǈेशानुसार वापरले जातात.  
२) ऐक½याची सवय :  संवादकौशÊयात ऐक½याची सवय लावून घेणे खूप मह¾¾वाचे ठरते. काही जणांना 
केवळ बोलत राह½याची सवय असते. पुढचा काय Çहणतो आहे हे तो ऐकतच नाही.¾यामुळे  ¾या Ëय¯तीला 
चांगला संवाद साधता येत नाही. ¾याचा संवाद हा एकतफȓ होतो. सूĝ संचालन करताना तर ही सवय घातक 
ठर½याची श¯यता आहे. सूĝसंचालकाला सजग राहावे लागते. तरच मंचावरील Ëयवहार सुरळीत 
चाल½याची श¯यता आहे.  
३) भावना आिण िवचारात ÎपÍटता :  संवादकौशÊयात हा गुण खूप मह¾¾वाचा ठरतो. तुम´या मनात 
गȗधळ असेल तर तुम´या बोल½यात ¾याचे Ģितȋबब पडÊयािशवाय रहाणार नाही. हाच गुण सूĝसंचालन 
करताना मह¾¾वाचा ठरतो. आपण ¶या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करीत आहोत ¾याबǈल आपÊयाला सव« 
मािहती असणे आवÌयक असते. गȗधळलेÊया मन:ȎÎथतीमÁये जर आपण संचालन करायला उभे रािहलो 
तर तो काय«Ďम यशÎवी होणार नाही.  
४) डोÐयात डोळे घालून बोलणे : संवादकौशÊयात हा गुण िवशेष महǃवाचा ठरतो. आपण समोर´या 
Ëय¯तीकडे बघून बोलले पािहजे. तसेच चेहरा नेहमी हसरा ठेवायला िशकले पािहजे. हा गणु जर तुÇही अंगी 
बाणवलात तर तुमचे ËयȎ¯तमǃव आिण संवादकौशÊय अिधक िवकिसत कǘ शकता. हाच गुण 
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सूĝसंचालन करताना उपयोगी पडतो. तुÇही कागदात बघून  वाचत रािहलात आिण Ģे©कांकडे बिघतलेच 
नाहीत तर Ǜोते आिण तुÇही यात संवादच ĢÎथािपत होणार नाही. आिण तो काय«Ďम यशÎवी होणार नाही.  
५) बोल½यापूवȓ िवचार आिण यो±य शÅदांची िनवड : हा गुण देखील संवादकौशÊय िवकिसत 
कर½यासाठी अ¾यंत मह¾¾वाचा आहे. तोच गुण सूĝसंचालन करताना उपयोगी ठरतो.  
६) सराव : वरील सव« गोÍटȒचा सराव करणे आवÌयक असते. आता हा सराव कसा करणार असा ĢÌन 
तुम´या मनात उभा रािहला असेल. तर याची सǘुवात आपण घरापासून कǘ शकतो. आपÊया असे ल©ात 
येईल की, आपण घरा´यांशी देखील नीट संवाद साधू शकत नाही. िमĝांशी संवाद साधू शकत नाही. तर 
सǘुवातीला आपण घरा´यांशी आिण िमĝांशी िविवध िवषयावर चचɕ करायची सवय लावून घेतली पािहजे. 
¾यामुळे आपली बोल½यातील भीड चेपेल आिण आपण आपÊया मनातील िवचार ËयवȎÎथत मांडू शकू. 
मग लोकांशी संवाद साध½याचा सराव करा. यातून आपले संवादकौशÊय िवकिसत होईल आिण ¾याचा 
आपÊयाला सूĝसंचालन कर½यासाठी उपयोग होईल.  
७) िनरी©ण करणे : संवादकौशÊय िवकिसत करताना िनरी©ण करणे खूप आवÌयक असते. ¾याचा 
उपयोग आपÊयाला सूĝसंचालन आिण िनवेदन करताना होतो. Áविनवध«का´या (माईक´या) वापराचा सराव 
करणे आवÌयक आहे. ¾यामुळे सूĝसंचालकाला आवाजाचे िनयंĝण आिण Ģभाव साधता येतो.   
   अशा Ģकारे आपण संवादकौशÊय िवकिसत केÊयास उǄम सूĝसंचालन आिण िनवेदन करणे श¯य होते. 
 
१.२.३ संवादकौशÊयात ÎपÍटता ये½यासाठी  
         आपण जेËहा संवादकौशÊय िवकिसत करायचे आहे असे Çहणतो आहोत तेËहा ते आपण 
कोण¾या भाषेत करीत आहोत हे मह¾वाचे नाही तर ¾याचा संबंध आपण कुणाशी बोलतो आहोत या 
गोÍटीशी आहे. ते बोलणे िकती ÎपÍट आहे हेही मह¾वाचे  आहे. यासाठी आवाजाचा Ģभावी वापर करायला 
हवा. 
१) यो±य पिवĝा : (posture) सरळ उभे राहून ȋकवा बसून बोला, यामुळे Ìवासो´छवास सुलभ होतो 
आिण आवाज ÎपÍट िनघतो.  
२) ओरडू नका, Ģोजे¯ट करा : आवाज मोठा कर½यासाठी घशावर ताण देऊ नका.  
३) आवाज सुसंगत ठेवा : हळू बोल½याऐवजी शांत आिण ȎÎथर आवाजात बोल½याचा Ģय¾न करा .   
   जर आपÊया संवादात ÎपÍटता असेल तर पुढे काय? (Ëहॉट ने¯Îट?) आिण आता काय करायचे आहे? 
(नाऊ Ëहॉट?) या ĢÌनांची उǄरे आपोआप िमळतात.  
संवाद साधताना पाच ‘डÅÊय’ू (W) आिण एक ‘एच’ (H) मह¾वाची भूिमका बजावतात. सूĝसंचालन 
करताना हे सहा मुǈे जर ÎपÍट असतील तर तो काय«Ďम यशÎवी Ëहायला मदतच होते.  
 १) Ëहॉट? : संवाद साधताना तो ĢÎथािपत होणे खूप मह¾¾वाचे असते. तो कसा ĢÎथािपत करता येतो हे 
आपण पुढील घटकातून जाणून घेणार आहोतच. आपण कोण¾या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करणार 
आहोत? ¾यात कोण¾या अडचणी येऊ शकतात हे आधीच जाणून घेणे मह¾वाचे असते.  
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२) Ëहाय?: हा िवचार करताना नेमकी अडचण काय आहे ¾यावर गोÍटȒची Ģाथिमकता ठरते. Çहणजे अमुक 
एक मुǈा मह¾¾वाचे आहे का आिण जर वेळेवर ¾याकडे ल© िदले नाहीतर काय होऊ शकते याचे उǄर 
‘Ëहाय’ मधून िमळते.  
३) Ëहेन? : संवाद साधताना वेळ फार मह¾¾वाची असते. एखादा काय«Ďम कधी होणार हे ल©ात घेणे 
मह¾¾वाचे असते. ¾याĢमाणे तयारी सुǗ करावी लागते. ऐनवेळी माǘन ने½याची ĢवृǄी घातक  ठǘ शकते.  
४) Ëहेअर? आपण ¶या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करणार आहोत तो काय«Ďम कुठे होणार आहे, हे मािहती 
कǘन घेतले पािहजे. एकदा िठकाण कळले की, सूĝसंचालना´या सǘुवातीला Îथान माहा¾Çय ओळखून 
तसा उÊलेख आपÊया बोल½यात आलाच पािहजे. ¾या पिरसरातील महान Ëय¯ती, िठकाणे, देवÎथाने यांचा 
उÊलेख कǘन ¾यांना वंदन कǘन मगच पुढील काय«Ďमाकडे वळणे आवÌयक ठरते. Çहणून ‘Ëहेअर’ हा 
ĢÌन मह¾¾वाचे आहे. 
५) हू ? : ¾या काय«Ďमाची नेमकी जबाबदारी  कुणाची आहे हे समजनू घेणे अ¾यंत मह¾¾वाचे असते. ऐन 
वेळी कुणीही येऊन काही बदल सुचवतो, एखादी उǇोषणा करायला सांगतो, ¾यानुसार बदल करणे चुकीचे 
ठǘ शकते. ¾यामुळे सुचना कुणाकडून ²याय´या ते ठरवले गेले पािहजे.  
 ६) हाऊ ? : शेवटचा आिण मह¾¾वाचा मुǈा Çहणजे हे सगळे कसे पार पडणार आहे? ¾यासाठी कोण¾या 
गोÍटȒची तयारी करावी लागेल? आपÊयाला कोण मदत करणार आहे? हे ठरवून ²यायला हव.े  
 
          
 
 
 
 
 
१.२.४ मुलाखतीचे तंĝ : सूĝसंचालक-िनवेदकाला बÉयाचदा उपȎÎथत कलाकार, सािहȎ¾यक, व¯ते, 
पुरÎकारĢाÃत Ëय¯ती, खेळाडू, डॉ¯टर, समाजसेवक, कवी, अिभनेता-अिभनेĝी, िद±दश«क अशा िविवध 
©ेĝातील Ëय¯तȒ´या मुलाखती घे½याची संधी िमळू शकते. मुलाखत Çहणजे एक Ģकारचा संवाद. माĝ हा 
संवाद हेतुपूव«क घडवून आणला जातो. मुलाखत घेणारा, मुलाखत देणारा, मुलाखत ऐकणारा, पाहणारा, 
वाचणारा या सगÐयां´या सहभागातून मुलाखत पार पडते. एका वेळी एक Ëय¯ती दुसÉया एका Ëय¯तीची 
मुलाखत घेऊ शकते, तसेच एक Ëय¯ती एका वेळी अनेक Ëय¯तȒचीही मुलाखत घेऊ शकते. मुलाखत 
िलिखत, मौिखक, Áविनमुिğत, ȋकवा Ģकट मुलाखत अशा िविवध Îवǘपाची असते. मुलाखती िवचार 
Ģवत«क, भावनाĢधानही असतात. Ǜो¾यांचे कुतहुल शमवणाÉया, एखाǏा िवषया´या सव« बाजू ÎपÍट 
करणाÉया, अनुभवकथन करणाÉया, वा³मयीन सȚदय« उलगडून दाखवणाÉया, पुढील िपǺांना माग«दश«न 
करणाÉया अशा िकतीतरी वेगवेगÐया Îवǘपा´या मुलाखती असतात. मुलाखत Çहणजे काय? ती कशी 
²यावी? ¾यासाठी काय तयारी करावी? मुलाखत यशÎवी हो½यासाठी काय केले पािहजे? वगैरे मुǏांिवषयी 
आपण आता जाणून घेऊयात.  

आता हीच गोÍट सोपी कǘन सांगायची झाली तर अशी सांगता येईल ‘Ëहॉट?’ मÁये काय«Ďम  काय 
आहे? ¾याचे Îवǘप काय आहे? ‘Ëहेन?’ मÁये तो कधी करायचा आहे? ‘Ëहेअर’ मÁये तो कुठे होणार आहे? 
‘हू’ मÁये ती करणारी संÎथा ȋकवा Ëय¯ती कोण आहे? आिण ¾यासाठी कशाकशाची आवÌयकता आहे ते 
‘हाऊ?’ या ĢÌनातून समजून ²यायचे असते. हे एकदा न¯की झाले की, आपण आ¾मिवÌवासाने सूĝसंचालन 
कǘ शकतो.       
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 १) मुलाखत Çहणजे काय ?  
            मुलाखत घेणे ही सुǉा एक कला आहे. मुलाखत Çहणजे दोन ȋकवा अिधक Ëय¯तȒमÁये एखाǏा 
िविशÍट िवषयावर, िनयोिजत हेतूने केलेला वैचािरक आिण ĢÌनोǄरǗपी संवाद असतो. यामÁये 
मुलाखतकार (मुलाखत घेणारा) समोर´या Ëय¯तीचे िवचार, अनुभव, ËयȎ¯तम¾¾व आिण काय«©ेĝातील 
मािहती जाणून घेतो. मुलाखत हे ¾या Ëय¯तीचे जीवन आिण कतृ «¾व जाणून घे½याचे एक Ģभावी माÁयम 
आहे. मुलाखत घे½यासाठी पूव«तयारी, सुसंवाद, आिण आ¾मिवÌवासाची गरज असते. मुलाखतीची उिǈÍटे 
ठरिवणे, Ëय¯तीची पाÌव«भूमी समजून घेणे, िवषयानुसार थेट ĢÌन िवचारणे आिण संवाद साधत 
समोर´याला बोलते करणे आवÌयक असते. हे करताना Ģामािणकपणा, िनÍप©ता आिण सौजÂय राखून 
संवाद रंजक आिण मािहतीपूण« बनवावा लागतो.  
  
२) मुलाखत कशी ²यावी अथɕत मुलाखतीची ĢिĎया  
अ) पवू«तयारी : ¶या Ëय¯तीची मुलाखत ²यावयाची ¾या Ëय¯तीिवषयी मािहती िमळवली पािहजे. 
मुलाखतीचा उǈेश आिण िवषय ÎपÍट केला पािहजे.  
ब) ĢÌनावली तयार करणे :  थेट आिण ÎपÍट ĢÌन तयार करावेत. ĢÌन साधे आिण सोपे तसेच मुलाखत 
देणाÉयाला बोलते करणारे असावेत.  
क) Îवागत आिण सǘुवात : मुलाखत देणाÉयाचे Ģथम Îवागत कराव.े आिण संवादाची सǘुवात हलकी 
फुलकी करावी.  
ड) सुसंवाद आिण कौशÊय : िवचारलेÊया ĢÌनांची उǄरे ÎपÍट आिण ल©पूव«क ऐकावीत, ¾यामुळे 
िवषयासंबंधीचे काही उपĢÌनही िवचारता येऊ शकतात.  
इ) संयिमत भूिमका : मुलाखतकार Çहणून भूिमका बजावताना मुलाखत देणाÉया´या मतांवर Îवतःची 
मतं, िवचार लादू नये. ¾यांना बोल½याची ÎवातंĂय Ǐाव.े 
ई) समापन : मुलाखत यो±यवेळी संपवावी. मुलाखत देणाÉयाला धÂयवाद Ǐावेत आिण शेवटी संवादाचे 
सकारा¾मक िनÍकष« काढावेत.  
  
३) मुलाखत यशÎवी हो½यासाठी 
     अलीकड´या काळात Ëया°यानाऐवजी मुलाखती´या माÁयमातून Ëय¯तीचे िवचार ऐक½याला रिसकांची 
पसंती िमळू लागलेली आहे. मुलाखत ©ेĝालाही ĢितÍठा ĢाÃत झाली आहे. मुलाखती´या यशÎवीतेसाठी 
मुलाखतीचा आरंभ, मÁय आिण समारोप असे तीन टÃपे आखावे लागतात. हे टÃपे रिसकांना Ģ¾य© न 
जाणवू देता सहजपणे एका टÃÃयातून दुसÉयाकडे जावे लागते. हे मुलाखतकारा́ या संभाषण कौशÊयावर 
अवलंबून असते. यासाठी खालील सचूना ल©ात ²याËयात.  
      मुलाखतीची सǘुवात आकष«क असावी. ¶यामुळे सǘुवातीपासूनच Ǜोते गुंतलेले राहतील. ĢÌनांची 
िनवड करताना उपȎÎथत Ǜोतृवग« ल©ात ²यावा. मुळ िवषय सोडून असंबǉ ĢÌन टाळवेत. तणाव ȋकवा 
संघष« िनमɕण होईल असे मुǈे उपȎÎथत  कǘ नयेत. मुलाखत Ģभावी होईल अशा पǉतीने संवाद साधावा.  
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      िवचाराय´या ĢÌनांची यादी समोर असतेच. ¾यांचा Ďमही ठरवलेला असतो. परंतु उǄरे काय िमळतील 
याची खाĝी नसते. Çहणून ĢÌनात लविचकता असावी. िमळालेÊया उǄराचा धागा पकडून पुढचा ĢÌन तयार 
करता आला पािहजे. हे कौशÊय आहे, पण सरावाने ते जमू शकते. माĝ हे करताना मुलाखतीचा हेतू 
िवसरता कामा नये. 
 
मुलाखत नमुना 
      िवǏाथȓ िमĝांनो, सोबत िदलेली मुलाखत जरी आकाशवाणीवǘन Ģसािरत झालेली असली तरी 
¾यात आपण वर िशकलेले सव« घटक समािवÍट आहेत. Çहणून ही मुलाखत तुÇही नीट अÆयासावी असे मी 
तुÇहाला सांगेन. यावǘन जर एखाǏा काय«Ďमात तुÇहाला मुलाखत ²यायची वेळ आली तर ती कशी  ²यावी 
याचा अंदाज येईल.  
           ११ मे १९९८ या िदवशी राजÎथानात पोखरण येथे भारताने अणुÎफोट केले, या संबंधी आकाशवाणी 
पुणे कȂ ğावǘन दुसÉयाच िदवशी Çहणजे १२ मे रोजी सकाळी ७.४५ ला िनवृǄ लÍकरी अिधकारी आिण 
संर©ण िवषयातील एक त¶ª कन«ल डॉ. अिनल आठÊये यांची मुलाखत Ģसािरत कर½यात आली. ही 
मुलाखत भालचंğ जोशी यांनी घेतली होती. एखाǏा मह¾¾वा´या घटनेसंबंधी Ģासंिगक मुलाखत कशी 
असावी ¾याचा नमुना Çहणून या मुलाखतीचा अÆयास करता येईल. या संिहतेत ĢÌनक¾यɕचे अधून मधून 
काढलेले “अÎसं, खरं आहे, हो ना,” इ¾यादी उदगार काढलेले आहेत. 
भालचंğ जोशी : Ǜोते हो, काल आपÊया देशात एक फार मह¾¾वाची, अगदी ऐितहािसक घटना घडली. 
राजÎथानमÁये पोखरण इथं आपÊया सरकारनं तीन अणुÎफोट केले. या Îफोटाचे पडसाद अ©रश: आिण 
ला©िणक अथɕनंही सव« जगभर उमटणं Îवाभािवक आहे. आपÊया शĝू ंना भारतीय लÍकरी साम¿यɕचा 
खणखणीत इशारा देणारी आिण सव« भारतीयां´या मनात अिभमानाचा हंुकार उमटवणारी ही िवल©ण घटना 
आहे. या अणुÎफोटांसंबंधी आज आपण कन«ल अिनल आठÊये यांचे िवचार जाणून घेणार आहोत. या 
िवषयावर बोलायचा कन«ल साहेबांचा दुहेरी अिधकार आहे. एक Çहणजे ते Îवतः अनुभवी लÍकरी 
अिधकारी आहेत. १९६८ साली ¾यांनी लÍकरात ऑिफसर Çहणून Ģवेश केला आिण वेगवेगÐया 
जबाबदÉया पार पाडÊया. १९९० साली कन«ल Çहणून ¾यांनी लÍकरातून Îवे´छािनवृǄी घेतली. १९७१ ´या 
बांगलादेश युǉात ¾यांनी पȎÌचम आघाडीवर भाग घेतला होता.  

या िशवाय कन«ल आठÊये हे ¾यां´या युǉशाÎĝा´या अÆयासाकिरताही Ģिसǉ आहेत. ¾यांनी 
‘Ģादेिशक सुरि©तता’ या िवषयावर पुणे िवǏापीठातून पीएच.डी. ही पदवी िमळवलेली आहे. भारत-चीन 
युǉ, अरब-इÎĝायल युǉ, काÌमीरचा ĢÌन, इ¾यादीिवषयी ¾यांनी Đंथ िलिहले आहेत. लोकसǄा, संडे 
ऑÅझËह«र, या सार°या दैिनकातून ¾यांनी Îतंभ लेखन केलं आहे. १९९३ साली िĤटन सरकार´या 
िनमंĝणावǘन ते उǄर आयलȊड´या ĢÌनाचा अÆयास कर½यासाठी ितकडे गेले होते. १९९५ साली 
आपÊयाच कȂ ğ सरकारनं ¾यांना Ǜीलंकेत वांिशक समÎयेचा अÆयास कर½यासाठी Ǜीलंकेला पाठवलं होतं. 
अशा िरतीनं सेनापती आिण वाचÎपती अशा दुहेरी अिधकारातून ते अणुÎफोटांिवषयी बोलायला अगदी 
समथ«, पाĝ असे जाणकार आहेत.  
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नमÎकार कन«ल साहेब. 
कन«ल आठÊये : नमÎकार.  
भालचंğ जोशी : काल पोखरणमधÊया अणुÎफोटांची बातमी ऐकÊयावर तुमची अगदी पिहली, उ¾Îफुत«                       
ĢितिĎया काय झाली?  
कन«ल आठÊये : मला अथɕतच आनंद झाला आिण अिभमान वाटला. हे शȎ¯तशाली अणुÎफोट आपÊया 
देशानं केले ¾यामुळे मी भारतीय आहे याचा मला अिभमान वाटला आिण एËहढी मह¾वपूण« घटना पहायला 
मी िजवंत आहे याचा अिभमान वाटला. भारता´या आिण संपूण« जगा´या इितहासाला कलाटणी देणारी ही 
घटना आहे. आपÊया देशाचा आजवरचा इितहास पािहला तर युǉ तंĝªानात आपण कायम मागासलेले 
रािहलो आिण ¾याची जबरदÎत ȋकमत आपÊयाला वषɕनुवषȃ गुलामिगरी´या Ǘपानं Ǐावी लागली. अगदी 
१५२६ साली बाबरनं भारतावर हÊला कǘन तोफांचा वापर केला, तेËहा आपÊयाकडे तोफा नËह¾या, 
¾यामुळे  आपण हरलो. अगदी अलीकडे १९६२ साली िचनी आĎमणा´या वेळी िचनी सैिनकांकडे 
Îवयंचिलत बंदुका हो¾या तर आपÊया सैिनकांकडे पिहÊया महायुǉा´या काळातÊया ३०३ जाती´या बंदुका!  
याही वेळी आपण मार खाÊला. काल´या अ½वÎĝ चाच½यांमुळे माĝ भारता´या पाच हजार वषɕ´या 
इितहासात Ģथमच आपला देश एवढा शȎ¯तसंपÂन झाला आहे की, आता आपÊयाकडे वाकǹा नजरेनं 
बघ½याची कोणाचीही ȋहमत होणार नाही.  
भालचंğ जोशी : खरं आहे. बरं कन«ल साहेब काल कर½यात आलेÊया अणुÎफोटांिवषयी आपण थोडी 
Îतरीय मािहती देऊ शकाल का?  
कन«ल आठÊये :  काल´या अणुÎफोटांचं वैिशÍǷ Çहणजे ते हायĚोजन बॉÇबचे Îफोट होते. हायĚोजन 
बॉÇब हा संहारक अÎĝांमधला अगदी िनणɕयक Ģकार समजला जातो. ते जणू ĤÇहाÎĝच आहे Çहणा ना. या 
बॉÇब´या ©मतेला कोणतीच मयɕदा नाही. अणुबॉÇब आपण जाÎतीत जाÎत एक टन ©मतेचा बनवू शकतो; 
पण हायĚोजन बॉÇब िकतीही ©मतेचा बिनिवता येतो. १९६१ साली रिशयानं सैबेिरयात ६ टन ©मते´या 
हायĚोजन बॉÇबची चाचणी केली होती. ¾यावेळी जगात अनेक िठकाणी दूरपयȊत भूकंपासारखे ध¯के 
जाणवले होते.  
भालचंğ जोशी : १९७४ साली इंिदरा गांधी पंतĢधान हो¾या तेËहा आपण Ģथम अणुÎफोटाची यशÎवी 
चाचणी केली होती.¾या Îफोटात आिण काल´या Îफोटात काय फरक आहे?  
कन«ल आठÊये : १९७४ साली आपण साÁया अणुÎफोटाची चाचणी केली होती. िहरोिशमा आिण 
नागासाकी या शहरांवर अमेिरकेने टाकलेले अणुबॉÇब ¾या ©मतेचे होते. पण कालचे Îफोट हे हायĚोजन 
बॉÇबचे Îफोट आहेत. ¾यांचे साम¿य« आिण आवाका अणुबाबँ´या तुलनेत शेकडो-हजारो पटȒनी जाÎत 
आहे.  
भालचंğ जोशी : काल´या अणुचाच½यांचं आणखी काही वैिशÍǷ सांगता येईल का?  
कन«ल आठÊये : हो, हे वैिशÍǷ असं की, भारताकडे अणुचाच½यांची ©मता आहे हे सव« जगाला ठाऊक 
होते, अगदी हायĚोजन बॉÇबची चाचणी आपण घेऊ शकतो हेही सवȝना मािहती होतं. ¾यामुळेच अमेिरकेचा 
उपĐह भारता´या टेहेळणीवर आला होता, ¾यांची या Ģकारची कडक पाळत असूनही ¾याला गुंगारा देऊन 
आपण अणुÎफोट केले हे आपलं मोठं यश आहे. अणुÎफोटाची चाचणी ही काही साधी बाब नाही. ¾यात 



सूĝसंचालन आिण िनवेदन : 13 
 

शेकडो-हजारो लोकांचा संबंध येतो. पण एवढा Ëयापक खटाटोप कǘनही कोण¾याही देशाला, ¾यां´या 
गुÃतहेरांना ȋकवा उपĐहांना ¾याचा पǄा लागला नाही, ही आपÊया लÍकरा´या ǓÍटीनं, सरकार´या ǓÍटीनं 
आिण शाÎĝªां´या ǓÍटीनं फार अिभमान वाटावी अशी बाब आहे.  
भालचंğ जोशी : अणुचाच½यांबाबत दोन आ©ेप घेतले जातात. एक तर भारतासार°या देशानं, िजथं 
महा¾मा गांधȒसारखा महापुǗष झाला ितथं अणुÎफोट Ëहावा ही बाब उिचत नाही. दुसरा आ©ेप Çहणजे 
भारतासार°या गरीब देशानं अणुचाच½यांवर खच« करावा का?  
कन«ल आठÊये : गांधȒ´या बाबतीत Çहणायचं झालं तर ¾यांची अȋहसा शुराची होती, भेकड माणसाची 
अȋहसा नËहती. गांधीजी हा िवल©ण धैय«वान, िनभ«य महापुǗष होता. दुसरं असं की, जगात ‘बळी तो कान 
िपळी’ हा जुना कायदा आहे. तुमची बाजू िकतीही Âयायाची, स¾याची आिण नैितकतेची असली तरी ¾याला 
श¯तीची जोड नसेल, साम¿यɕची जोड नसेल तर तुÇहाला कोणी िवचारत नाही. आȌथक ȎÎथती ढासळÊयानं 
आपण इंĐजांचे गुलाम झालो असं काही तथाकिथत बिुǉवादी Çहणतात; पण अगदी १९ Ëया शतका´या 
उǄराधɕतही सोÂयाचा ओघ भारताकडे वाहत होता. इं±लंडमधÊया ईÎट इंिडया कंपनी´या दÃतरातÊया ¾या 
िवषयी´या नȗदी मी Îवतः पािहÊया आहेत. तȂËहा राजकीय गुलामी झाÊयामुळेच आपली दुद«शा झाली हे 
समजून घेतले पािहजे.  

आता रािहला मुǈा भारतासार°या गरीब देशानं अणुचाच½यांवर खच« कर½याचा. खरं तर असं आहे 
की, जो काही खच« लागेल तो करावाच लागेल. ¾यात तडजोड करता येणार नाही. दुसरं Çहणजे अगदी 
परकीय त¶ªांनी मुǈाम फुगवून सांिगतलेले आकडे खरे जरी धरले तरी आपÊया अणुचाच½यांवर केवळ 
आठ कोटी Ǘपये खच« झाले आहेत. आपÊया देशाची एकूण अथ«ËयवÎथा पाहता ही र¯कम Çहणजे दयɕमे 
खसखस असंच Çहणावं लागेल.  
भालचंğ जोशी : आपला मुǈा अगदी सवȝना पटावा असाच आहे. राÍĘीय ÎवातंĂया´या र©णाचा, देशा´या 
साव«भौम¾वाचा जेËहा ĢÌन येतो तेËहा ¾यासाठी िकतीही ȋकमत मोजावी लागली तरी सव« भारतीय जनता 
¾यासाठी तयार होईल. भारत शȎ¯तवान झाला आहे. याचा ÎवातंĂयवीर सावरकरांना अ¾यंत आनंद झाला 
असता. कन«लसाहेब, आपण या अणुÎफोटाबǈल फार उǄम मािहती सांिगतली ¾याबǈल धÂयवाद. या 
अणुÎफोटांमुळे फार मोǸा Ģमाणावर भौितक उजɕ िनमɕण झाली हे जरी खरं तरी सव« देशभर राÍĘीय 
आिभमान आिण गौरवाची Ģचंड उजɕ िनमɕण झाली आहे. या उजȃ´या जोरावरच आपला देश समथ« आिण 
संपÂन देश Çहणून उभा राहील यात काहीच शंका नाही. पुÂहा एकदा आपले आभार.  
Îवयं-अÁययन ĢÌन-२ 
एका वा¯यात उǄरे िलहा. 
१) वाचन Çहणजे काय?  
२) संवाद कौशÊयासाठी आवÌयक गुण कोणते आहेत ते िलहा.  
३) मुलाखतीसाठी ĢÌन कसे तयार करावेत?  
४) मुलाखत घेताना संयिमत भूिमका का ²यावी?  
 
                                                      ******          
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 १.२.५ िनवेदनाचे Îवǘप आिण ËयाÃती  
         िनवेदन आिण सूĝसंचालन यात ȋकिचत फरक असतो हे आपण वर Çहटलेच आहे. तर हा फरक 
काय आहे हे समजून घेऊयात.  
          िनवेदन Çहणजे काहीतरी सांगणे. हे जे सांगणे आहे ते लेखन ȋकवा इतर माÁयमाǎारे समाजापुढे 
मांडले जाते. हा एक Ģकारचा संवादच आहे. ¶यामÁये कुणीतरी कशाबǈल तरी मािहती ȋकवा संदेश देतो. 
िनवेदन हे िलिखत ȋकवा मौिखक असू शकते. 
िनवेदनाचे Ģकार खालीलĢमाणे आहेत.  

१) मौिखक िनवेदन : जेËहा कुणीतरी कशाबǈल तरी मािहती ȋकवा संदेश देते तेËहा ते मौिखक असते. 
पूवȓ खेडेगावात दवंडी िदली जायची. ते एक Ģकारचे मौिखक िनवेदनच होते.  

२) िलिखत िनवेदन : हे िलिखत Îवǘपात िदले जाते. अशी िनवेदने ही वृǄपĝातून ȋकवा ǛाËय आिण 
ǓकǛाËय माÁयमातून िदली जातात. ¾याǎारे लोकांपयȊत संदेश पोहोचवला जातो. कोिवड काळात 
आपÊयाला याचे मह¾¾व ल©ात आले होते. ¾याचा एक नमुना खाली देत आहोत  

 

१.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  
 
ȎÎĎÃट (Script ): संिहता Çहणजेच आपण सूĝसंचालनासाठी िलिहलेला मजकूर 
देहबोली (Body language) : Çहणजे शÅदािशवाय, शरीरा´या हालचाली, चेहÉयावरील हावभाव, 
डोÐयांतील भाव, या ǎारे आपले िवचार Ģकट करणे. 
िनरी©ण : (Observation) Çहणजे ËयȎ¯त, घटना ȋकवा पिरȎÎथती याकडे बारकाईने, ल©पूव«क पाहणे. 
मािहती गोळा करणे. 
 

१.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे   
Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 

१) देहबोली, २) अमौिखक संवाद. 

Îवयं-अÁययन ĢÌन-२ 

१) वाचन Çहणजे केवळ शÅद वाचणे नसून मािहती आ¾मसात करणे होय.   

२) उǄम वाचन, ऐक½याची सवय, भावना आिण िवचारात ÎपÍटता, डोÐयात डोळे घालून बोलणे, 
बोल½यापूवȓ िवचार आिण यो±य शÅदांची िनवड, सराव आिण िनरी©ण करणे हे संवाद कौशÊयाचे गुण 
कोणते आहेत. 
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३) मुलाखत घेताना थेट आिण ÎपÍट ĢÌन तयार करावेत. ĢÌन साधे आिण सोपे तसेच मुलाखत देणाÉयाला 
बोलते करणारे ĢÌन िवचारावेत.   
४) मुलाखतकार Çहणून भूिमका बजावताना मुलाखत देणाÉया́ या मतांवर Îवत:ची मतं, िवचार न लादता 
बोल½याचे ÎवातंĂय Ǐाव ेअशा Ģकारे मुलाखत घेताना संयिमत भूिमका ²यावी. 
 

१.५ सारांश  

या घटकात आपण सूĝसंचालन आिण िनवेदन कौशÊय या िवषयी मािहती घेतली. सूĝसंचालन 
आिण िनवेदन या मÁये सूÑम फरक कसा असतो हे देखील आपण समजून घेतले. सूĝसंचालनासाठी आिण 
िनवेदनासाठी आपण संवाद कौशÊय कसे ĢाÃत केले पािहजे, ¾याचे मह¾व काय आिण ¾याचा उपयोग 
चांगला सूĝसंचालक बन½यासाठी कसा होतो हे देखील आपण पािहले. तसेच मुलाखतीचे तंĝ देखील 
समजून घेतले.  

१.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  

१) संवाद कौशÊयासाठीचे कोणते गुण आवÌयक आहेत ते िलहा.  

२) संवाद कौशÊयात ÎपÍटता ये½यासाठी काय कराव?े याबǈल तुम´या शÅदांत िलहा.  

३) मुलाखतीचे तंĝ सिवÎतर िलहा.  

१.७ ©ेĝीय काय«  
 

 आपÊया आसपास आयोिजत केलेÊया काय«Ďमाची पिĝका िमळवून ¾यावǘन सूĝसंचालनासाठी 
संिहता िलहून पहा.  

 नगरपािलका अथवा महानगरपािलका िवभागातील पाणी पुरवठा, ȋकवा वीज पुरवठा िविशÍट 
िदवशी, ठरािवक वेळेला खंिडत केला जाणार आहे. ¾या िवषयीचे िनवेदन िलहा.  

 एखाǏा सामािजक ȋकवा संÎकृितक काय«Ďमाला उपȎÎथत राहून ¾या काय«Ďमा´या सूĝसंचालनाचे 
िनरी©ण करा आिण ¾यातील वैिशÍटे आिण ĝुटȒची नȗद करा. 

 एखाǏा काय«Ďमातील मुलाखत बघून ¾याचे िनरी©ण करा. आिण आपÊया पिरचयातील एखाǏा 
Ëय¯तीची मुलाखत ²या.   
 

१.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  

१) केळुÎकर महेश, आपला आवाज, अनघा Ģकाशन, ठाणे. 

२) लाग ूǛीराम, वािचक अिभनय, राजहंस Ģकाशन, पुणे.   
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घटक २ : सूĝसंचालन आिण िनवेदनाची पूव«तयारी 
 
अनुĎमिणका  
२.० उिǈÍटे  
२.१ ĢाÎतािवक  
२.२ िवषय-िववेचन  

२.२.१ सूĝसंचालकाची भूिमका 
२.२.२ सूĝसंचालकातील आवÌयक गुण -िजवंतपणा                    
२.२.३ सूĝसंचालक काय«Ďमाचा आवÌयक घटक  
२.२.४ सूĝसंचालनात यशÎवी हो½याची चार सूĝे 
२.२.५ काय«Ďमानुसार Ģकार 
२.२.६ पवू«तयारी      

२.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  
२.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  
२.५ सारांश  
२.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  
२.७ ©ेĝीय काय«  
२.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  
 
२.० उिǈÍटे  
 
या घटका´या अÁययनानंतर आपÊयाला –  

 सूĝसंचालन कर½यापूवȓ ȋकवा िनवेदन कर½यापूवȓ काय तयारी केली पािहजे हे कळेल. 
 ¾या घटकां´या अÆयासाला कशी सुǗवात करावी हे समजेल.  
 सूĝसंचालनाचे आधारभूत िनयम ल©ात येतील.   
 सूĝसंचालक आिण िनवेदक हा काय«Ďमाचा अिवभा¶य घटक कसा आहे हे समजेल.  

 
२.१ ĢाÎतािवक  

 आज´या काळात सूĝसंचालनाला िकती महǃव आले आहे यािवषयी आपण माग´या घटकात चचɕ 
केली आहेच. ¾यामुळे िनवेदन करणे ȋकवा सूĝसंचालन करणे वाटते िततके सोपे नाही. ¾या मागे Ǜम 
आहेत, गायकाĢमाणे िरयाज आहे, व¯¾याĢमाणे वाचन आहे आिण Ǜो¾याĢमाणे रिसकता आहे. या 
सोबतच सगÐयात मोठी जबाबदारी सूĝसंचालकावर असते ती Çहणजे काय«Ďमाचा तोल सांभाळणे, 
िनधɕिरत गती-िदशा कायम ठेवत नेट¯या शैलीत काय«Ďम पुढे नेणे. असे Çहणतात की, आपÊया वतु«ळात 
िमĝमंडळȒ´या ĐुपमÁये जो छान गÃपा माǘ शकतो,  िविवध िवषयांवर चुरचुरीत बोलू शकतो, िवनोदी 
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कोǷा कǘ शकतो, घडामोडीचे िवÌलेषण कǘ शकतो तो चांगला िनवेदक-सूĝसंचालक होऊ शकतो. 
सूĝसंचालक आिण िनवेदक हे आज सांÎकृितक ©ेĝात ठसा िनमɕण करणारे कलाकार आहेत. सूĝसंचालन 
हा सहज चालता-बोलता कर½याचा Ģकार आहे हा गैरसमज आधी मनातून काढून टाका. हा अÆयासाचा 
भाग आहे. ¾याला शाÎĝशुÁद तयारी करावी लागते. सूĝसंचालन हे शाÎĝ आहे तसेच ते अÎĝ देखील आहे. 
¾या साठी सूĝसंचालनाचे ‘बेिस¯स’ समजून घेतले पािहजे. आधारभूत िनयम जाणून घेतले पािहजेत आिण 
पाया रचला पािहजे.  

२.२ िवषय-िववेचन  

‘बोलणाÉयाची माती ही िवकली जाते’ असे Çहणतात. पण अनेक काय«Ďम ËयवÎथापना अभावी 
नीरस होतात. कोसळतात. ितथे खरे तर ‘जमलं नाही.’ हा Ģकार नसतो. तर ‘मािहती नËहती’ हे कारण 
असते. अशा वेळी काय«Ďम आयोजनाची मािहती, ¾यासाठी लागणारी एकूणच साधने इ¾यादीचा या घटकात 
िवचार करणार आहोत. तसेच सूĝसंचालनाची आिण िनवेदनाची पूव«तयारी कोणती करावी ते जाणून 
घे½यापूवȓ इतर काही गोÍटी जाणून ²याËया लागतील, ¾या मािहती असतील तरच आपÊयाला पुढे जाता 
येईल.  
  

१.२.१ सूĝसंचालकाची आिण िनवेदकाची भूिमका 
     किववय« सुरेश भट यां´या चार ओळी Çहणजे सूĝसंचालकाने आिण िनवेदकाने कसे असावे हे सुǉा 
सांगणाÉया आहेत.                 
                          रंगूनी रंगात साÉया, रंग माझा वेगळा.  
                          गुंतुनी गुं¾यात साÉया, पाय माझा मोकळा.  
      काय«Ďमात गुंतÊयावरही सूĝसंचालकाला अिलÃतपणे काय«Ďमाचा, मग तो कुठलाही असो, एखादा 
उǇाटन समारंभ ȋकवा गा½यांची मैफल असो ¾या काय«Ďमाचा ¾याला पूण« अंदाज सात¾याने घेता आला 
पािहजे. ©णात उपȎÎथत Ǜो¾यां´या, Ģे©कां´या भूिमकेतून ¾याला काय«Ďमाचा रंगतदारपणा ȋकवा 
रटाळपणा जोखता आला पािहजे. Ëयासपीठावर आपण काय«Ďमात रंगून गेलो आहोत असे Ǜो¾यांना वाटत 
असताना सूĝसंचालकाने Ǜो¾यांना गुंतवून ठेवणे आिण ¾यानंतरही Îवतः अिलÃत राहणे, सात¾याने भानावर 
असणे अ¾यंत गरजेचे असते. केवळ िनवेदन वाचणे वा बोलणे एवढेच ¾याचे काम नसते. तर काय«Ďम 
फुलवणे, खुलवणे, हे ¾या´या/ ित´या हाती असते.काय«Ďम भरकटतो आहे का? िनयोिजतिर¾या होतो आहे 
की नाही? हे सुǉा ¾याने बिघतले पािहजे. जर फ¯त िनवेदन करायचे असेल तर ते देखील अिलÃतपणे करावे 
लागते.  
 
१.२.२ िजवंतपणा : सूĝ संचालनातील आिण िनवेदनातील आवÌयक गुण 
       आपण इतरांनी केलेले सूĝसंचालन ऐकलेले असते. ते सुǗवात एखाǏा किवतेने करतात ȋकवा 
एखादा िवनोद सांगून करतात. ¾याचा पिरणाम Ǜो¾यांवर चांगला झालेला आपण पाहतो. पण केवळ दोनचार 
किवते´या ओळी ȋकवा िवनोद हा सूĝसंचालनाचा अिवभा¶य भाग ठǘ नये. काही जण ठरावीक ओळी 
वापǘन वेळ माǘन नेतात. जरी काय«Ďमाची जागा आिण Ǜोते बदलले असले तरी तुमचे काय«Ďम 
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ऐकलेले काही लोक इथेही असू शकतात ¾यांना तुमची तयारी खूप कमी आहे हे ल©ात येते. Çहणून Ģ¾येक 
वेळी किवते´या ओळी Ģसंगानुǘप िनवड½यात याËयात, नाहीतर िनवेदनात तोचतोचपणा येतो. Çहणून 
सूĝसंचालका´या िनवेदनात िजवंतपणा असायला हवा. सतक«  राहत संवाद साधणे आिण काय«Ďमाची रंगत 
वाढवत नेणे आवÌयक असते. आपण कुठेही काय«Ďमा´या वरचढ होणार नाही याचे भान ठेवले पािहजे. 
शÅदांचा अितिर¯त वापर न करता काय«Ďम पुढे नेला पािहजे. यासाठी पवू«तयारी करावी लागते. ती कशी 
करायची ते आपण पुढे पाहणार आहोतच.   
 
१.२.३ सूĝसंचालक आिण िनवेदक हा काय«Ďमाचा अिवभा¶य घटक  

आज´या काळात सूĝसंचालक अथɕत िनवेदक हा काय«Ďमाचा अिवभा¶य घटक झाला आहे. 
केवळ दोन गा½यांमधील, दोन भाषणांमधील िनवेदन करणे Çहणजे सूĝसंचालन करणे नËहे. काय«Ďमाचा 
सूĝसंचालक कोण आहे, यावर देखील काय«Ďमाचा दजɕ आिण रंगत अवलंबून असते. सूĝसंचालक आिण 
िनवेदक हा काय«Ďमातील दोन घटकांना जोडणारा दुवा असतो हे आपण पािहले आहेच. ¾याने नËया 
उ¾साहाने Ǜो¾यांना Ģेिरत कǘन उ¾सुकता वाढवणारा एक सुसंवाद ĢÎथािपत करावा अशी अपे©ा असते.  
 
१.२.४ सूĝसंचालन आिण िनवेदन यात यशÎवी हो½याची चार सूĝे  
       यशÎवी सूĝसंचालक ȋकवा िनवेदक बनायचे असेल तर सूĝसंचालन करताना ȋकवा िनवेदन 
करताना खालील गोÍटी ल©ात ठेवÊया पािहजेत.  

बोलताना साधे, सोपे आिण अनौपचािरक बोलाव.े उगीच आलंकािरक शÅद वापǘन आपले 
बोलणे िवǎतजड कǘ नये. ¾यामुळे तुम´यामÁये आिण ऐकणाÉयांमÁये अंतर पडते. शÅद िनवडीतील 
साधेपणा, शÅद मांडणीतील अनौपचािरकता, शÅदो´चारातील ÎपÍटता, ¯विचत Ģसंगी वापरली जाणारी 
उ¾Îफूत«ता ही चार मह¾¾वाची सूĝे संभाळÊयास यश न¯की िमळते.  

 
१.२.५ काय«Ďमानुसार Ģकार  
        साधारणपणे आपÊयाला सूĝसंचालन कर½यासाठी ȋकवा िनवेदन कर½यासाठी काय«Ďमाचे Îवǘप 
काय आहे? काय«Ďमा´या िठकाणी िनयोिजत काय«ĎमाËयितिर¯त इतर कोण¾या Ģकार´या काय«Ďमांचे 
आयोजन केले आहे यािवषयी मािहती घेऊन ¾यानुसार सूĝसंचलनाचे, िनवेदनाचे सादरीकरण ठरते. यात 
Ģ¾येक Ģकारात सादरीकरणाची भाषा बदलते. Çहणून आपÊयाला काय«Ďमांचे कोणते Ģकार आहेत हे 
पाहावे लागेल. यात इतरही अनेक काय«Ďमांचा समावेश करता येईल.   
१) सांÎकृितक काय«Ďम : यामÁये संगीत मैफली, ऑकȃ ÎĘा, सुगम आिण शाÎĝीय संगीता´या मैफली, 

Ģकाशन समारंभ, गौरव समारंभ इ¾यादी   
२) शासकीय आिण औपचािरक काय«Ďम : उदघाटन सोहळे, Îवागत समारंभ, िनरोप समारंभ, Îपधȃचे 

संचालन, राजकीय सभा-संमेलने इ¾यादी   
३)  सािह¾यिवषयक काय«Ďम : सािह¾य संमेलने, कवी  संमेलने, पिरसंवाद, काय«शाळा, अिभवाचनाचे 

काय«Ďम,  इ¾यादी. 
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१.२.६ पूव«तयारी  
आता या सगÐया साठी पूव«तयारी काय आिण कशी करायची ते आपण टÃÃया टÃÃयाने बघणार आहोत.  
अ) आवाजाची तयारी  

सूĝसंचालकाचा ȋकवा िनवेदकाचा आवाज हे ¾या´या Ģ¾य© सादरीकरणातील मह¾¾वाचे माÁयम 
आहे. ¾यामुळे ¶याला या ©ेĝात काही करायचे आहे ¾याने आवाजाची काळजी घेणे खूपच आवÌयक आहे. 
‘ितळगूळ ²या, गोड बोला’ असे आपण संĎांतीला Çहणतो. पण ितळगुळ खाÊयाने आवाज गोड होतो हा 
गैरसमज आहे. तो कुणीही बाळगू नये. एखाǏा Ëय¯तीचा आवाजच भारदÎत असतो. पण तसा Ģभावी 
आवाज ही नैसȌगक देणगी असते. पण केवळ असा आवाज लाभÊयाने Ģभावी संवाद साधता येतोच असे 
नाही. या नैसȌगक आवाजाला ǘप आिण आकार दे½यासाठी पिरǛम करावे लागतात. अथɕत असा चांगला 
आवाज आपÊयाला लाभला नाही Çहणून िनराश हो½याचे देखील कारण नाही. Ģ¾येका´या आवाजाची 
Îवतःची एक मुğा (Identity)  असते. पिरǛमपूव«क आवाजाची साधना करीत रािहÊयास, आपला आवाज 
संवादासाठी Ģभावी करता येतो.  

Îवरतंतू ं´या कंपनिĎयेमुळे जो Áवनी िनमɕण होतो ¾याला उ´चारशाÎĝात ‘आवाज’ ही संªा आहे. 
सव« मनुÍयĢा½यां´या Îवरतंतू ंची (vocal cords) लांबी, Ǘंदी, जाडी समान नसते. ¾यामुळे एकाचा आवाज 
दुसÉयापे©ा थोडा वेगळा असतो. Ģ¾येकाची Îवरमयɕदा वेगळी असते. Ģ¾येकाने आपÊया आवाजा´या 
Îवाभािवक मयɕदेत मेहनत केÊयास ¾या आवाजाची गुणवǄा वाढवता येते.  

आवाजा´या साधनेला ‘voice culture’ असेही Çहटले जाते. आवाजाची साधना करणाÉयाने 
आपÊया आवाजाची उंची आिण खोली, घनता, आवाजाचा पोत ल©ात घेऊन, ¾याला लय Ǐावी लागते. 
आिण ¾याला एक िविशÍट तालही Ǐावा लागतो. काहȒचा आवाज अितशय ‘सपाट’ आिण नीरस असतो, 
काहȒचा ‘कक« Ìय’ आिण ‘खरखरीत’ असतो तर काहȒचा आवाज ‘©ीण’ असतो. अशा Ģकारचे आवाज 
िविशÍट तंĝ वापǘन आिण आवाजाचे Ëयायाम कǘन हळू हळू सुधारता येतात. Çहणजे Îवरसाधना 
करणाÉयांनी केवळ ‘िथअरी’ िशकून चालत नाही. तर ¾यासाठी त¶ªांकडून Ģ¾य© Ģयोग करवून ²यायला 
हवेत.  

काही माणसे बोलताना अडखळतात. िचĝपट, नाटक यामÁये बÉयाचदा िवनोदासाठी ȋकवा गंमत 
Çहणून असे अडखळत बोलणारे पाĝ असते. नेहमी´या आयुÍयात माĝ याकडे वाचादोष ȋकवा वैगु½य 
Çहणून बिघतले जाते. तोतरेपणा हा एक वाचादोष आहे. बोलताना जीभ, ओठ, दात, टाळू, पडजीभ, 
Îवरयंĝ, Îवरनिलका, आिण फुÄफुस या अवयवांचा वापर होतो. या अवयवांचे िनयंĝण समÂवयन हे काम 
मȂद ू करतो. बोलताना ओठ, जीभ, आिण Îवरयंĝा´या Îनायू ंमÁये अनावÌयक ताण आला तर बोलणे 
अडखळते. असे असले तरी वाचा उपचार (Îपीच थेरेपी) पǉतीचा उपयोग कǘन तोतरेपणावर मात करता 
येते. पण आपण एक गोÍट ल©ात ठेवली पािहजे की, सूĝसंचालन आिण िनवेदन करताना कधीही कृिĝम 
आवाज लावून बोलू नये. आता आवाजाची तयारी कर½यासाठी पुढे काही नाटकातील उतारे िदले आहेत. ते 
मोǸाने वाचावेत ते Îवत:शीच वाचा ȋकवा चारचौघात वाचा. पण ते मोकÐया आवाजात वाचा. ते 
वाचताना अ¾यंत काळजीपवू«क वाचायचे आहेत. वाचताना ÎपÍट शÅदो´चार करीत ते वाचायचे आहेत. 
आपÊया वाचनातून ¾यातील भाव देखील Ģकट होईल या कडे ल© Ǐायचे आहे. वाचनाची लय ȋकिचत 
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कमी ठेवÊयास उ´चारांची ÎपÍटता वाढू शकते. शÅदातील Ģ¾येक अ©राचा उ´चार ÎपÍट झाला पािहजे. 
िवशेषत: शेवट´या शÅदाचा उ´चार ÎपÍट झाला पािहजे. एकसुरीपणा टाळला पािहजे. असो. तर आता काही 
उतारे देत आहोत.¾यांचे वाचन केÊयाने तुमचा आवाज सूĝसंचालनासाठी तयार होईल.  
 
उतारा- १) रायगडाला जȂËहा जाग येते ...लेखक- वसंत कानेटकर.  

            (सुचना – हा ऐितहािसक नाटकातील उतारा आहे. याचे भान ठेवाव.े)  
शंभूराजे : समज? आपण आमचा तो केवळ एक ‘समज’ मानता? युवराªी, तुÇही थोर घरी जÂमलात. 
मातािप¾यां´या मांडीवर लाडात वाढलात. आबासाहेबां´या लाड¯या सुनबाई Çहणून तुÇही आजवर 
थाटामाटात रायगडावर वावरलात! आम´या पोर¯या जीवनाची दद«भरी कहाणी तुÇहाला नाही कळायची ! 
आÇहाला जाण  आÊयापासून ठाऊक आहे फ¯त आबासाहेबां´या डोÐयातला धाक! आम´या मनावर 
कोरली आहे ¾यां´या ओठावरील सुÂन जरब! आम´या पोटात अजून कालवतं आहे ¾यांचं छĝ, ¾यांचं 
ȋसहासन, ¾यांची राजमुğा! (भूतकाळातील ÎमृतȒची याद येऊन Ëयाकूळ होत) आõयाहून सुटके´या Ģसंगाची 
याद आली की, अजून र¯त जळू लागतं. मÎतक िफǘ लागतं. पोटात आतडी तटातटा तुटू लागतात. 
(©णाध« थबकून ǓÍटीसमोर िचĝ Âयाहाळत) एक आठ वषɕचा कोवळा पोर महाराजां´या पाठोपाठ 
रानावनातून, उÂहांताÂहातून िदवसराĝ पळताना अजून आम´या डोÐयासमोर ÎपÍट िदसतो आहे. अंगात 
¶वर भरला, पायाला टरटǘन फोड आले. तरी हू की चू नाही. राĝी मथुरेला एका ĤाÇहणा´या घरात मु¯काम 
पडला. मÁयराĝी खलबत सु  झालं, तȂËहा िनराजीपंत सÊला देतात- “महाराज, सहीसलामत सुटायचं 
असेल तर युवराजांना इथंच मागं सोडून दौड केली पािहजे!” आत माजघरात ±लानी येऊन तळमळत 
पडलेला पोर ते शÅद ऐकतो आिण धडपडत तÎसा उठून बाहेर धावतो; महाराजां´या कमरेला िमठी घालीत 
दीनवा½या मुğेनं तो हंबरडा फोडतो - “आबासाहेब, आबासाहेब, आÇहाला एकǷाला टाकून तुÇही नाही ना 
हो जाणार?” आबासाहेब एक शÅद बोलत नाहीत. कमरेची इवÊया हातांची िमठी ते पोलादी बोटांनी 
सोडवतात आिण माजघराकडे बोट दाखवतात. िचमुकÊया मनाला ĤÇहांड आठवलं. शेकडो कोसांची 
पायपीट िबनतĎार करणाÉया पोराचे पाय ओसरीवǘन माजघरात जाईतो पांगळे होतात. महाराज ¾या राĝी 
िनघून जातात. न भेटता, न बोलता. (©णाध« थबकून) युवराªी, एकच सवाल पुसतो - आÇही आम´या 
पुĝाशी असे वागतो तर आपण आमची संभावना कशी केली असतीत? 

       
उतारा -२ : संगीत Îवयंवर – लेखक- कृÍणाजी Ģभाकर खािडलकर. 

      (Îथळ : राजवाǹासभोवारचा बाग. ǗȎ¯मणी Ģवेश करते )  
ǗȎ¯मणी : ¾यांचे दहन झाÊयावर ǩा लतांना नवीन पालवी का फुटावी? ǩा नËया कÐया फुलझाडांवर 
कÌया िदसाËया? आĦमंिजरीचे सुगंधी ğËय वाहणारा वायु िदमाखाने का िफǘ लागावा? ती मदनमूतȓ जळून 
खाक झाÊयावर हा वसंतकाळ कसा िजवंत रािहला? -काय Çहणतां, मी ¾यां´या Ģेमाशी बेईमानी कǘन 
िशशुपाला´या गÐयांत माळ घालीन Çहणून मजवर सूड उगव½याकिरता तुÇही पृ¿वीवर रȂगाळत आहां? -
अथवा दुसरे कोणते कारण असणार? ¾यां´या दहनाची वातɕ ऐकÊयावर मी जर मǘन पडले नाही तर ǩा 
नËया कÐयांनी मला हंस½याकिरता का फुलू नये? आĦमंिजरी´या उÂमǄ गंधाचे िवष मला दे½याकिरता या 



सूĝसंचालन आिण िनवेदन : 21 
 

वायुने मा·याभोवती लपत छपत कां िफǘ नये? काळा´या पोटात अȎ±नमुखाने ते जसे िशरले, ¾याĢमाणे 
मीही िशरते की नाही हे पाह½याकिरता वसंताने - ¾यां´या िमĝाने - टेहाळणी कां कǘ नये ? - करा, खुशाल 
माझा छळ करा. खरे खरे तुÇहाला सांगते मी िजवंत आहे, कारण तेही िजवंत आहेत असेच मला वाटते. 
(पडǏात कोिकलरव) काय Çहटलेस कोिकळे, मा·याĢमाणेच तुलाही वाटते Çहणून तू आनंदाने गात 
आहेस? (पडǏात कोिकलरव) तुझे हे गाणे Çहणजे मी आकाशवाणीच  समजते; हो ǛीकृÍण िजवंत आहेत - 
(पडǏात कोिकलरव) आहेत, आहेत िजवतं आहेत; खरेच गडे ते िजवंत आहेत - (पडǏात कोिकलरव) 
कोठे आहेत Çहणून िवचारतेस? - वेडे; तुला िजवंत आहेत हे समजले, आिण कुठे आहेत हे समजत नाही? 
तुला नाही समजले, पण मला माहीत आहे कुठे आहेत ते (पडǏात कोिकलरव) सांगू Çहणतेस कोठे आहेत 
ते ? ऐक तर –  

ǛीकृÍण जळाला असे हे Çहणतात तरी कसे? ǛीकृÍण येथे फुललेला मला िदसतो; ǛीकृÍण मा·या 
अंगाला Îपश« करीत असून ¾या´या अंगाचा सुगंधही मला येतो; ǛीकृÍणा´या मुरलीचा मंजुळ Áवनी मला 
ऐकू येतो; ǛीकृÍण सांग  जळेल कसा? - हां हां बरोबर आहे. ǛीकृÍण Ģ¾य© मदनच आहे, हे मला 
सांग½याकरीता मदनदहनाĢमाणे ǛीकृÍण-दहनाची कथा यांनी रचली असावी ! मदनाला शंकरांनी जाळले, 
पण Ģ¾येक Ģा½या´या – Ģ¾येक वÎतु́ या मनाने ¾याला उ¾पÂन केले; ǛीकृÍण जळाला Çहणून तुÇही सांगता, 
पण मी Çहणते, तो Ģ¾येक मनाचा – Ģ¾येक वÎतचुा -मालक झाला आहे. मदनाहून ¾यांची यो±यता अिधक. 
मदन मनांत उ¾पÂन होतो. ते मनावर अिधकार चालिवतात. जो Ģ¾येकाचा Îवामी झाला, तो मला सनाथ 
केÊयािशवाय कसा राहील? हो हो झालेच मी सनाथ; ¶यावेळी ǛीकृÍण जळाला Çहणून तुÇही मला 
सांिगतलेत ¾याच वेळी मी सनाथ झाले.  

फुलांनो तुÇही खुशाल फुला; ǛीकृÍणा´या यशा´या फैलावािशवाय तुÇही दुसरे ितसरे कोणते काय« 
फुलून करणार? वायो खुशाल वाहा; ǛीकृÍणा´या गुणांिशवाय दसुरे ğËय तु·यापाशी कोणते असणार? – 
कोिकळे, खुशाल गा; ǛीकृÍणा´या लीलाच तू गाणार ना?  ये वसंता खुशाल ये ; सव« स ृÍटी कृÍणमय झाली 
आहे, तȂËहा तू ंिह कृÍणमयच असला पािहजेस, आिण ǛीकृÍणाची आनंदाची बातमी तू सांगणार असला 
पािहजेस. (दासी Ģवेश करते.)           

                                                                                                         (इ.स. १९१६ ) 
३) उतारा -३ : एकच Ãयाला ..... लेखक- राम गणेश गडकरी.  
सुधाकर : आता सोड? इतके िदवस दाǘ ÃयायÊयावर? वेǹा, इतके िदवस कशाला? एकदाच ÃयाÊयावर 
दाǘ सोड? वेǹा, दाǘ ही अशी तशी गोÍट नाही की, जी या कानानं ऐकून ¾या कानानं सोडून देता येईल ! 
दाǘ ही  एखादी चैनीची चीज नËहे की, शोकाखातर ितची सवय आज जोडता येईल ! आिण उǏा सोडता 
येईल. दाǘ हे एखादं खेळणं नËहे की, खेळता खेळता कंटाळून ते उशापाय¿याशी टाकून देऊन िबनधोक 
झोप घेता येईल ! अजाण मुला, दाǘ ही श¯ती आहे, दाǘ हे काळा´या भा¾यातलं अÎĝ आहे, दाǘ ही 
जगा´या चाल¾या गाǹाला घातलेली खीळ आहे. दाǘ ही पोरखेळ करता ये½यासारखी एखादी ©ुğ वÎतू 
असती तर ित´याबǈल एवढा गवगवा जगात कȂ Ëहाच झाला नसता ! हजारो परोपकारी पुǗषांनी आपÊया 
देहाची धरणं बांधली तरीसुǉा ितचा अखंड ओघ चारी खंडात महापुरानं वाहत रािहला, वेदवेदांताची पानं 
िज´या ओघावर तरंगत गेली, कठोर श¯तीचे मोठाले राजदंड िज´या गाळात Ǘतून बसले ती दाǘ Çहणजे 
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काही सामाÂय वÎतू नËहे ! दाǘची िवनाशक श¯ती तुला माहीत नाही ! मुसळधार कोसळणाÉया पावसात 
िटकाव धǘन राहणारी इमारत दाǘ´या ȋशतोǹांनी मातीला िमळेल ! दाǘगोÐयां´या तुफानी माÉयासमोर 
छाती धरणारे बुǗज या दाǘ´या Îपशɕनं गारद होऊन पडतील ! फार कशाला पूवȓचे जादुगार मंतरलेले पाणी 
ȋशपडून माणसाला कुĂया-मांजरांची ǘपं देत असत, ही गोÍट तु·यासार°या िशकÊयासावरÊया आज´या 
पंिडताला केवळ थƺेची वाटेल; पण रामलाल, दाǘची जादू तुला पाहावयाची  असेल तर वाटेल तो 
बǄीसल©णी आिण सव«सǅुणी पुǗष पुढे उभा कर आिण ¾या´यावर दाǘचे चार थȂब टाक; डोÐयांचं पातं 
लवतं न लवतं तोच तुला ¾या मनुÍयाचा अगदी पशु झालेला िदसू लागेल ! अशी आहे दाǘ समजलास?  

                                     (इ.स. १९१९ ) 
  

उतारा -४  :  संगीत शारदा .... लेखक – गोȋवद बÊलाळ देवल. 
Îथळ – गंगापुरातील एक रÎता.  
दीि©त : (Îवगत ) या ©ेĝी येऊन जवळ जवळ मिहना होत आला. इत¯या अवधीत आÇही काय केलं? 
का, पुÍकळ केलं, पिहली गोÍट ही की ËयवȎÎथत वळण बांधून येथील सरकारी हेरंब महालात आम´या 
Ǜीमंतांची Îथापना केली. काही मािहती िमळवून ¾या मािहतीला थोडं धोरण जुळवून आिण ¾यात आमची 
Îवतःची कÊपना िमसळून Ǜीमंतांना शोभ½यासारखं व लोकांना पट½यासारखं एक नाव शोधून काढलं. ते 
कोणतं? तर मंडलेÌवरकरांचे साप¾न बंधू जयधुंिडराज. या  ©ेĝी आÊया िदवसापासून, िवǎान, शाÎĝी, 
हिरदास, पुरािणक, अशांची यो±य संभावना; तसेच दानधम«, अÂनसंतप«ण, इ¾यािदकांची गदȓ सुǗ ठेवÊयानं 
Ǜीमंतां´या औदायɕचा चोहोकडे डंका  झडू लागला. हे सव« झालं, पण मु°य कायɕसंबंधानं काय झालं? या 
बरं! ¾या िदशेनंही या दीि©तां´या यु¯तीचा जयच होत चालला आहे. Ǜीमंत वृǉ नसून तरणे आहेत, असा 
लोकांचा Đह केला. Ǘपानं, वयानं, आपÊयाला हवी ¾यापे©ा रेसभर जाÎत अशी कांचनभट Çहणून एका 
लोभी िभ©ुकाची ल±नाची मुलगी आहे, असा शोध काढला. ¾या कांचनभटाचे Îनेही सुवण«शाÎĝी –बेǷांचे 
गुण पाहून मग नावे ठेिवलेली िदसतात. ¾या शाÎĂयां´या मÁयÎथीनं कांचनभटाचं मन वळिव½याचं कारÎथान 
सǘु केलं आहे. मुलगी िदÊयास हंुडा Çहणून पाच हजार; िशवाय ¾या भटाला Ǜीमंताचे Ìवशरू Çहणून 
वंशपरंपरेने मोठीशी तैनात कǘन देऊ असं आिमष दाखवायला सांिगतलं आहे. हजार वाटांनी ही गोळी 
चुकवायची नाही. इकडे Ǜीमंतांना तर ल±नाचं जसं काही वेडच लागलं आहे. अÍटौĢहर ल±नािशवाय गोÍट 
नाही दुसरी. ¾यांचा ĢÌनही ल±नच, आिण उǄरही ल±नच.(दूर पाहून) हे सुवण«शाÎĝी कांचनभटा´या 
घराकडून आले. बहुधा यश संपादन कǘन आले असतील. चला, ¾यांनाच िवचाǘ Çहणजे झालं. (जातो )   

                                                                     (इ.स. १८९९)  
 
उतारा ५ : िदवाकरां´या नाǷछटा -लेखक : िदवाकर  
कोिकलाबाई गोडबोले  

“....  मेले हात धुऊन पाठीस लागले आहे जसे ! काडीइतकेसुǉा काǷȝपासून सुख नाही ! ... 
कÎसे, कǘ तरी कसे आता ! जेवा मुकाǷाने ! नाहीतर चांगली फुकणी घालीन पाठीत एकेका´या ! काय, 
काय Çहटलेस ग½या? मेÊया ! मी मोǸाने ओरडते का? ऊं ! चूप ! ओ¯साबो¯शी रडतो आहे मेला ! जीव 
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गेला? का घालू पाठीत? का गं वेणे ? गप का बसलीस? भाकरीवर तूप हव?े – मेले माझे तȗड नाही धड 
आता !  बापाने ठेवले आहे तपू तु·या टवळे ! तूप पािहजे नाही ? हे घे ! – गÃप ! नाही तर आणखी रपाटे 
घालीन चांगले ! िमटले का नाही तȗड ! का अÎसा आणखी ! हाÞ तुला घातले चुलीत नेऊन अवदसे ! कोण 
आहे ? कोण हाका मारते आहे बाहेर? – आहेत हो. आहेत ! आले, आले ! – या पोरǷां´या गाग½याने 
अंमळ ऐकू येईल तर ना? ल±न होऊन घरात आÊयापासून सारखी पाहाते आहे, राĝंिदवस मेला जंजाळ 
पाठीमागे ! – सांडलेस पाणी ? बाई ! बाई ! भंडावून सोडले आहे या पोरǷांनी ! पहा, आहे?  नीट 
मुकाǷाने जेवायचे, ¾या िमट¯या रे कशाला वाजवाय´या? थांब ! ! हा झारा तापवून चांगला चरचǘन डाग 
देते तȗडाला ! दिळğी कारटी ! खाऊन िपऊन मेली झाली आहेत पहा कशी ! मǗ घातली आहेत जशी ! 
आलात? आज लवकर येणे केले? Îवारीचे भटकणे लवकर संपले Çहणायचे ! रोज उठून ती मेली मंडळे का 
फंडळे ! कमɕची करा आपÊया मंडळे ! उǏा जा तर खरे, की ही सगळी कारटी आणून ितथे उभी करते अâ 
पाहते तमाशा !  आले हो, आले – केËहा´या ¾या मुरलीबाई हाकां मारीत आहेत, तेËहा अंमळ ऐकले का? 
असे घुÇयासारखे बसायचे नाही ! संभाळा  या कारǷांना, नाहीतर मेली आग लावून देतील घरादाराला ! 
आले बाई !!”           (इ.स.१९१२)  

अशा Ģकारे ५ उतारे वर िदले आहेत. ते मोǸाने वाचून आवाजाची तयारी करा. अथɕत हेच उतारे 
वाचले पािहजेत असे नाही. तुÇही Îवतःचे वेगळे उतारे िनवडले तरी चालतील. पण आवाज तयार करायचा 
असेल तर असे काही Ģय¾न केले पािहजेत, इतके ल©ात ठेवा. 

आता काही किवतांची उदाहरणे बघूयात. पुढे कवी कुसुमाĐज यांची एक किवता देत आहे. ¾यां´या 
इतर किवता ¾यांचे किवतासंĐह आणून वाचावेत अशी अपे©ा आहे. किवता चांगली वाचता आली तर 
आपÊया वाच½यात एक लय येते आिण आपले सूĝसंचालन ऐकत राहावे असे वाटते Çहणून हा Ģयोग 
कǘन पहा. 

एक किवता :  Ģेमयोग  ..... कवी कुसुमाĐज  
Ģेम –  
कुणावर कराव?ं  
कुणावरही कराव ं
 
Ģेम –  
राधे´या व¾सल Îतनावर करावं  
कुबडे´या िवğूप कुबडावर कराव,ं  
भीÍमğोणां´या थकलेÊया 
तीथ«ǘप चरणांवर कराव,ं  
दुयȘधन –कणɕ´या अिभमानी  
अपरािजत मरणावर कराव.ं  
Ģेम कुणावरही करावं 
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Ģेम-  
सुदामा नावा´या भटजीवर करावं  
अजु«न नावा´या राजȂğावर कराव,ं  
बासरीतून पाझरणाÉया  
सÃतÎवरां´या चांद½यावर कराव,ं  
यमुनेचा डोह जहǘन टाकणाÉया  
कािलया´या फ½यावरही कराव,ं  
Ģेम कुणावरही कराव.ं 

  
Ģेम - 
ǗȎ¯मणी´या लालस ओठांवर करावं 
वĎतुंडा´या हाÎयाÎपद पोटावर कराव,ं  
गाई´या नेĝातील  
अथांग काǗ½यावर करव,ं  
मोरा´या िपसाÉयातील  
अǌुत लाव½यावर कराव,ं  
Ģेम काळजा´या ना¾यावर करावं  
आिण ख»गापा¾यावरही करावं  
Ģेम कुणावरही कराव.ं  

 
Ģेम –  
गोपȒ´या मादक लीलांवर करावं 
पȂǏा´या बोबǹा बोलावर कराव,ं  
यशोदे´या दुधावर –  
देवकी´या आसवांवर –  
Ģेम बलरामा´या खांǏावरील  
नांगरा´या फाळावर कराव,ं  
कंसा´या काळजातील  
ǎेषा´या जाळावर करावं  
¶याला तारायचं  
¾या´यावर तर करावंच  
पण ¶याला मारायचं  
¾या´यावरही कराव,ं  
Ģेम कुणावरही करावं.  
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Ģेम –  
योगावर करावं  
भोगावर कराव.ं  
आिण ¾याहूनही अिधक  
¾यागावर कराव.ं  

 
Ģेम –  
चारी पुǘषाथɕची ȋझग देणाÉया  
जीवना´या ğवावर कराव,ं  
आिण पारÁया´या बाणानं घायाळ होऊन  
अर½यात एकाकी पडणाÉया  
Îवतः´या शवावरही कराव.ं  
कारण –  

 
Ģेम आहे माणसा´या  
संÎकृतीचा सारांश  
¾या´या इितहासाचा िनÍकष«  
आिण भिवÍयकालातील  
¾या´या अÆयुदयाची आशा  
एकमेव !  

 
आ) Ëयायाम  

आवाजाची जोपासना कर½यासाठी िविवध शाÎĝशुÁद ËयायामĢकार िशकणे अ¾यंत आवÌयक 
असते. Ģभावी आवाजात सूĝसंचालन, िनवेदन कर½याची कला अवगत होऊ शकते. बोलणे Ģभावी झाले 
तर आ¾मिवÌवास वाढतो. कधी कधी हवामान बदल, आरो±या´या तĎारी, अितǛम, अनावÌयक बडबड, 
ȋकवा मोǸा आवाजात खपूवेळ बोलणे, Ìवासनिलकेला सूज येणे, िजभेला ȋकवा ओठांना भेगा पडणे, 
अशा कारणांमुळे कधी कधी घसा बसला आहे, आवाज जड येतोय असे वाटते. जीभ, ȋकवा ओठां´या 
ĝासामुळे बोलताना काही Ëयंजनांचा उ´चार नीट होत नाही. दंतिवहीन ȋकवा दातांची कवळी वापरणाÉया 
Ëय¯तीचे उ´चार अÎपÍट ȋकवा बोबडे ऐकू येतात. Ìवासनिलके´या आजारामुळे फुÄफुसात कमी Ģमाणात 
Ìवास मावत असेल तर, बोलताना Ìवास कमी पडÊयाने बÉयाचदा वा¯य अध«वटच बोलले जाते. ¾यामुळे 
ऐकणाÉयांपयȊत बोलणाÉयाचे Çहणणे नीट पोहचू शकत नाही. काही Ëय¯तȒना पान, तंबाख,ू इ¾यादीचे Ëयसन 
असेल तर ¾यां´या गाला´या, िजभे´या हालचाली मंदावतात. बोलताना तȗड पूण« न उघडता आÊयाने उ´चार 
सुǉा चुकीचे आिण अÎपÍट होतात. उǄम सूĝसंचालक आिण िनवेदक बन½यासाठी हे सगळे मुǈे ल©ात 
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घेऊन, आवÌयक ती काळजी घेणे खूप मह¾वाचे आहे. ¾यासाठी Ëयायाम कर½याची िनतांत आवÌयकता 
आहे. ¶यामुळे आवाजाचा घुमारा ( Resonance), सहजता आिण पÊला िनȎÌचत वाढवता येतो.  
उǄम आवाज तयार कर½यासाठी, आरो±य राख½यासाठी काही Ëयायामांचा, सूचनांचा इथे उÊलेख कǘयात.  
१) Ìवासावर िनयंĝण िमळव½यासाठी, Ìवासाची लांबी वाढव½यासाठी दीघ« Ìवसन, Ģाणायाम या सारखे 

Ëयायाम त¶ª Ëय¯ती´या माग«दश«नाखाली करावेत.  
२) सदȓ खोकला या सारखे आजार होणार नाहीत याची काळजी ²यावी.  
३) िजभेचे Ëयायाम करणे आिण दातांची िनगा राखणे मह¾वाचे आहे.  
४) संपूण« शरीर आरो±यसंपÂन ठेव½यासाठीही Ëयायामाची आवÌयकता आहे. ¶यामुळे आ¾मिवÌवास 

वाढेल काय«Ďमात वावरताना आपण Ëयासपीठावर आहोत आिण असं°य Ǜोते, Ģे©क आपÊयाला 
बघत आहेत, आपले बोलणे ऐकत आहेत याची जाणीव सूĝसंचालकाला, िनवेदकाला असावी लागते. 
¾यासाठी शरीर आरो±यसंपÂन ठेवले पािहजे. 

५)  मानिसक ÎवाÎ¿य पण तेवढेच मह¾वाचे आहे. नकारा¾मक िवचारांना Îथान नको. कारण असे िवचार 
ल© िवचिलत कǘ शकतात. यासाठी Áयानसाधना करणेही उपयोगी पडू शकते.  

६)  Ìवासा´या Ëयायामाबरोबरच मोǸा आवाजात वाचन कर½याचाही िनयिमत सराव केला पािहजे. रोज 
दहा ते पंधरा िमिनटे असा Ëयायाम करावा. यातून आवाजा´या पƺीवर िनयंĝण िमळवता येईल. आवाज 
कमीजाÎत कर½याची सवय होईल. ¾यामुळे किवता, नाटकातील उतारे Ģभावीपणे सादर करता येतील. 
सरावा´या वेळी ¾याचे Áविनमुğण करणे श¯य झाÊयास कराव.े ¾यामुळे Áविनमुğण ऐकूनही ¾यातील 
ĝुटी  शोधता येतील, ¾यात आवÌयकतेनुसार सुधारणाही करता येतील, जोड शÅद देखील बोल½याची 
सवय करावी. उदा. जÃत, Ģाण, धÂय,आǏ, °याती, सǩाğी´या, अÊपोपहार, हÎता©र, ÎवाÁयाय, 
व¯तËय. इ¾यादी.  

 
इ) वाचन  

सूĝसंचालन आिण िनवेदन करताना काय«Ďमाचा िवषय काय आहे, तो कशासंदभɕत केला जातो 
आहे हे जाणून घेतले पािहजे. िवषय कळÊयावर ¾या िवषयासंबंधी मािहती िमळव½यासाठी यो±य मािहती 
िमळवून काय«Ďमात सुसूĝता आण½यासाठी वाचन हे मह¾वाचे आहे. चौफेर वाचनासाठी मह¾वाचे आिण 
सहज उपलÅध होणारे साधन Çहणजे दैनंिदन वत«मानपĝ होय. यातून चालू घडामोडȒची मािहती िमळते. 
Îवतःला अपडेट ठेव½यासाठी हा एक सोपा माग« ठǘ शकतो.  

िविवध सािह¾यĢकार जसे कथा, कादंबरी, किवता, आ¾मचिरĝ यांचे वाचन कराव.े मराठी ȋहदी 
संÎकृत, इंĐजी एवǺा भाषांची तरी ओळख असावी. वाचन करताना काही िटपणे काढावीत. आिण 
िवषयानुसार ¾यांची वग«वारी नȗद वहीत िलहून ठेवावी वाचन करताना अनेक नवीन शÅद, ¾यांचे पयɕयी शÅद 
ȋकवा ¾या शÅदां´या अथɕचा इंĐजी शÅद सापडतो, ¾याची नȗदही कǘन ठेवावी. ¾यांचा यो±य ितथे वापर 
करता येतो. 

                  ऐितहािसक, वैªािनक, सांगीितक काय«Ďमांचे सूĝसंचालन करताना या िवषयीचे संदभ« अचूक 
असतील तरच ¾याचा वापर करावा. कारण चुकीचा संदभ« देणे घातक ठǘ शकते. Ǜो¾यांमÁये ȋकवा 
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Ģे©कांमÁये तुम´यापे©ा अिधक अÆयास असणारी Ëय¯ती असू शकते. अशावेळी जेवढी अचूक मािहती 
आहे तेवढीच सांगावी. िवनोदी िकÎसे, भाषणातील उतारे, किवते´या ओळी, नाटकातील उतारे, आठवणी, 
सुिवचार इ¾यादȒची ही Îवतंĝ िटपणे िलहून, नȗदवून ठेवावीत. नȗदवून ठेवलेले संदभ« वापरताना काय«Ďमाचे 
Îवǘप, सहभागी Ëय¯ती ȋकवा संÎथा, उपȎÎथत होणारे Ǜोते ȋकवा Ģे©क यांचा वयोगट, मिहला, पुǗष, 
लहान मुलं, जेÍठ नागिरक, युवक-युवती, यांची पण मािहती घेऊन सĝूसंचालनासाठी आवÌयक अशी 
संिहता तयार करावी. संिहतेत यो±य िठकाणी यो±य सÂदभ« ĢÎतुत करणे ही देखील एक कला आहे. अĢÎततू 
संदभ« घातक ठǘ शकते. Çहणून या िवषयी सजगता असणे आवÌयक आहे. सूĝसंचालनाची संिहता 
पुÎतकी भाषेत नसावी, ती बोली भाषेतच असावी. Çहणजेच आपले उ´चार एकाराÂत ऐवजी अकाराÂत 
असावेत. उदा. मला असे वाहते ऐवजी मला असं वाटतं. 

Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 
१) सूĝसंचालन आिण िनवेदनाची पूव«तयारी कर½यासाठीचे ठळक मुǈे थोड¯यात सांगा?  
२) आवाजाची तयारी कशी करावी हे थोड¯यात सांगा?  

 

२.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  

संिहता (script) : काय«Ďमासाठी आवÌयक मािहती, मजकुराचे सुËयवȎÎथत संकलन. 
आवाजाची साधना (voice culture) : आवाज कमाव½यासाठी जे Ģय¾न केले जातात ते.  
घुमारा (Resonance) : काहीजणांचा आवाज गाभाÉयातून आÊयासारखा येतो. ¾याला घुमारा असे 
Çहणतात. हे आवाजाचे एक वैिशÍǷ समजले जाते.  
वाचाउपचार (speech therapy) : वाणीतील दोष (उदा. अडखळणे, बोबडे बोलणे इ¾यादी) सुधार½यासाठी 
उपयोगात आणली जाणारी उपचारपǉती.  
िथयरी (Theory) : िसǉांत, ÎपÍटीकरण, िवचारसरणी.  
Îवरतंतू (Vocal Cords) : ¶यां´या कंपनामुळे Áवनी िनमɕण होतो.  

२.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  

Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 

१) सूĝसंचालनाची ȋकवा िनवेदनाची पूव«तयारी करताना आवाजाची तयारी, वाचन, िनरी©ण, संदभ« 
नȗदवून ठेवणे, आरो±याची काळजी घेणे, ÎपÍट उ´चाराची सवय करणे, काय«Ďमाचे Îथळ, Îवǘप, 
सहभागी त¶ª, Ģे©कांचा वयोगट, रंगमंचावरील ËयवÎथा, Áविन©ेपकËयवÎथा याची मािहती कǘन घेणे, 
काय«Ďमाची वेळ इ¾यादी सव« बाबी ल©ात घेणे आवÌयक आहे.  
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२) आपÊया आवाजाची बलÎथाने आिण मयɕदा ल©ात ²याËया. ¾यानुसार ĢÎतुती करावी. ÎपÍट 
शÅदो´चार, Îव´छ, ÎपÍट आवाज यासाठी आवÌयक ते Ëयायाम आिण वाचनाचा सराव करावा. Ģाणायाम, 
दीघ«Ìवसन यासारखे Ëयायाम त¶ª Ëय¯ती´या माग«दश«नाखाली करावेत.  
   

२.५ सारांश  

 आजकाल सूĝसंचालन हा केवळ छंद न राहता Ëयवसाय झाला आहे. ¾यामुळे ते कौशÊय ĢाÃत 
करायचे असेल तर ¾याचा अÆयास करायला हवा. कारण सूĝसंचालन हे शाÎĝ आहे आिण अÎĝ देखील 
आहे. ¾यामुळे ¾याचे िनयम जाणून घेतले पािहजेत. सूĝसंचालन आिण िनवेदन यासाठी आवाज चांगला 
असणे गरजेचे आहे. पण ¶याचा आवाज  चांगला नसेल तर ¾याला हे काम करताच येणार नाही हा गैरसमज 
आहे. आवाजाची तयारी करता येते. ¾यासाठीचे Ëयायाम जाणून घेतले पािहजेत.आपला आ¾मिवÌवास 
वाढवा Çहणून वाचन करणे गरजेचे आहे. हे सगळे केÊयावरच सूĝसंचालनाला उभे राहाव.े  

२.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  

१) सूĝसंचालक –िनवेदक हा काय«Ďम आिण Ģे©क यातील दुवा असतो’ हे ÎपÍट करा.  
२)  काय«Ďमा´या संिहतालेखनाचे टÃपे ÎपÍट करा.  
 

२.७ ©ेĝीय काय«  

 आपÊया पिरसरातील एखाǏा काय«Ďमाची पिĝका िमळवून ¾यावǘन ¾या काय«Ďमासाठी काय 
पूव«तयारी करावी लागेल या´या नȗदी करा. 

 आपÊया पिरसरात आयोिजत केलेÊया एखाǏा काय«Ďमाला Ģ¾य© हजर राहून ¾याची वैिशÍǷे 
नȗदवा.  

२.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  

१) माझा आवाज : डॉ. महेश केळुÎकर, अनघा Ģकाशन, ठाणे  
२) वािचक अिभनय : Ǜीराम लागू , राजहंस Ģकाशन, पुणे  
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घटक ३ : सूĝसंचालन आिण िनवेदनाची भाषाशैली 
अनुĎमिणका  

३.० उिǈÍटे  
३.१ ĢाÎतािवक  
३.२ िवषय-िववेचन  

३.२.१ भाषेची जाण  
३.२.२ भाषेचे Îवǘप  
३.२.३ भाषेचा वापर  
३.२.४ भाषे´या वापरासाठी वाचनाची िनकड  
३.२.५ बोल½याची पǉती  
३.२.६ शासकीय काय«Ďमात ²यावयाची काळजी  

३.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  
३.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  
३.५ सारांश  
३.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  
३.७ ©ेĝीय काय«  
३.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  
 
३.० उिǈÍटे  
 
या घटका´या अÁययनानंतर आपÊयाला –  

 सूĝसंचालनाची, िनवेदनाची भाषा कशी असावी हे कळेल.  
 सूĝसंचालनात, िनवेदनात भाषेतील कोण¾या सािह¾यĢकाराचा कुठे आिण कसा वापर करावा हे 

कळेल.  
 ĢÎतुती´या वेळी भाषेचा पोत कसा असावा हे कळेल.  
 काय«Ďमा´या Îवǘपानुसार भाषा आĎमक, मवाळ, काËयमय की आलंकािरक हे समजेल.  

 
३.१ ĢाÎतािवक  

 कोण¾याही काय«Ďमाचे सूĝसंचालन, िनवेदन करताना Ǜो¾यांशी, Ģे©कांशी संवाद साधावा लागतो. 
¾यासाठी भाषा हेच मÁयम असते. आिदम काळात मानव िचĝ वेगवेगळी िचÂहे या माÁयमातून एकमेकांशी 
संवाद साधत असे. ती िचĝभाषा होती. आज´या जमाÂयात तुमची जेन-झी िपढी इमोजी´या माÁयमातून 
संवाद साधते आहे.  

भाषा ही मानवी अȎÎत¾वाचा गाभा आहे. भाषेचा उगम हा मानवी उ¾Ďांतीचा एक टÃपा आहे. 
आिदमानव सǘुवातीला संवाद साध½यासाठी हावभाव (Gestural theory) आिण नंतर िनसगɕतील 
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आवाजांची न¯कल कǘन संवाद साधू लागला. आिदमानवा´या बुिǉमǄेचा िवकास झाÊयावर, 
िशकारीसाठी, धो¯याची सचूना दे½यासाठी ȋकवा समूहाशी संवाद साध½यासाठी एका माÁयमाची गरज 
भासली. ¾यातूनच पुढे िचĝभाषेचा उगम झाला. गुहां´या दगडी ȋभतीवर आजही बÉयाच िठकाणी अशी िचĝे 
कोरलेली सापडतात.पण भाषे´या आगमनानंतर संवादाला Ëयापक Îवǘप िमळाले. िवचारĢिकयेला गती 
िमळाली. सज«नशीलतेला वाव िमळाला आिण सामािजक जीवन अिधक संघिटत झाले. संÎकृतीचे संवध«न 
आिण िपǺांिपǺाची िवचार परंपरा हे भाषेमुळेच श¯य झाले. भाषा ही सांÎकृितक, सामािजक 
राजकारणाचा अिवभा¶य भाग आहे. ती ओळख घडवते, समाजाची िदशा ठरवते आिण मूÊयËयवÎथा 
िटकवते. यावǘन भाषेचे मह¾¾व आपÊया ल©ात येईंल.  

मानवा´या मȂद ूचा, बुिǉमǄेचा िवकास होत गेला. ¾यातून िविवध भाषांचा िवकास होत गेला. 
Ģदेशानुसार ¾यात वेगळेपणा येत गेला. असे Çहणतात की, ‘दर बारा कोसावर भाषा बदलते.’ Çहणजे  ¾या 
भाषेतील शÅद, उ´चारा´या पǉती, अथɕ´या िविवध छटा आपÊयाला िदसून येतात.  

भारता´या नॉथ«इÎट´या डȗगराळ भागात ‘मेघालय’ मÁये ‘का ँगथा ँ ग’ या गावात शीळ Çहणजे तȗडाने 
िशƺी वाजवून संवाद साधतात. ¾यांचे वैिशÍǷ Çहणजे ितथली Ģ¾येक आई आपÊया बाळा´या जÂमानंतर 
¾या बाळासाठी ‘िविशÍट धून’ तयार करते. बाळ मोठे झाÊयावर ती धून ¾याला िशकवली जाते. पुढे 
आयुÍयभर ती शीळ / धून ȋकवा Îवररचना ¾या Ëय¯तीची ओळख (identity) ओळख बनते. इतर कुणीही 
¾या Îवररचनेचा वापर करीत नाही. Ģ¾येकाची ËयȎ¯तगत धून / Îवररचना / शीळ या Îवर  भाषेतफȃ  आजही 
एकमेकांशी संवाद साधतात. सचूना, संदेश एकमेकांपयȊत पोहोचवतात. ‘ȎËहसȋलग ȎËहलेज’ Çहणून हे 
‘का ँगथा ँ ग’ गाव Ģिसǉ आहे. आजही ितथे दूरवर संवाद साध½यासाठी  (ला ँग िडÎटÂस कÇयुिनकेशन) 
शीळ/ ǷुÂसचा वापर केला जातो.  

सूĝसंचालना´या बाबतीत बोलायचे झाÊयास कोणताही काय«Ďम केवळ आयोजनामुळे यशÎवी 
होत नाही तर Ǜो¾यांपयȊत पोहोचिव½या´या Ģभावी पǉतीमुळे यशÎवी ठरतो. सूĝसंचालन आिण िनवेदन हा 
¾या काय«Ďमाचा आ¾मा मानला जातो. यो±य शÅदांची िनवड, ÎपÍट उ´चार, भावनांना साजेशी अिभËय¯ती 
आिण Ģसंगानुǘप भाषाशैली यामुळे काय«Ďम अिधक आकष«क आिण संÎमरणीय बनतो.  

 

३.२ िवषय-िववेचन  
 

सूĝसंचालक हा काय«Ďमाचा दुवा असतो हे आपण पािहलेले आहेच. तो Ģे©क Ǜोते आिण मंच 
यांना जोड½याचे काम करतो. ¾यामुळे ¾याची भाषा साधी, सुबोध, Ģभावी, आिण Ǜो¾यांना गुंगवून ठेवणारी 
असावी. िनवेदन करताना Ģसंगानुसार गंभीरता, िवनोद, उ¾साह ȋकवा आदरभाव यांचा यो±य समतोल 
राखणे गरजेचे असते. Çहणूनच हा घटक अÆयासताना भाषेचे सȚदय«, शुǉता, सुसंगती, आिण 
पिरणामकारकता या बाबȒचा सखोल िवचार करणे आवÌयक ठरते.  

काय«Ďमाचे सूĝसंचालन, िनवेदन करताना Ǜोते, Ģे©क यां´याशी संवाद साधताना ‘भाषा’ हे माÁयम 
असते हे आपण सǘुवातीलाच पािहले. या भाषेची तयारी करताना कुठले मुǈे ल©ात ठेवायचे हे आता 
आपण बघयुात.  
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३.२.१ भाषेची जाण  
         आपÊयाला ¶या भाषेत काय«Ďम करायचा आहे ती भाषा आपÊयाला चांगली िलिहता/वाचता आिण 
बोलता आली पािहजे. मराठी, ȋहदी, इंĐजी आिण एखादी Ģादेिशक भाषा न¯कीच िलिहता, वाचता, बोलता 
यायला हवी. काय«Ďमाचे Îवǘप, सहभागी व¯ते, Ģे©क आिण काय«Ďमाचा िवषय या नुसार भाषेची िनवड 
करावी लागते.  
 
३.२.२ भाषेचे Îवǘप  
            काय«Ďमा´या Îवǘपानुसार भाषेचे Îवǘप ठरते. सूĝसंचालनाची / िनवेदनाची भाषा Ģभावी, 
ओघवती, सुसंÎकृत आिण काय«Ďमा´या Îवǘपाला साजेशी असावी लागते. भाषा साधी आिण सोपी 
असावी. ¶यामुळे काय«Ďमाचा गाभा Ģे©कां´या लगेच ल©ात येईल. िनवेदनाची भाषा सव«सामाÂय 
Ģे©कांना, Ǜो¾यांना समजेल अशी असावी. बोल½यात एक Ģकारचा उ¾साह असावा. वाचताना ÎपÍट 
शÅदो´चारांकडे ल© Ǐाव.े वाचनाची लय थोडी कमी केÊयास उ´चारांची ÎपÍटता वाढू शकेल.  
 
३.२.३ भाषेचा वापर  
          एखाǏा काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करताना भाषेचा वापर कशाĢकारे करावा हे एक कौशÊय आहे. 
जर आपला भाषेचा अÆयास असेल, ¶या भाषेत आपÊयाला सादरीकरण करायचे असेल ¾या भाषेतील 
सािह¾याचे वाचन असेल तर आपÊयामÁये भािषक समृǉी असते. ¾याचा उपयोग कǘन आपण आपले 
िनवेदन फुलवू शकतो. आकष«क शÅदांचा आिण वा¯यरचनेचा वापर कǘन काय«Ďम रंजक बनवता येतो. 
आता आपÊया िनवेदनातील भाषा शुǉ असावी की ¾यात इंĐजी शÅदांचा वापर केलेला चालेल असा ĢÌन 
तुम´या मनात येऊ शकतो. तर ¾याचे उǄर असे की, शुǉ मराठीसह आवÌयकतेनुसार ȋहदी ȋकवा इंĐजी 
शÅदांचा वापर करणे चांगले समजले जाते. िवशेषत: जर ȋहदी िचĝपट गीतांचा काय«Ďम असेल आिण तो 
तुÇही सूĝात गुंफणार असाल तर मधून मधून ȋहदी गा½यां´या ओळी, शेरोशायरी  याचा वापर अवÌय 
करावा. याचा अथ« असा की, गरजेनुसार, Ģसंगावधान राखून भाषेचा वापर करायचा असतो. भाषा 
अÎखिलत आिण ËयाकरणǓÍǷा शुǉ असावी. शÅदां´या उ´चारानुसार शÅदांचे अथ« बदलतात. उदा. 
‘संचालन’  आिण ‘संचलन’  हे दोन वेगवेगळे शÅद आहेत. ‘संचालन’ Çहणजे एखाǏा काय«Ďमाचे नेतृ¾व 
कǘन, ¾याची सगळी सूĝ आपÊया हातात घेऊन तो सुिविहतपणे ĢÎतुत करणे. तर ‘संचलन ‘ (March 
Past) या शÅदाचे दोन अथ« होतात. १) सैिनकांची िशÎतबǉ पǉतीने आिण एकाच तालावर, एकाच 
हुकुमावर केली जाणारी सांिघक शारीिरक हालचाल होय. सैÂयात ȋकवा शाळेत देशभ¯तीपर गीतां´या 
तालावर, एका सूĝात राहून केलेली हालचाल (परेड) Çहणजे संचलन होय. २) सरकारी Ģणाली मÁये 
‘योजना संचलन’ असाही उÊलेख केला जातो ¾याचा अथ« सरकारी योजनांचे ËयवÎथापन ȋकवा अंमल 
बजावणी असा होतो. या वǘन भाषेचा वापर करताना िकती सावधानता बाळगली पािहजे हे आपÊया 
ल©ात येईल. 
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३.२.४ भाषे´या वापरासाठी वाचनाची िनकड  
     आपÊयाला ¶या भाषेत काय«Ďम सादर करायचा असेल ¾यातील सािह¾य वाचले पािहजे हे आपण वर 
बिघतलेच. ¾या भाषेतील Çहणी, वा¯Ģचार, किवते´या ओळी. एखाǏा लेखका´या िलखाणातील िवषयाला 
अनसुǘन मजकूर आपÊया िनवेदनातून पेरला गेला पािहजे. अथɕत हा मजकूर आवÌयकतेनुसारच ²यावा. 
¾याचा अितरेक होता उपयोगाचा नाही. आपÊया िनवेदनाची भाषा सहज सोपी असावी. खूप अवजड, 
अलंकािरक शÅद वापरले तर सǘुवातीला Ģे©कांना ते आवडेल देखील पण ¾याचा अितरेक झाला तर माĝ 
Ģे©क कंटाळ½याची श¯यता असते. कारण तुमचे िवचार ¾यां´यापयȊत पोहोचतच नाहीत. संवाद ĢÎथािपत 
हो½यात अडचणी येतात. याचे एक उदाहरण बघ.ू समजा आपÊयाला १ मे ला महाराÍĘ िदनाचा काय«Ďम 
करायचा आहे. तर ¾याची सǘुवात किववय« वसंत बापट यां´या या चार ओळȒनी करता येईल . ¾या ओळी 
अशा...  

भËय िहमालय तुमचा आमचा, केवळ माझा संǩकडा.  
                  गौरी शंकर उÆया जगाचा, मनात पूजीन रायगडा.  
                 तुम´या आम´या गंगा यमुना, केवळ माझी िभवरथडी  
                 Ãयार मला हे किभÂन कातळ, Ãयार मला छाती िनधडी ||  
 
  या िशवाय महाराÍĘावरील Ģेम अजून दुसÉया कोण¾या पǉतीने चांगले Ëय¯त करता येऊ शकेल? समजा 
आपÊयाला मराठी भाषािदना´या काय«Ďमाचे िनवेदन करायचे आहे, तर मराठी भाषेसंबंधी ची काही 
कोटेशÂस ȋकवा किवते´या ओळी सुरवातीला वापरता येतील, उदा. फादर थॉमस ÎटीफÂस यां´या िďÎत 
पुराण  मधील या ओळी बघा... 

जैसी दीपांमािझ िदवटी | का ितथȒमासी पूȌणमा गोमटी| 
तैसी भाषांमÁये मÉहाटी सवȘǄम ||  
जैसी सिरतांमÁये गोदावरी | का पव«तांमÁये र¾नािगरी |  
तैसी भाषांमÁये साजरी | मÉहाटी पै ||  
ितथी मÁये काशी | ĨतांमÁये एकादशी | 
तैसी भाषांमÁये सो¶वळ | शोिभवंत िदसे ||  
पिरमळांमÁये कÎतुरी | का अंबरामÁये शंबरारी | 
तैसी मÉहाटी सु ंदरी | भाषांमÁये ||  

या ओळȒनी ¾या काय«Ďमाची सǘुवात केली तर ¾याची उंची न¯कीच वाढेल. आता आपण नेहमीचे 
उदाहरण पाहू. मराठी भाषा गौरव िदन Çहटले की, संत ªानेÌवर माऊली यां´या या ओळी हमखास वापरÊया 
जातात. पण ¾या ही तुÇहाला मािहतीसाठी देतो.  
¾या काय«Ďमाची सुǗवात तुÇही अशी कǘ शकता.  
 माÂयवर उपȎÎथत स¶जनहो,  
      मराठी भाषेचा गोडवा, ितचे माधुय« आिण ितचा अिभमान Ëय¯त करणाÉया संत परंपरेत एक तेजÎवी 
नाव Çहणजे संत ªानेÌवर. लोकभाषेतून ªानाचा वषɕव करणाÉया संत ªानेÌवरांनी ªानेÌवरी या Đंथातून 
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मराठी भाषेला अिǎतीय असे सȚदय« आिण गौरव ĢाÃत कǘन िदला. मराठी´या ¾या माधुरतेचे वण«न करताना 
ते अ¾यंत Ģेमाने Çहणतात,  

माझा मराठाची बोलू कौतुके | परी अमृतातेही पैजा ȋजके |  
ऐसी अ©रे रिसके | मेळवीन ||  

अशा ओवीतून मराठी भाषेचा गोडवा आिण अिभमान Ëय¯त होताना िदसतो. या भाषेतील शÅद 
इतके गोड आहेत की ¾यातून ªान आिण आनंद दोÂहीही िमळतात. ªानेÌवरां´या काळात िवǏा आिण 
धम«Đंथ Ģामु°याने संÎकृतमÁये होते. सामाÂय माणसाला ते समजणे कठीण होते. पण संत ªानेÌवरांनी 
धाडसाने संÎकृतमधील भगवत गीतेचा अथ« मराठी भाषेत सांगीताला. ¾यामुळे ªानेÌवरी हा Đंथ लोकां´या 
घराघरात पोहोचला आिण मराठी भाषेला एक नवे वैभव ĢाÃत झाले. आज ¾याच मराठी भाषे´या गौरवाथ« 
आपण इथे जमलेलो आहोत. ..... वगैरे 
     अशी सǘुवात आपण कǘ शकतो. काही किवतां´या ओळी ¾या कुठे आिण कशा वापराय´या हे ¶याचे 
¾याने ठरवाव.े आिण वाचन करताना अशा काही नȗदी कǘन ठेवाËयात.  
      कणा : कवी कुसुमाĐज  

“ओळखलंत का सर मला’ - पावसात आला कोणी                                                                             
कपडे होते कद«मलेले केसावरती पाणी                                                                            

    ©णभर बसला नंतर हसला बोलला वरती पाहून                                                                  
‘गंगामाई पाहुणी आली, गेली घरǷात राहून;                                                                  
माहेरवाशीण पोरीसारखी चार ȋभतीत नाचली                                                                    
मोकÐया हाती जाईल कशी बायको माĝ वाचली -                                                              
ȋभत खचली चूल िवझली होते नËहते नेले                                                                           
Ģसाद Çहणून पाप½यांमÁये पाणी थोडे ठेवले -                                                                     
कारभारणीला घेऊन संगे सर, आता लढतो आहे                                                                  
पडकी ȋभत बांधतो आहे, िचखलगाळ काढतो आहे.’                                                                 
िखशाकडे हात जाताच हसत हसत उठला,                                                                           
‘पैसे नकोत सर, जरा एकटेपणा वाटला -                                                                           
मोडून पडला संसार तरी मोडला नाही कणा                                                                            
पाठीवरती हात ठेवून नुसते लढ Çहणा.’                                                                  

आपण अशा ओळी, उतारे  वाचून  नȗदवून ठेवावेत. ¾या साठी वाचन करणे आवÌयकच आहे.  
 
३.२.५ बोल½याची पǉती  

सूĝसंचालन करताना बोल½याची पǉत हीच तुमची ओळख ठरते. कोण¾याही काय«Ďमाचे 
सूĝसंचालन करताना बोल½याची गती यो±य असली पािहजे. Îवागतासाठी यो±य गतीने बोलाव.े तर शोक 
Ģसंगी शांत आिण संयत गतीने बोलाव.े खूप गडबडीने, घाईने बोलले तर तुमचे Çहणणे लोकांपयȊत 
पोहोचणार नाही आिण तुमचा आिण Ģे©कांचा संवादच ĢÎथािपत होऊ शकणार नाही. जर तसा संवाद 
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ĢÎथािपत झाला नाही तर मग Ģे©कांचा काय«Ďमातील रस िनघून जाईल. ते ¾या काय«Ďमाशी मनाने जोडले 
जाणार नाहीत. उदा. एखाǏा काय«Ďमात िनवेदक पाहु½यांचे Îवागत करताना ‘ मी ...... .... यांचे शÅद 
सुमनांनी Îवागत करतो.’ असे Çहणतो. जर हाच शÅदसंच िनवेदक सारखा वापǘ लागला तर काही 
वेळानंतर Ģे©कांमधून ĢितिĎया ये½याची श¯यता असते. आिण मग सभागृहात हशा िपक½याची श¯यता 
असते. ¾यामुळे ¶या शÅदांचा अथ« आपÊयाला मािहती नाही अशा शÅदांचा वापर कǘ नये. काहȒना  
बोलताना शेवटचे शÅद िगळून टाकायची सवय असते ते टाळाव.े हजर असलेÊया पाहु½यांची नावे 
उ´चारायला अवघड असÊयास ¾याचा आधी सराव कǘन ²यावा. आवाजात चढउतार असावेत.  (Voice 
Modulation) एकाच सुरात बोलणे टाळाव.े मह¾¾वा´या मुǈावर जोर Ǐावा. आनंद, आदर, उ¾साह आिण 
गांभीय« यानुसार आवाजात बदल करावा. बोलताना आ¾मिवÌवास िदसला पािहजे. भाषा सÆय, नĦ, आिण 
आदरयु¯त असावी. ‘कृपया’ ‘ आदरपूव«क’ ‘मन:पूव«क Îवागत’ असे शÅद Ģसंगानुǘप वापरावेत. Ģसंगी 
हलका िवनोद सांगावा. तसे िवनोद आपÊया संĐही असले पािहजेत. बोलताना कृिĝमपणा टाळावा. 
Îवतः´या शैलीत, सहज, नैसȌगकपणे बोलाव.े अित नाटकीपणा टाळावा.आपण िलिहलेला मजकूर आधी 
वाचून, समजून, सराव कǘन ²यावा. श¯य असÊयास आरशासमोर ȋकवा मोबाईलवर रेकॉड« कǘन सराव 
करावा.  
 
३.२.६ शासकीय काय«Ďमात ²यावयाची काळजी  
      आपÊयाला एखाǏावेळी शासकीय काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करावे लागते. ¾यावेळी काही प¿ये 
पाळावी लागतात. सूĝसंचालकाचा या काय«Ďमात कस लागतो. शासकीय काय«Ďमात Ģामु°याने उǇाटन 
समारंभ, पुरÎकार सोहळा, भूिमपूजन समारंभ, जयंती-पु½यितथी, यांचा समावेश असतो. शासकीय 
काय«Ďमात रा¶यपाल, मु°यमंĝी, खासदार, आमदार उपȎÎथत असले तर ¾यांचा विरÍठताĎम (protocol) 
पाळावा लागतो. उपȎÎथतांची नावे सांगताना कुणानंतर कुणाचा Ďम यालाही मह¾व िदलं जातं. ितथे स¾कार 
केले जातात. ¾यावेळी कुणा´या हÎते कुणाचा स¾कार यालासुǉा मह¾व असते. अशा काय«Ďमात तुÇही 
ठरवलेली ǘपरेषा गडबड½याची श¯यता असते. कारण एखादा मह¾¾वाचा पाहुणा लवकर जाणार असतो, 
तर एखादा मह¾¾वाचा पाहुणा उिशरा दाखल होतो. अशावेळी काय करावे लागेल याचाही िवचार कǘन 
ठेवलेला असावा. अशा काय«Ďमात संदभȝिशवाय बोलणे टाळाव.े कुणा´या भावना दुखावणार नाहीत याची 
काळजी ²यावी. धाȌमक ȋकवा राजकीय भाÍय टाळाव.े हातातील कागदाकडे बघून बोलणे टाळाव.े ¾यामुळे 
मंचावरील मह¾¾वा´या Ëय¯तȒकडे ȋकवा Ģे©कांकडे आपण दुल«© करतो आहोत असे वाटणार नाही.  

Îवयं-अÁययन ĢÌन -१ 
िरकाÇया जागी यो±य शÅद िलहा.  
१) सूĝसंचालन, िनवेदन याची भाषा Ģभावी ------------,-------------- असावी.  
२) भाषा -------------- आिण -------------- शुǉ असावी.  
३) --------------आिण -------------- हे वेगळे शÅद आहेत.  
४) गंभीर काय«Ďमात --------------, -------------- ȋकवा -------------- भाÍय टाळाव.े   



सूĝसंचालन आिण िनवेदन : 35 
 

३.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  

Symbols :  Ģतीक, िचÂह.  
Gestured theory : हावभाव, अशाȎÅदक संवाद.  
Identity : ËयȎ¯त¾व, ओळख.  
Speed : लय, गती.  
March past : मानवंदना, संचलन.  
Voice Modulation : आवाजातील चढउतार.  
Protocol : विरÍठता Ďम 

३.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  

Îवयं-अÁययन ĢÌन -१ 
१) ओघवती, सुसंÎकृत, २) अÎखिलत, ËयाकरणǓÍǷा, ३) संचालन, संचलन, ३) अनावÌयक िवनोद, 
राजकीय, धाȌमक.  

३.५ सारांश  

आपÊयाला ¶या भाषेत काय«Ďम करायचा आहे ती भाषा आपÊयाला चांगली िलिहता, वाचता 
आिण बोलता आली पािहजे. काय«Ďमा´या Îवǘपानुसार भाषेचे Îवǘप ठरते. भाषा साधी आिण सोपी 
असावी. सूĝसंचालन करताना भाषेचा वापर कशा Ģकारे करावा हे कौशÊय आहे. आकष«क शÅदांचा आिण 
वा¯यरचनेचा वापर कǘन काय«Ďम रंजक बनवता येतो. सूĝसंचालन करताना बोल½याची पǉत हीच 
तुमची ओळख बनते.  

३.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  

१) सूĝसंचालनासाठी भाषेची तयारी करताना ल©ात ²यावयाचे ठळक मुǈे कोणते?  
२) आवाजाची तयारी कशी करावी हे थोड¯यात िलहा.  

 

३.७ ©ेĝीय काय«  

 भ¯तीसंगीता´या काय«Ďमाला हजर राहून ¾या काय«Ďमा´या संिहतेची मांडणी कशी केली जाते  
आिण ¾यातील भाषेचा वापर कसा होता याची नȗद करा.  

 आपÊया पिरसरात आयोिजत केलेÊया Ëया°यानमाले´या काय«Ďमाला हजर राहून ¾यातील िवषय 
नȗदवून ठेवा. 

 तुम´या आवडीची गीते, अभंग िनवडून ¾या´या सादरीकरणाची संिहता िलहून पहा. 
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३.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  

१) माझा आवाज : डॉ. महेश केळुÎकर, अनघा Ģकाशन, ठाणे  
२) वािचक अिभनय : Ǜीराम लागू , राजहंस Ģकाशन, पुणे  
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घटक ४ : सरावासाठी नमुने 
अनुĎमिणका  

४.० उिǈÍटे  
४.१ ĢाÎतािवक  
४.२ िवषय-िववेचन  

४.२.१ काय«Ďमा´या िनमंĝण पिĝका   
४.२.२ Ģा. रमेश तȂडूलकर िवशेषांका´या Ģकाशनाची पिĝका, संिहता आिण इतर नमुना संिहता.                                  

४.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  
४.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  
४.५ सारांश  
४.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  
४.७ ©ेĝीय काय«  
४.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  
 
४.० उिǈÍटे  
 

या घटका´या अÁययनानंतर आपÊयाला –  
 आपण या घटकात काय«Ďम पिĝकेचे नमुने पाहणार आहोत, ¾यावǘन तुÇहाला काय«Ďमाचे Ģकार 

कळायला मदत होईल.  
 पुढे आपण संिहता पाहणार आहोत, ¾यावǘन तुÇहाला संिहता लेखन कसे करायचं ते कळेल.   

  
४.१ ĢाÎतािवक  

 आपण पिहÊया तीन घटकातून सूĝसंचालन आिण िनवेदन याचे Îवǘप आिण ËयाÃती काय आहे ते 
पािहले आहे. ¾याच घटकातून सूĝसंचालनाची पूव«पीिठका ही पािहली आहे. सूĝसंचालनासाठी संवाद 
कौशÊयाची आवÌयकता कशी आहे याचाही आपण अÆयास केलेला आहे. दुसÉया घटकातून सĝूसंचालन 
आिण िनवेदन याची पूव«तयारी कशी करायची हे आपण िशकलेलो आहोत. ¾या घटकातून सूĝसंचालकाची 
भूिमका, ¾यासाठी आवÌयक गुण, सूĝसंचालन यशÎवीपणे कर½यासाठी कोणते गुण आवÌयक आहेत 
आिण काय«Ďमानुसार Ģकारही आपण पािहले आहेत. आता या घटकात आपण  वेगवेगÐया काय«Ďमां´या 
पिĝका बघणार आहोत. ¾यापैकी काही काय«Ďमां´या  Ģ¾य© संिहता (script) नमुना Çहणून अÆयासणार 
आहोत. ¾या संिहतांचे िनरी©ण कǘन ¾यातील वैिशÍǷे देखील नȗदवणार आहोत. ¾यामुळे आपणास 
सूĝसंचालनाची Ģ¾य© संिहता कशी असेल याची मािहती िमळेल आिण ¾या मािहती´या आधारे आपण 
संिहता तयार करताना कोण¾या गोÍटȒकडे ल© िदले पािहजे हेही ल©ात येईल.  
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४.२ िवषय-िववेचन  

        Ģ¾य© नमुना संिहता अÆयास½यापूवȓ आपण वेगवेगÐया काय«Ďमा´या िनमंĝण पिĝकांचे नमुने 
अÆयासणार आहोत. ¾यावǘन आपÊयाला काय«Ďमा´या पिĝका कशा असतात हे ल©ात येईल. 
काय«Ďमाचे Ģकार ल©ात येतील. या आधी´या घटकातून िशकलेÊया मािहतीशी आपणास ¾या पडताळून 
पाहता येतील. आिण Ģ¾येक Ģकार´या  काय«Ďमाचे वैिशÍǷे नȗदवता येतील.  

४.२.१ काय«Ďमा´या िनमंĝण पिĝका 
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          िवǏाथȓ िमĝानो,  काही काय«Ďमां´या िनमंĝण पिĝका या आधी´या  पानांवर छापÊया आहेत. ¾या 
नमुना Çहणूनच छापÊया आहेत. ¾या पाहून सĝूसंचालकाला कशी तयारी केली पािहजे, हे आता आपण 
थोड¯यात बघणार आहोत. Çहणजेच िनमंĝण पिĝकेवǘन सूĝसंचालकाला संयोजकां´या सÊÊयाने Ģ¾य© 
काय«Ďमासाठीची काय«Ďमपिĝका तयार करावी लागेल. 
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१) पिहली पिĝका ¶यूिलयन, Đेस, खानोलकर... या कवȒ´या किवतािवषयक काय«Ďमाची आहे. हा 
काय«Ďम ‘संगीत सभा’ बांğा इÎट या संÎथेने आयोिजत केलेला आहे. संगीतसभे´या सभासदांना 
तो काय«Ďम मोफत आहे, आिण इतरांसाठी ĢवेशशुÊक १००/-Ǘपये असे ठेवले आहे. यात काही 
गायक गाियकांचा देखील सहभाग आहे. या सगÐयावǘन हा संगीत िवषयक काय«Ďम आहे हे 
आपÊया ल©ात आले पािहजे. या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन कायɕची जबाबदारी तुम´यावर आली 
तर Ģथम तुÇहाला यातील ३ कवȒ´या किवतेिवषयी मािहती िमळवावी लागेल. तसेच या 
काय«Ďमात ¾यां´या कोण¾या किवता िनवडÊया आहेत? ¾या कोण गाणार आहेत? हेही तुÇहाला 
जाणून घेतले पािहजे. कारण ¾या ¾या किवतेिवषयी तुÇहाला िनवेदन करताना बोलावे लागणार 
आहे. हे सगळे झाÊयावरच संिहता िलिह½यासाठी ²यावी. ¾या काय«Ďमाची Áवनी ËयवÎथा देखील 
काय«Ďमाआधी तपासून घेतली पािहजे. संगीता´या काय«Ďमात ÁविनËयवÎथा ही खूप मह¾वाची 
असते हे ल©ात ठेवाव.े 

२)  दुसरी काय«Ďम पिĝका देखील संगीतिवषयक काय«Ďमाचीच आहे मािणक वमɕ यां´या ‘Îवर 
शताÅदी’´या िनिमǄाने ‘मािणक वमɕ फȚडेशन’ आिण ‘ ITC संगीत िरसच« अॅकॅडमी’ यां´या 
संयु¯त िवǏमाने आयोिजत केला आहे. हा काय«Ďम ‘महाराÍĘ आिण कलकǄा येथील 
कलाकारांचा २ िदवसीय संगीत महो¾सवाचा आहे. ‘मािणक Îवर संगीत’असे ¾या काय«Ďमाचे 
शीष«क आहे. या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन कर½याची जबाबदारी जर तुम´यावर आली तर Ģथम 
तुÇहाला या दोÂही आयोजक संÎथां´या कायɕची मािहती कǘन घेतली पािहजे. यात सहभागी 
होणारे सव« कलाकार माÂयवर आहेत. ¾यांची मािहती िमळवली पािहजे. ते काय सादर करणार 
आहेत हे ही जाणून घेतले पािहजे. ¾यां´या िवषयी बोलताना ¾यां´या सÂमान राखला जाईल अशीच 
भाषा वापरली गेली पािहजे. ¾या Ģ¾येक कलाकाराचे वैिशÍǷ देखील मािहती असले पािहजे. 
इतकी सगळी तयार झाÊयावर मगच तुÇही संिहता िलहायला घेतली पािहजे. ती िलहून झाÊयावर 
संयोजकांपैकी मह¾वा´या Ëय¯तीला ती दाखवली पािहजे. श¯यतो सहभागी होणाÉया कलावंतांना 
देखील ती दाखवावी. ¾यां´या संबंधातील मािहतीतील संदभ« चुकू नयेत Çहणून ही काळजी घेतली 
जावी. जर ¾यात ¾यांनी काही बदल सुचवले तर ते आपÊया संिहतेत कǘन घेतले पािहजेत. जर 
काय«Ďमाआधी थोडी  तालीम करता आली तर सोÂयाहून िपवळे. ¾यामुळे तुमचा आ¾मिवÌवास 
वाढायला मदतच होईल.  

३) ितसरी पिĝका ही ‘सािह¾य अकादमी’ या सार°या ĢितȎÍठत संÎथे´या काय«Ďमाची आहे. ‘सािह¾य 
अकादमी’  ही कȂ ğीय पातळीवर काम करणारी संÎथा आहे हे तुÇहाला मािहती असले पािहजे. ¾या 
संÎथे´या महाराÍĘातील शाखेने हा काय«Ďम आयोिजत केला आहे. तो मराठीतील Ģिसǉ कवी 
अǘण Çहाĝे यां´या किवतावाचनाचा काय«Ďम आहे. इथे एकच Ëय¯ती सादरीकरण करणार 
असÊयाने तुम´यावरील जबाबदारी वाढलेली आहे हे ल©ात ²याव.े यात संगीत नाही. ¾यामुळे हा 
काय«Ďम रंगव½याची जबाबदारी तुम´यावर आिण कवी अǗण Çहाĝे यां´यावरच आहे. तुÇही 
अǗण Çहाĝे यां´या किवता पूवȓच वाचलेÊया असतील तर तुमचे काम सोपे होईल. पण जर 
वाचÊया नसतील तर माĝ तुÇही ¾यांचे किवतासंĐह िमळवून वाचले पािहजेत. ¾यां´या िवषयी 
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¾यांनी आिण इतरांनी काय Çहटले आहे हे देखील पािहले पािहजे. मग ¾यां´याशी बोलून ते या 
काय«Ďमात कोण¾या किवता सदर करणार आहेत हे जाणून घेतले पािहजे. ‘सािह¾य अकादमी’´या 
उपĎमािवषयी देखील तुÇहाला सǘुवातीला काही बोलावे लागेल. ते ¾या संÎथे´या ĢितिनधȒकडून 
जाणून घेतले पािहजे. काही भाग ȋहदीत देखील सादर केला जाईल. तȂËहा तुÇहाला  ȋहदीत िनवेदन 
करावे लागेल.  ही तयारी केÊयावरच तुÇही आ¾मिवÌवासाने काय«Ďम सादर कǘ शकाल. 

४) चौथी पिĝका ही डॉ. Ģदीप कȌणक िलिखत ‘Ďोधे उ¾पािटला बळे’ या कादंबरी Ģकाशनाची आहे. 
तो काय«Ďम मौज Ģकाशन गृह, मुंबई आिण मराठी Đंथ संĐहालय, दादर यां´या संयु¯त िवǏमाने 
‘शतकोǄर रौÃय महो¾सव उपĎमांतग«त’ आयोिजत कर½यात आलेला आहे.  

डॉ. Ģदीप कȌणक िलिखत ‘Ďोधे उ¾पािटला बळे’ या कादंबरीचे Ģकाशन या काय«Ďमात 
होणार आहे. ¾यामुळे तुÇहाला आधी ती कादंबरी काय आहे ते जाणून ²यावे लागेल. तसेच कȌणक 
यांची सािहȎ¾यक वाटचाल देखील जाणून ²यावी लागेल. या कादंबरीचे Ģकाशन मराठीतील ¶येÍठ 
कथाकार, कादंबरीकार भारत सासणे यां´या हÎते केले जाणार आहे. ते ९५ Ëया अिखल भारतीय 
सािह¾य संमेलनाचे अÁय© देखील आहेत. तर ¾यां´या सािह¾याची मािहती देखील तुÇहाला कǘन 
²यावी लागेल. या काय«Ďमात व¯ते Çहणून जेÍठ अनुवादक चंğकांत भȗजाळ, समी©क, संशोधक 
डॉ.  िनतीन ȋरढे, आिण कवियĝी सुनंदा भोसेकर उपȎÎथत रहाणार आहेत. आता सूĝसंचालक 
Çहणून तुÇहाला Ģथम दोÂही संÎथांची मािहती जाणून घेतली पािहजे. तसेच ‘शतकोǄर रौÃय 
महो¾सव उपĎमांतग«त’ Đंथालयाने काय काय उपĎम केले ते जाणून घेतले पािहजे. इथे एक गोÍट 
ल©ात घेतली पािहजे की, िकतीही मािहती जमा झाली तरीही ¾यातील यो±य ¾या मािहतीचाच 
उपयोग या काय«Ďमात तुÇही केला पािहजे. ¶यां´या हÎते Ģकाशन होणार आहे, आिण जे व¯ते 
बोलणार आहेत ¾यांची मािहती घेऊन मगच तुÇही काय«Ďमाची संिहता िलहायला घेतली पािहजे. 
काय«Ďमाचे ĢाÎतािवक कोण करणार आिण आभार कोण मानणार याचीही नȗद तुÇही घेतली 
पािहजे. एकदा ही सगळी मािहती नȗदवली गेली की, तुÇहाला काय«Ďमाला उभे राहताना 
आ¾मिवÌवास वाटतो आिण ¾याचा काय«Ďमा´या यशÎवीतेवर पिरणाम होतो. या काय«Ďमाची 
संिहता पुढे िदली आहे. ती अÆयासून आपण नȗदवलेले िनरी©ण बरोबर आहे का हे तुÇही तपासून 
पहाव.े   

५) या काय«Ďमपिĝकेबǈलची िनरी©णे मी मुǈाम नȗदवत नाहीये. ¾यावर तुÇही काम करावे अशी 
अपे©ा आहे.  

 
४.२.२ Ģा. रमेश तȂडुलकर Îमृती िवशेषांका´या Ģकाशनाची पिĝका आिण ¾याची संिहता  
                 मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालय संचािलत मराठी संशोधन मंडळाने Ģा. रमेश तȂडूलकर यां´या २५ 
Ëया ÎमृतीिदनािनिमǄ मराठी संशोधन पिĝकेचा िवशेषांक Ģकािशत केला होता. ¾या काय«Ďमाला भारतर¾न 
सिचन तȂडुलकर हजर होते. Ģा. रमेश तȂडुलकर हे ¾यांचे वडील. ¾या काय«Ďमाला तȂडूलकर कुटंुबीय देखील 
हजर होते. तसेच मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालयाचे अÁय© Çहणून मा. शरद पवार हे देखील हजर होते. ¾यामुळे 
या काय«Ďमाला खूप मह¾व ĢाÃत झाले होते. ¾या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन Ǜीमती राणी दुवȃ यांनी केले होते. 
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¾या मराठीतील ¶येÍठ लेिखका आहेत. ¾या काय«Ďमाची पूण« संिहता इथे मुǈाम देत आहोत. नंतर ¾यावरची 
िनरी©णे देखील नȗदवणार आहोत. ¾यावǘन आपÊयाला अÆयास करता येईल.  
नमुना पिĝका 

 
      
नमुना संिहता :  
                नमÎकार, मंचावरील उपȎÎथत माÂयवर, मुंबई मराठी Đंथ संĐहालयाचे अÁय© आदरणीय Ǜी 
पवार साहेब, संपूण« भारतवषɕचा ‘लाडका लेक’ Çहणावे असे भारतर¾न Ǜी सिचन तȂडुलकर, खासदार 
सुिĢया सुळे, मराठी िवÌवकोश मंडळाचे अÁय© Ǜी राजा दीि©त, मराठी संशोधन मंडळाचे Ǜी. चंğकांत 
भȗजाळ, संशोधन मंडळाचे आजी संचालक डॉ. िनतीन ȋरढे आिण माजी संचालक  डॉ. Ģदीप कȌणक, 
मा·या समोरील माÂयवर आिण खास िनमंिĝत असा Ǜोतृवग«, कवी िनतीन तȂडुलकर, आिण उपȎÎथत 
तȂडुलकर कुटंुबीय यांचे मी आपÊया काय«Ďमात मन:पूव«क Îवागत करते.  
    मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालय संचािलत मराठी संशोधन मंडळा तफȃ  आज Ģा. रमेश तȂडुलकर यां´या २५ Ëया 
ÎमृतीिदनािनिमǄ मराठी संशोधन पिĝके´या तȂडूलकर सरांवर´या िवशेषांका´या Ģकाशन सोहÐयािĢ¾यथ« 
आपण सगळे इथे जमलेलो आहोत. 

मराठी संशोधन मंडळ ही मराठी´या अÆयासकांना आधार आिण अिभमान वाटावी अशी संÎथा 
आहे. जुÂया मराठी वा³मयाचे संशोधन, संपादन, Ģकाशन; मराठी भाषा, Ëयाकरण, बोली, िलपी यांचा 
अÆयास; मराठी वा³मयकोश आिण संशोधन साधनांची िनȌमती; दुमȓळ हÎतिलिखतांचा शोध; संशोधकांना 
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माग«दश«न, नËया संशोधकांना पाठबळ आिण ĝैमािसक पिĝकेचे Ģकाशन अशा भरग´च काय«Ďमांची 
आखणी मंडळा´या पिहÊया काय«कारणीने ÎथापनेदरÇयानच केली होती आिण ¾याच िदशेने मंडळाचे काम 
आजतागायत चालू आहे. आदरणीय सी. डी. देशमुखांपासून भारतर¾न पां. वा. काणे, Ģा. कृ. पां. कुलकणȓ, 
Ģा. अ. का. िĢयोळकर अशा िद±गज लोकां´या आशीवɕदाने ही संÎथा काय«रत आहे. १९७९ ते १९८९ अशी 
दहा वष« मराठी संशोधन मंडळा´या संचालकपदाची जबाबदारी तȂडुलकर सरांनी समथ«पणे सांभाळली आिण 
¾याच काळात पिĝकेचे ते संपादक देखील होते. एका कठीण काळात तȂडुलकर सरांनी मंडळासाठी केलेÊया 
कायɕची Îमृती जागिवणे आिण ¾या िनिमǄाने ¾यां´या सािहȎ¾यक कायɕचे मÊूयमापन करावे Çहणून आजचा 
हा संशोधन पिĝकेचा िवशेषांक Ģिसǉ होत आहे. अथɕतच तȂडुलकर सरां´या सािह¾यािवषयी आिण 
मंडळातील योगदानािवषयी काय«ĎमादरÇयान बोलणे होईलच, पण तȂडुलकर सरां´या खास आठवणीही 
आपण आज सिचन तȂडुलकर यां´याकडून ऐकणार आहोत. एकूणच आजची संÁयाकाळ ही आपÊया 
सगÐयांसाठी रमेश तȂडुलकर सरां´या Îमृतीजागराची सु ंदर संÁयाकाळ असेल.  

काय«Ďमास सुǗवात करताना इथं िवशेष नमूद करायला मला आवडेल की, आज´या काय«Ďमाचे 
आपले अÁय© पवारसाहेब यांचा भ¯कम आधार या संÎथेला आहे. पवार साहेबांचा िदनĎम िकती ËयÎत 
असतो हे मी सांगणे Çहणजे सूय« रोज पूवȃला उगवतो, आकाशात चंğ तारे असतात वगैरे वैȎÌवक स¾य 
सांग½याइतके िनरथ«क िवधान होईल. तर ¾या ËयĐ िदनĎमातही ¾यांचे संÎथे´या कायɕकडे ल© असते. 
आिण मु°य Çहणजे Ģिसǉ होणारे पिĝकेचे अंक ते आवजू «न बघतात आिण चांगÊया कायɕचे कौतुकही 
करतात. आज´या Ģा. रमेश तȂडूलकर िवशेषांकासाठी ¾यांची उपȎÎथती ¾याच आÎथेने आहे. 
विडलां´यावरील िवशेषांका´या िनिमǄाने कर½यात येणाÉया संशोधन मंडळा´या काय«Ďमासाठी सिचन 
तȂडूलकर यांचे, ¾यां´याही ËयĐ िदनĎमातून इथं येणं आिण आम´यासोबत विडलां´या खास आठवणी 
शेअर कर½याचं कबुल करणं हे आम´यासाठी आनंददायी आहे. मंडळातफȃ  मी दोघांचेही आभार मानते.   

 आता माÂयवर पाहु½यांचे Îवागत आिण ĢाÎतािवक भाषणासाठी मी डॉ. िनतीन ȋरढे यांना आमंिĝत 
करते. डॉ. िनतीन ȋरढे हे मराठी संशोधन मंडळाचे सÁयाचे संचालक आहेत आिण पिĝकेचा ऐवज 
अिधकािधक दजȃदार कर½याचे मोठेच काम ते करीत आहेत. डॉ. िनतीन ȋरढे हे चेतना महािवǏालयात 
ĢाÁयापक आहेत. समी©क व संशोधक Çहणून  ȋरढे यांचे नाव मराठी िवÌवामÁये ĢÎथािपत झाले आहे. 
कादंबरी ǩा सािह¾य Ģकारात ¾यांची डॉ¯टरेट आहे, ¾या अथɕने कादंबरीवर ¾यांची authority आहे असे 
Çहणता येईल. डॉ. िनतीन ȋरढे –  
    ( सगÐयांचे Îवागत आिण ĢाÎतािवक डॉ. िनतीन ȋरढे करतील )  
धÂयवाद डॉ. िनतीन ȋरढे... आता मु°य सोहÐयाला आपण सǘुवात कǘयात. मी सिचन तȂडुलकर यांना 
मराठी संशोधन पिĝके´या Ģा. रमेश तȂडूलकर िवशेषांकाचे Ģकाशन करावे अशी िवनंती करते.  
   (Ģकाशन झाले असे सिचन तȂडुलकर जाहीर करतील)  
 धÂयवाद . दु±धशक« रा योग Çहणावे असे विडलां´यावरील िवशेषांकाचे Ģकाशन ¾यां´या लाड¯या सिचन´या 
हातून झाले आहे. या अंकाची ȋकमत २०० Ǘपये आहे. पण आज´या िवशेष िदवशी हा अंक १०० ǗपयांमÁये 
उपलÅध असेल.  
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रमेश तȂडुलकर सरांनी या संÎथेला जे अमूÊय योगदान िदले होते ¾याची काही अंशाने तरी उतराई 
हो½याची भावना मंडळा´या पदािधकाÉयांची आहे. अ¾यंत साधा, सालस, बुिǉवंत आिण  िदलखलुास कवी 
मनाचा माणूस असे मी तȂडुलकर सरांचे वण«न करीन.  
  Ģकाशन सोहÐयानंतर काय«Ďम पुढे नेताना मी िनतीन तȂडुलकर यांना आपÊया विडलांची एक 
आिण आपली एक  किवता सादर कर½याची िवनंती करते. 

(िनतीन तȂडुलकर किवता सादर करतील) 
 धÂयवाद िनतीन. आम´या घरात खूप वषɕपूवȓ आपली भेट किवतां´याच िनिमǄाने झाली होती. Ģदीप, मी, 
माझे वडील आिण ते आमचे लहानसे घर. ©णाधɕत सगळे आठवून गेले. काळ हा एकाच वेळी past आिण 
current  दोÂही असतो. एकाच वेळी दोन Îतरावर आपÊयाला ने½याची मनाची ताकद अफाट असते. असो. 
  यानंतर आपÊया दोन व¯¾यांना बोल½यासाठी मी आमंिĝत करणार आहे. त¾पूवȓ एक छोटा Ģसंग सांगते. 
फार वेळ घेणार नाही. मला वाटतं १९९२-९३ चे वष« असाव.ं मी मा·या नोकरी´या िनिमǄाने चेÂनईला ( ¾या 
वेळी ते मğास होतं) राहत होते. बेझंट नगर Çहणनू छान समुğसमीप भागात आÇही राहत होतो. मला 
आठवतेय, िĎकेिटयर Ǜीकांतचा बंगला आम´या कोपÉयावरच होता. आिण आÇही येणाÉया जाणाÉया 
पाहु½यांना आवजू «न सांगायचो की, हा बंगला िĎकेिटयर Ǜीकांतचा आहे Çहणून. आम´या बंगÊया´या समोर 
िनळा अथांग समुğ, िकनाÉयावर अÍटलÑमीचे एक दगडी कोरीव देऊळ. ¾या देवळात रोज सकाळी 
लागणाÉया सुÅबलÑमी´या सुरेल भजनांनी जाग यायची. ९२-९३ चा काळ असा िवपुल दकुानांचा नËहता. 
कुठं कुठं एकटे दुकटे मॉलसǓश दुकान असायचे. ¾याचीही अपूवɕई वाटायची. आÇही, मी आिण माझी एक  
मैĝीण अǹार नावा´या बेझंटनगर जवळ´या भागात एका नवीनच उघडलेÊया चकचकीत काचे´या 
बेकरीत यायचो. एक पाच-सहा पायÉया चढून आत जावे लागायचे. अशी ती छान एअरकंिडशन बेकरी 
होती. एकदा संÁयाकाळी साधारण सहा-साडेसहाचा सुमार असेल. आÇही दोघȒनी बेकरीत जा½यासाठी 
खाल´या पायरीवर पाय ठेवला. तर वर´या पायरीवर सा©ात एम.एस. सुÅबलÑमी ! ¾यां´या सोबत कुणी 
मदतनीस बाई हो¾या. सुÅबलÑमी तȂËहा ७०-७५ वषɕ´या तरी असतील. पण सा©ात तेज. गÐयात,कानात 
काही िहÉयाचे दािगने, साऊथ इंिडयन नऊवारी रेशमी िनळी–जांभळी  साडी आिण ¾यापे©ा ही ¾यांचे 
लखलखीत ǘप. आÇही दोघी खाल´या पायरीला िखळून उÆया रािहलो.¾या िजÂया´या छोǷा जागेमÁये 
आÇही चारजणीच होतो. इत¯या हाके´या अनातारावर तो दैवी Îवर ! आमची ती अवÎथा बाईं´या ल©ात 
आली असावी. ¾या ȋकिचतशा हसÊया, आÇहाला पुसटसा हात केला आिण सावकाश उतǘन आम´या 
समोǘन गेÊया. खरं तर काहीशी तीच अवÎथा आज माझी झाली आहे. खरंच वाटत नाहीये की, मी ¶या 
Ëयासपीठावर लोकांचा महान नेता आदरणीय पवार साहेब आहे आिण अबाल-वृǉ सगÐयां́ या ‘िदलȗकी 
धडकन’ सिचन तȂडुलकर आहे, ¾या Ëयासपीठावर मी देखील ¾यां´या सोबत आहे. Ģे©कात असणेही िजथे 
मी भा±याचे समजत होते तीच मी संपूण« काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करीत आहे ! देणाÉयाचे सहǣ हातांचे 
दान, तो कधी काय दान देईल सांगता येत नाही, यापरते मी काय Çहणाव.ेमला ही संधी सहज दे½यासाठी मी 
संशोधन मंडळा´या आजी-माजी संचालकांचे आभार मानते. I am honoured and over whelmed.  
  आता मी बोल½यासाठी आमंिĝत करते डॉ. Ģदीप कȌणक यांना. Ģा. रमेश तȂडुलकर यां´या सोबत 
¾यांनी Ģदीघ« काळ Çहणजे जवळपास दोन दशके काम केले आहे. आÇही घरातले सगळे Çहणतो की, मुंबई 
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मराठी ĐंथसंĐहालय आिण संशोधन मंडळािवषयी बोलायला लागला की Ģदीपला घटका-पळे-तास पुरत 
नाहीत. तसेच तȂडूलकर सरांिवषयी ¾याला आदर आहे आिण ¾यांनीही ¾याला घडवला आहे ¾याच Ģेमाने. 
नुकतीच ‘Ďोधे उ¾पािटला बळे’ ही मौज Ģकाशनातफȃ  ¾याची कादंबरी आली आहे. तसे तर Ģदीपची ओळख 
कǘन दे½यासाठी खूप काही बोल½यासारखे आहे. तूतɕस Ģचंड कामाचा हा मराठीसाठी झपाटलेला माणूस 
आहे असंच मी Çहणेन. मी कȌणक यांना या िवशेषांकािवषयी, इथले संचालक अस½यािवषयी आिण 
एकूणच ¾यां´या सहवासािवषयी´या आठवणी सांग½यासाठी िनमंिĝत करते.  

(डॉ. Ģदीप कȌणक यांचे भाषण ) 
 धÂयवाद Ģदीप. आता मी राजा दीि©तसर  यांना बोल½यासाठी िनमंिĝत करते. मराठी िवÌवकोशाचे ते 
िवǏमान अÁय© आहेत. पुणे िवǏापीठातून इितहास िवभागातून ते िनवृǄ झाले आहेत. काही काळ  
‘नवभारत’  मािसकाचे संपादन ¾यांनी केले आहे. ‘Ģाथ«ना समाजाचा इितहास’ या पुÎतकाचे मुळ लेखन 
आिण संपादन ǎा.गो. वैǏ यांनी केले. याच पुÎतकाची दुसरी आवृǄी िवÎतृत िटपा आिण ĢÎतावनेसह 
दीि©त सरांनी संपािदत केली आहे. ‘वाटचाल फ±यु«सनची’ हा फ±यु«सन´या १८८५ ते थेट २०१० पयȊत´या 
१२५ वषɕचा अÆयासपूण« मागोवा ¾यांनी घेतला आहे. एकूणच १९-२० Ëया शतकाचा ¾यांचा गाढा अÆयास 
आहे. मी दीि©त सरांना ¾यां´या अÆयासू नजरेतून गवसलेले Ģा. रमेश तȂडुलकर सांग½यासाठी आमंिĝत 
करते.  

(Ǜी राजा दीि©त यांचे भाषण ) 
 धÂयवाद सर.  
  आता या पुढे माझे काम सोपेही आहे आिण कठीणही आहे. उरलेÊया ितघांची मी काय ओळख 
कǘन देणार?  

माजी खासदार सुिĢया सुळे या देखील आपÊया विडलांĢमाणेच मराठी Đंथ संĐहालया´या कामात 
रस घेतात आिण आधार देतात. ¾यांनाही संÎथेबǈल आÎथा ȋकवा माया हा शÅद खरंतर मी ¾यां´या बाबत 
वापरेन. मुंबई Đंथ संĐहालय संÎथे´या ¾या िवÌवÎत आहेत. यशवंतराव चËहाण ĢितÍठाण आिण मुंबई Đंथ 
संĐहालय दोÂहीकडे उǄमोǄम काय«Ďम होत राहावेत याकडे ¾यांचा कल असतो. समाजोÂमुख  असणाÉया 
माणसाकडे सगÐयांचेच ल© असते. मला ¾यांचे भावते ते माणूसपण, जे अनेकदा ¾यां´या कृतीतून िदसते. 
ȎÎĝयां´या ĢÌनािवषयी तर ¾या अिधक सजगतेने काम करतात. मी सुिĢयाताईंना बोल½याची िवनंती करते.  
      (सुिĢयाताईंचे भाषण ) 

धÂयवाद सुिĢयाताई. आÇही नेहमीच तुमची संसदेतील धुवांधार भाषणे ऐकत असतो. आज Ģ¾य© 
तुÇहाला ऐकायला िमळाले. खूप छान वाटले. ȎÎĝयांचा, आिण ¾यातही ĢगÊभ ȎÎĝयांचा राजकारणात 
समावेश िदलासादायक आहे. हा ȎÎĝयांचा राजकारणातील सहभाग तुम´या नेतृ¾वाखाली उदंड वाढो ही 
सिद´छा. आता सिचन तȂडुलकर यां´याशी गÃपा करतील Ǜी. ĢसÂना संत. ĢसÂना संत हे आपले वडील 
चंğशेखर संत यां´या Ģमाणेच Ďीडा पĝकार आहेत. ते सिचनचे जवळचे िमĝ आहेत आिण एकूणच सिचन 
यांचा Ģवास ¾यांनी खूप जवळून पिहलेला आहे. सिचन यां´याकडे आपÊया वडलां´या खास आठवणी 
आहेत. एरवी ĢाÁयापक, कवी, समी©क, संचालक, असणारे तȂडुलकरसर वडील Çहणून सिचन यां´या 
ǭदयात कसे Îथान िमळवून आहेत. ते आपÊयाला या गÃपातून ऐकायला िमळेल. तȂडूलकर सरांची एक नवी 
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ओळख आिण ती देखील Ģ¾य© सिचनकडून ही या संÁयाकाळची खास भेट आहे. आपÊया सगÐयांसाठी 
हा एक अपूव« योग आहे.  

ĢसÂना संत यां´याकडे सूĝ दे½याआधी ¾यां´या परवानगीने मी आपले काही ©ण मागून घेते.- बहुदा 
शांताबाई शेळके यां´या पुÎतकात मी वाचले आहे आिण िचनी ȋकवा जपानी भाषेत कोट असाव.े आǄा 
न¯की आठवत नाही, पण ¾याचा मिथताथ« असा की, आकाशात चंğ एकच असतो, पण पृ¿वीवरील Ģ¾येक 
तलावात एक चंğ असतो. तसेच सिचन एक आहे माĝ जगभरातील ¾या´या Ģ¾येक चाह¾या´या ǭदयात 
सिचन Ģितȋबिबत आहे. असे लाखो करोडो सिचन लोकांमÁये Ģितȋबिबत करणारा सिचन काय ȋकवा 
अलौिकक सरुांनीच सा©ात जÂम घेतला असावा अशा लताबाई काय...परमेÌवरी वरदहÎत असलेली ही 
माणसे ¶या काळात पृ¿वीवर आली ¾याच काळात आÇहीही जÂमलो आहोत याचेच आÇहाला अĢूप आहे. 
आबालवृǉ सगळेचजण या दोघांचाही उÊलेख बोलताना सहसा एकेरीच करतात यातच ¾यां´यावर लोक 
िकती Ģेम करतात हे िदसून येतं.  

आता अिधक काही न बोलता ĢसÂना संत यां´याकडे मी सूĝ सोपवते.  
(ĢसÂना संत आिण सिचन तȂडूलकर यांची बातचीत) 

  धÂयवाद ĢसÂना आिण सिचन. खूप Ģेमाने आिण भरभǘन बोलले सिचन आपÊया विडलांिवषयी. 
बाप-लेकी असे एक पुÎतक आहे. ¶यात बाप आिण लेकीचे नाते उलगडून सांिगतले आहे. पण या बाप 
आिण लेकाचे िकती ǭǏ नाते होते ते सिचन यां´याकडून समजले. 

आता मी आमंिĝत करते अÁय©ीय भाषणासाठी आदरणीय Ǜी. पवार साहेब यांना. संपूण« देशा´या 
राजकारणात वारंवार मह¾¾वाची भूिमका बजावणारे आिण महाराÍĘा´या राजकारणाची नस ¶यांना मािहती 
आहे अशा लोकाने¾याची मी काय ओळख कǘन देणार? पण राजकारणापलीकडचे Çहणून  मघाशी मी 
सांिगतले तसे ते मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालयाचे अÁय© या ना¾याने संशोधन मंडळा´या कामात नेहमी रस 
घेतात आिण ¾यांचा भ¯कम आधार या संÎथेला आहे. Ģ¾येक कुटंुबात जशी वडीलधारी माणसे असतात 
आिण ¾यांचा आपÊयाला आधार वाटतो तशीच काहीशी भावना साव«जिनक जीवनात समाजात वावरणाÉया 
काही Ëय¯तȒबǈल आपÊया मनात असते. तȗडदेखले न¯कीच बोलत नाही पण ¶यांचे अȎÎत¾वही आधार 
वाटावे अशा थोड¯याच Ëय¯ती आता समाजात रािहलेÊया आहेत आिण पवारसाहेब ¾यातले एक आहेत. 
सुिĢयाताईंसाठी तीथ«ǘप असणारी ही Ëय¯ती मराठी समाजासाठी तीथ«Îवǘप आहे. ¾यां´या सावलीत 
आपण आहोत अशी भावना सोबत आहे. ¾यांना नमÎकार कǘन अÁय©ीय भाषणासाठी मी ¾यांना 
आदरपूव«क आमंिĝत करते.  

(Ǜी शरद पवार यांचे अÁय©ीय भाषण ) 
खूप खूप धÂयवाद पवारसाहेब. या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन कǘन मी भǘन पावले इतका उǄम झाला हा 
काय«Ďम. काही ऋणानुबंध असतात, कदािचत माझे तȂडुलकर सरांशी, कदािचत या मंचाशी, कदािचत 
¾यावर उपȎÎथत Ëय¯तȒशी, असे काही आज  अचानक घडून गेले. रमेश तȂडुलकरां´याच एका किवते´या 
दोन कडËयांनी मी समारोपाकडे येते....  
     Ģ¾येकच आपुÊया रÎ¾याला/ असे दुजापण रÎता एक / ओळख ¾याची फ¯त उरे पण / जसा धु¯यातच 
पूल सुरेख /   
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        ¾या रÎ¾याला चंğ धु¯याचा / धु¯याचीच अन िहरवी झाडे/ फुले धु¯यातच फुलती, िमटती / धु¯यात 
अन गुरफटती वाडे ... 
  तȂडूलकरां´या रÎ¾याला सिचन नावाचा सु ंदर धु¯यातला दुजा रÎता जोडलेला होताच.  
 काय«Ďमा´या शेवटी आभार Ģदश«नासाठी मराठी संशोधन मंडळाचे अÁय© आिण ¶येÍठ अनुवादक Ǜी 
चंğकांत भȗजाळ यांना िनमंिĝत करते आिण मी राणी दुवȃ, आपली रजा घेते. धÂयवाद.  
                                      ******** 
  इथे या काय«Ďमाची सांगता झाली.  
  आता या संिहतेचे िनरी©ण कǘन खालील गोÍटी आपÊया ल©ात येतात.  

१) काय«Ďमा´या सǘुवातीलाच मंचावर आिण सभागृहात माÂयवर  लोक उपȎÎथत असÊयाने 
¾यांचे Îवागत केलेले आहे. ¾यातही विरÍठता Ďम (seniority order) पाळलेला  आहे. Çहणजे 
आपण ¶या काय«Ďमाचे सूĝसंचालन करायची जबाबदारी Îवीकारली आहे, ितथे मंचावर आिण 
सभागृहात कोण कोण Ëय¯ती हजर राहणार आहेत, याची नȗद घेणे आवÌयक आहे.¾यांचा 
विरÍठता Ďम देखील समजून घेतला पािहजे. नाहीतर काहीतरी चूक होणे, एखाǏा माÂयवराचे 
Îवागत करायला िवसरणे अशा घटना घडतात. आिण गैरसमज िनमɕण होतात.  
एखादी विरÍठ माÂयवर Ëय¯ती उिशरा आली तरी जȂËहा संधी िमळेल तȂËहा ितचे  Îवागत 
आठवण ठेवून केले गेले पािहजे.  

२) मग ¶या संÎथेने तो काय«Ďम योजला आहे, ¾या संÎथेची मािहती सांिगतलीच गेली पािहजे. इथे 
ती मराठी संशोधन मंडळ या संÎथेची सांिगतली आहे. ¾यातही तȂडुलकर सरांचे  आिण या 
संÎथेचे ऋणानुबंध देखील ÎपÍट केलेले आहेत.  

३) मग ¾या काय«Ďमात सहभागी Ëय¯तीचा पिरचय सांिगतला  आहे.  
४) मग Îमृती अंकाचे  Ģकाशन कǘन घेतले आहे.¾या नंतर काय«Ďम ठरÊयाĢमाणे पुढे गेलेला 

िदसतो.  
५) पण यात ऐनवेळी एक बदल केला गेला होता. Ǜी. पवार साहेबांनी अशी िवनंती केली की, मी 

अÁय©ीय भाषण सिचन तȂडुलकर यां´या आधी कǘन घेतो. कारण सिचन यां´यानंतर  कुणी 
बोललेले बरे िदसणार नाही. मग ¾यां´या िवनंतीला मान देऊन तसे केले गेले. ¾या Ģमाणे 
काय«Ďमात बदल केला गेला. अशा वेळी सूĝसंचालन करणाÉया Ëय¯तीने गडबडून न जाता तो 
बदल Îवीकारायचा असतो. असो  

तर ही होती नमुना संिहता. 
 
नमुना संिहता -२  
          िवǏाथȓ िमĝांनो, आता एक दुसरी नमुना संिहता पुढे देत आहे. ती भ¯ती संगीतािवषयी´या   
काय«Ďमाची आहे. ¾यासाठी कशी मािहती जमा करावी लागते आिण ¾या संिहतेची भाषाशैली कशी असते 
तेही तुÇहाला कळू शकेल.ही संिहता अिहÊयानगरचे आनंद कुलकणȓ यां´याकडून ĢाÃत झालेली आहे.  
१) सुंदर ते Áयान, उभे िवटेवरी.... संत तुकाराम  
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पंढरी´या पांडुरंगाचे वण«न करताना संत तुकाराम महाराज Îवतःच ¾या Ǘपात रंगून जातात. पण या 
मÁये ते एकदाही पांडुरंगाचे ȋकवा िवƽलाचे नाव घेत नाहीत. ¾या पंढरीरायाचे Ǜीमुख पाह½यातच ¾यांना 
सुख वाटते.  

या िवƽलाचे हात कमरेवर आहेत. याचे फार सु ंदर कारण िदले जाते. िवƽल हे कृÍणाचेच ǘप. 
ǎापारयुगानंतर कृÍणाने अवतार संपवला आिण ते पुंडिलका´या िवनंतीनुसार किलयगुात पांडुरंग Ǘपात 
रािहला. कृÍणावतारात या हातांनी खूप काम केले होते. कंसासह अनेक रा©सांचा वध, गोवध«न करंगळीवर  
सात िदवस धरणे, महाभारत युǉात अजु«ना´या रथाचे सार¿य करणे, िशवाय युिधȎÍठरा´या यªात पĝावळी 
उचलणे, ¾यामुळे थकून जाऊन ¾याने आता आपले हात कटीवर ठेवले आहेत. गÐयात तुळशीहार आहे, 
कारण हा सव«सामाÂयांचा देव आहे. कासेला िपतांबर, कानात मकरकंुडले आिण कंठात कौÎतुभमणी  
घातला आहे. ही मकरकंुडले देखील भ¯ताने Ģेमाने िदलेÊया माशाची आहेत. तर आनंद घेऊ यात ‘ सु ंदर ते 
Áयान....’ या अभंगाचा. 
 
२) खेळ मांिडयला वाळवंटी ठाई .. .. संत तुकाराम महाराज  
      पंढरपूरला आषाढी काȌतकेला चंğभागे´या वाळवंटात कीत«नाची फार जुनी परंपरा आहे. ¾याची एक 
कथा आहे, आषाढीला संत ªानेÌवरकालीन सारे संत पंढरीत जमले होते. ¾यावेळी कीत«न मंिदरातच होत  
असे. सारे कीत«नाला जमले. माऊली कीत«नाला उभे रािहले. समोर नजेर गेली तर ¾यात ¾यांना काÂहोपाĝा 
आिण चोखामेळा िदसेनात. ªानेÌवर माउलȒनी नामदेवांना िवचारले. पण बडËयानीच उǄर िदले की एक 
कम«हीन तर दुसरा जातीिहन. ते मंिदरात कसे येणार? माऊली नाराज झाली. Çहणाले, ‘िजथे चोखोबा आिण 
काÂहोपाĝा असेल ितथेच कीत«न होईल.” मग सगळे वाळवंटात आले. ¾या दोघांना घेऊन कीत«न झाले. 
Ģ¾य© पांडुरंग मंिदर सोडून वाळवंटी आले आिण नाचले. तीच Ģथा पुढे चालू रािहली. या वाळवंटातील 
कीत«नाने मोठा सामािजक बदल झाला. उ´चनीचता  संपली. Ģ¾येका´या ǭदयातील िवƽलाला सगळे 
नमÎकार कǘ लागले.याचेच फार माȌमक वण«न तुकाराम महाराजांनी आपÊया ‘ खेळ मांिडयेला...’ या 
अभंगात केलं आहे.  
  
३)  िवठू माऊली तू, माऊली जगाची.... जगदीश खेबुडकर. 
   जगदीश खेबुडकर असा हरहुÂनरी कवी की, ¶याने काËयाचे इतके िविवध Ģकार हाताळले की, 
¾यां´या Ģितभेिवषयी आÌचय«चिकत झाÊयािशवाय राहात नाही. लोकसंगीत, अभंग, ओवी, लावणी, 
Ģेमगीत, भ¯तीगीत, कËवाली, िकती Ģकार सांगावेत. ¾यां´याच Ģितभेतून फुललेले ‘अरे संसार संसार...’ या 
िचĝपटातील हे भ¯तीगीत ‘िवठू माऊली तू माऊली जगाची...’ 
  वारकरी जȂËहा वारीत सहभागी होतो. तȂËहा तो सवȝना माऊली Çहणूनच संबोधतो. ¾या पांडुरंगाला 
तो आपÊया आई´या Ǘपात पाहतो. तो ¾या´या कृतªतेचे आभार मानतो. कुǗ©ेĝ असणाÉया संसाराचे 
¾या´या कृपेने पंढरी Çहणजे आनंदवन झाÊयाचे मानतो. जयवंत कुलकणȓ, सुधीर फडके, आिण सुरेश 
वाडकरां´या आवाजात असणाÉया या गा½याचा आनंद आता आपण घेऊ यात... 
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४) अनरुिणया या थोकडा....  संत तुकाराम. 
        संत तुकाराम यांना भागवत धमɕचा कळस मानले जाते. कारण ¾यांनी ĢÎतुत केलेला िवचार हा 
समतेचा आिण मोǸा ªानाचा आहे. सोळाËया शतकात जȂËहा पȎÌचमेचे जग अªानात चाचपडत होते,तȂËहा 
आमचे संत अणुरेणू´या सूÑमतेिवषयी जाणून होते. एकीकडे संत तुकाराम महाराज Îवतःला अगदी सूÑम 
Çहणतात तर दुसरीकडे ते आभाळाएवढा असÊयाचेही सांगतात. नव िसǉीतील अिणमा आिण मिहमा या 
दोÂही िसǉी आहेत. ‘िगळून सांिडले कलेवर..’ Çहणताना तो िवरोधाभासी िवचार वाटत असला तरी ¾यात 
सु ंदर िवचार आहे की िम¿या जगाचा ĥम सोडून मी भागवत भ¯ती´या जगात आलो. आता मला काहीच 
िमळवायचे रािहले नाही, आता उरले आहे ते केवळ इतरांसाठी काय« करणे... ऐकुयात ‘अनरुिणया 
थोकडा....’  
 
५) आÇही जावे कव½या ठाया... संत जनाबाई  
             भागवत धमɕत Îĝी संतांची समृǉ परंपरा आहे. संत सख,ू संत काÂहोपाĝा, संत सोयराबाई, संत 
मु¯ताई, वगैरे. यातीलच एक मोठे नाव Çहणजे संत जनाबाई होय. संत नामदेवां´या घरी काम करणारी 
जनाबाई Îवतःला नाÇयाची दासी Çहणवून घे½यात धÂय मानते. पांडुरंगाचे जनाबाईवर िवशेष Ģेम होते. 
पांडुरंग जनाईची कामे कर½यासाठी ित´या घरी येत असे. ितचे दळण िवƽलाने दळले आहे. पाणी भरले 
आहे. जनी आंघोळीला गेली पण पाणी Âयायचे िवसरली. तर माऊलȒनी पा½याची बादली िदली. एकदा 
पांडुरंग जनीकडे कामात मदत करायला आला. काम करता करता आपÊया गÐयातला हार ितथेच 
िवसरला. मंिदरात िवƽला´या गÐयातला हार गायब झाÊयाने सव«ĝ गȗधळ माजला. हाराचा शोध सǘु 
झाला. तो जनाबाईकडे सापडला. साहिजकच सगळे ित´या मागे लागले. ितला काहीच मािहती नËहते. 
आपले िनदȘषपण िसǉ करायला ती िवƽलालाच साकडे घालते... ‘आÇही जावे कव½या ठाया...”  
 
६) समाधी साधन, संजीवन नाम....  

ªानेÌवर माऊलȒनी या अभंगामÁये समाधी ȎÎथतीचा उÊलेख केला आहे. समाधी Çहणजे सम बुǉी. 
ती ĢाÃत करायची साधने काय आहेत, तर ‘नामÎमरण, शांती, दयाबुǉी, आिण सवȝĢती समभाव..’ होय. 
माऊली Çहणतात अशी’ शांतीची पै शांती’ मला सǅुǘ कृपेने लाभली (िनवृǄी उताǘ), आिण Çहणून मी तो 
अखंड समाधीचा आंतिरक आनंद अनुभवून  सुÑमामÁये िन¾य घेऊ शकलो. नाथांची गुǗपरंपरा मा·या 
सǅǘंुनी, िनवृǄीरायांनी मा·या अंत:करणात उतरवली. ȎÎथर केली आहे.  

शम, दम, कळा, िवªान सªान.... शम Çहणजे अंत:करणाची उपरती, दम Çहणजे मनाचे आकलन, 
©मा, धैय«, अȋहसा, समता,स¾य, सरलता, इंिğयजय, मृदुता, शांतवृǄी, औदाय«, Ďोध-रिह¾व यांचे दमन 
आिण सवɕत मह¾वाचे Çहणजे वृǄीमÁये उमटणाÉया वासने´या तरंगाचे दमन. िवªान Çहणजे सायÂस या 
अथɕने नËहे तर िवशेष¾वाने जाणणे, सखोल जाणणे या अथɕने आिण सªान Çहणजे जे काही जाणले ते 
आचरणात आणणे.  



सूĝसंचालन आिण िनवेदन : 50 
 

 परतोनी अªान ये घरा ... एकदा का हे कळले की, आǄा जे काही अªान आहे, अजाणतेपण आहे, ते परत 
येणार नाही, एकदा हे कळले की ‘सुटलो’ माऊलȒ´या मनात िवसाËया वषȓच समाधीचे िवचार घोळू लागले 
होते. ¾याच काळातले हे ¾यांचे ȋचतन असाव.े ĢÎतुत आहे, ‘समाधी साधन, संजीवन नाम....”  
  
७) माझे माहेर पंढरी... 

शांतीĤÇह संत एकनाथांचा जÂम आिण कम«भूमी ही सातवाहन राजांची राजधानी पैठण होय. 
काळा´या ओघात ªानेÌवरां´या भावाथ«दीिपकेत झालेले अयो±य बदल दुǗÎत कǘन ªानेÌवरीची शुǉ Ģत 
तयार कर½याचे महान काय« संत एकनाथांनी केले. ¾यां´या घरात पारंपािरक िर¾या पंढरीची वारी होती. ¾यांचे 
पणजोबा संत भानुदास. अनागȗदी Çहणजेच आǄा´या हंपीला, िवजयनगरचा राजा कृÍणरायने, नेलेÊया 
िवƽलाला परत आण½याचे Ǜेय संत भानुदास महाराजांचे आहे. भानुदास पुĝ चĎपाणी, ¾यांचे पुĝ 
सुय«नारायण आिण ¾यांचे पुĝ संत एकनाथ. संत एकनाथांना ¾यामुळे पैठण सासर वाटते. तर पंढरी आपले 
माहेर. या माहेरी िवƽल रखुमाई हे आईवडील, पुंडिलक हा भाऊ, तर चंğभागा ही बिहण वाटते. चला 
आपणही ¾यां´या बरोबर माहेरची सफर कǘयात.... 
  
८) हिरभजनावीण काळ घालवू नको रे....  

तळकोकणावर´या नाथ संĢदाया´या Ģभावाचं ठसठशीत उदाहरण Çहणजे संत सोिहरोबानाथ. 
¾यां´या काËयाचा आिण िवचारांचा गाभा वारकरी Ģेरणेचाच आहे. Çहणूनच बा. भ. बोरकर ¾यांना 
‘कोकणचा ªानेÌवर’ Çहणतात.  
  ‘हिरभजनावीण काळ घालवू नको रे, अंतरीचा ªानिदवा मालवू नको रे..’ हे गाणं कुणाचं? या 
ĢÌनावर शेकडा नËया½णवांचं उǄर असतं, पंिडत िजतȂğ अिभषेकी. पण यातला सगÐयांना भावणारा संदेश 
आहे, संत सोिहरोबानाथांचा. सोिहरोबानाथांचे असे आणखी अभंग भजनात नेहमी  गायले जातात. पण 
अंतरीचा ªानिदवा न मालव½याचा संदेश देणारा हा अभंग Çहणजे सोिहरोबानाथां´या आÁयाȎ¾मक 
भȎ¯तमागɕची ओळख बनली आहे. नाथपंथीय सोिहरोबानाथांनी गुǗ गिहनीनाथां´या उपदेशानंतर 
भȎ¯तरसाची अनेक पदं, अभंग, ओËया रचÊया. मोठी Đंथ रचना केली. संत नामदेवानंतर ȋहदीतून काËय 
रचना करणारे आिण उǄर भारतात ओळख असणारे संत सोिहरोबानाथ हे मह¾वाचे संत होत. ते गोËयातील 
एकमेव ĢिसÁद संत.  
चला तर ¾यां´यासवे आपणही हिरनाम घेऊयात....  
 
९) घेऊनी दǄाची पालखी....  

‘दǄ’ हा शÅद ‘दǄ’ आिण ‘आĝेय’ या दोन शÅदांनी बनला आहे. ‘दǄ’ या शÅदाचा अथ« आपण 
ĤÇहच आहोत, मु¯तच आहोत, आ¾माच आहोत. अशी िनगु«णाची अनुभतूी ¶याला आहे असा, आिण 
‘आĝेय’ Çहणजे अĝी ऋषȒचा मुलगा. Ǜी दǄाĝया´या जÂमािवषयी िविवध कथा Ģचिलत आहेत. माĝ या 
सगÐया कथांमधून ǛीदǄ हे अĝीऋषी आिण माता अनसूया यांचा पुĝ आिण िवÍणूचा अवतार आहे, 
असाच बोध होतो.  
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अĝीऋषȒनी पुĝĢाÃतीसाठी ॠ© कुलपव«तावर घोर तपÌचयɕ केली. ¾या´या तापाने सारे िĝभुवन 
पोळून िनघाले. अĝीऋषȒ´या या Ģखर तपाने संतुÍट होऊन ĤÇहा-िवÍण-ूमहेश हे ितÂही देव Ģकट झाले. 
आिण ¾यांनी अĝीऋषȒना तपाचे कारण िवचारले. अĝीऋषȒने ¾यांना िवनवले की, आपण मा·या उदरी पुĝ 
ǘपाने जÂम ²यावा. ितÂही देवानी ¾यांची िवनंती माÂय केली. देवĝयȒ´या आशीवɕदाने अनुĎमे ĤÇहापासून 
सोम, Çहणजे चंğ, िवÍणू पासून दǄ आिण िशवापासून दुवɕस हे तीन पुĝ अनसूये´या उदरी जÂमाला आले .  
  Ǜी दǄजÂमाची एक कथा ĤाÇहणपुराणात आहे. अĝीऋषȒनी ĤÇहा-िवÍण-ूमहेश यांची पुĝĢाÃती 
साठी आराधना केली. ते संतुÍट झाÊयावर ¾यांनी देवांना िवनवले की, आपण मा·या घरी पुĝǘपाने जÂम 
²यावा आिण मला एक ǘपवती कÂयाही ĢाÃत Ëहावी. देवां´या आशीवɕदाने दताĝेय, सोम.दुवɕस हे तीन पुĝ 
आिण शुभाĝेयी नावाची कÂया अĝीऋिषना  ĢाÃत झाली.  

याचबरोबर दǄाĝेयां´या जÂमाची आणखी एक कथा Ģिसǉ आहे. ती अशी की, राहूने सूयɕला ĐÎत 
केले असता सव« प ृ¿वी अंध:कारमय झाली. अĝीने सूयɕला राहू´या मगरिमठीतून सोडवले आिण पुÂहा पृ¿वी 
Ģकाशमान केली. अĝी´या या मह¾कायɕमुळे संतुÍट झालेÊया िशव आिण िवÍणू यांनी अनुĎमे दुवɕस आिण 
दǄ यां´या ǘपाने अĝȒ´या घरी जÂम घेतला. दǄाĝेय हे उ¾पǄी, ȎÎथती आिण लय यांचे Ģतीक आहे. 
एकीकडे दुवɕसांची उÍणता तर दुसरीकडे चंğाची िशतलता आहे. माहूर, िगरनार, कोÊहापूर, गाणगापूर आदी 
दǄ Îथाने आहेत. ते दǄ संĢदाय (यात Ǜीपाद ǛीवÊलभ, नरȋसह सरÎवती, अ¯कलकोट Îवामी आिद 
येतात) आिण नाथ संĢदायाचे (यात नवनाथ येतात) आǏ Ģवत«क आहेत. चला िनघू या घेऊन दǄाची 
पालखी.....  
                                               ******* 

इथे ही िनवेदनाची संिहता संपली. याचे िनरी©ण केÊयावर आपÊया असे ल©ात येईल की, याची 
काय«Ďम पिĝका उपलÅध झालेली नसÊयाने सǘुवात शेवट करता आलेला नाही. यातील सहभागी 
कलावंतांची नावे देखील आपÊयाला कळलेली नाहीत. पण या िनवेदकाचा अÆयास यातून िदसतो आहे. 
¾यामुळे  वाचनाचे मह¾व आपÊया ल©ात आले असेलच. ‘असाÁय ते साÁय, किरता सायास, कारण 
अÆयास तुका Çहणे.’ असे संत तुकोबारायांनी Çहणूनच ठेवलेले आहे. ते जरी ल©ात ठेवले तरी तुÇही 
यशÎवी सूĝसंचालक /िनवेदक बनू शकता. 

 
 नमुना संिहता -३ : 
 नमÎकार,  
             िडसȂबर मिहÂयातील सतरा तारखे´या, शिनवार´या या सु ंदर संÁयाकाळी, मुंबई मराठी 
ĐंथसंĐहालय´या शारदा मंगल सभागृहात ‘Ďोधे उ¾पािटला बळे’ या Ģदीप कȌणक िलिखत आिण मौज 
Ģकािशत कादंबरी´या Ģकाशन सोहÐयात, मी राणी दुवȃ, आपÊया सगÐयांचे Îवागत करते. माणसाĢमांणेच 
Ģ¾येक पुÎतक हे आपले आपले भागधेय घेऊन जÂमाला येते अशी आपली माझी एक धारणा आहे. 
लेखकाकडून पुÎतक िलहून झाले की ते ¾या´या हातातून िनसटते आिण आपला Ģवास आपणच घडवून 
आणते. Ģकाशन सोहÐयास यंदा´या अिखल भारतीय मराठी सािह¾य संमेलनाचे अÁय© सासणेसरांची 
अÁय©ीय उपȎÎथती, चंğकांत भȗजाळ, सुनंदा भेसेकर, िनतीन ȋरढे, यां´यासार°या माÂयवरांकडून आढावा, 
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दÎतुरखुǈ मौजकडून Ģकािशत, मुंबई मराठी संĐहालयासार°या सािह¾याचा इितहास आिण अनेक मोǸा 
Ëय¯तȒचा वारसा सांगणाÉया, शतकोǄर रौÃय महो¾सवी वष« साजरे करणाÉया  वाÎतुत घडणारा सोहळा 
आिण तुÇहा सगÐया दजȃदार, जाण¾या तसेच कुटंुब सदÎय Ǜो¾यांची उपȎÎथती-मला सांगा याहून अिधक 
भा±य ते काय असावे एका पुÎतकासाठी? असाच भा±यशाली Ģवास या पुÎतकाचा या पुढेही होवो अशा 
शुभे´छा देऊन मी आपÊया परवानगीने Ģकाशन समारंभाला सǘुवात करते.  

हा काय«Ďम मौज Ģकाशन गृह आिण शतकोǄर रौÃय महो¾सव उपĎमांतग«त, मुंबई मराठी Đंथ 
संĐहालय दादर यां´या संयु¯त िवǏमाने सादर होत आहे. मराठी सािह¾यिवÌवात मौज Ģकाशनाचे एक 
अढळ Îथान आहे. पुÎतकाला भागवतीय मौजेचा छÃपा असणे ही मोठी बाब समजली जाते. अशा या मौज 
Ģकाशन गृहातफȃ  सव« माÂयवरांचे Îवागत कर½यासाठी मी मौजेचे Ǜी Ǜीकांत भागवत यांना आमंिĝत करते.  
(Ǜीकांत भागवत यांचे भाषण)  
धÂयवाद. कादंबरी मौजतफȃ  Ģकािशत होत आहे याचे अĢूप मराठी लेखकाला वाटणे सहािजक आहे.  

यानंतर मुंबई मराठी Đंथ संĐहालयाचे िवÌवÎत Ǜी. अरȋवद तांबोळी, यांना िवनंती करते की, ¾यांनी 
संĐहालाया´या वतीने पुÍप गु´छ देऊन Îटेजवरील सव« पाहु½यांचे Îवागत करावे.  

सव«Ģथम या काय«Ďमाचे अÁय© मराठीतील ¶येÍठ लेखक आिण ९५ Ëया अिखल भारतीय मराठी 
सािह¾य संमेलनाचे अÁय© Ǜी भारत सासणेसर यांचे Îवागत कराव.े  
या नंतर ¾यांनी मौज Ģकाशनाचे Ǜी Ǜीकांत भागवत यांचे Îवागत कराव.े  
या नंतर या कादंबरीचे लेखक डॉ. Ģदीप कȌणक यांचे Îवागत कराव.े ( तुमचेच पुÎतक आहे पण काही 
िठकाणी औपचािरकता पाळावी लागते)  
मी िवनंती करते की ¶येÍठ अनुवादक आिण लेखक Ǜी चंğकांत भȗजाळ यांचे पुÍपगु´छ देऊन Îवागत 
कराव.े 
या नंतर कवियĝी, लेिखका सुनंदा भोसेकर यांचे Îवागत कराव.े तसेच संशोधक लेखक डॉ. िनतीन ȋरढे 
यांचे Îवागत कराव.े  
(सवɕना पुÍप गु´छ देऊन झाÊयावर सगळे पुÂहा जागेवर बसतील) 

पुÎतक तर छानच झाले आहे. पण ¾या पुÎतकाला देखणेपण देणाÉया कËहरबǈल Ǜी चंğमोहन 
कुलकणȓ यांचे मन:पूव«क अिभनंदन, कौतुक आिण आभार. तसेच डॉ. रमेश वरखेडे यांची फार अथ«पूण« 
ĢÎतावना या कादंबरीला लाभली आहे. कादंबरीचे वेगळेपण, ¾यातील Ģयोग आिण नायकाची संĥमावÎथा 
उलगडून दाखव½याचे चोख काम वरखेडे यांनी केले आहे. मौजेने संपादकीय साज चढवला आहे.  
  या लेखका´या िनȌमती ĢिĎयेत लेखका´या बरोबरीनेच Ǜी चंğकांत भȗजाळांनी Ģवास केला आहे. 
असे ¯विचतच कुणी इतके बरोबर असते. ¾यामुळे पुÎतकावर बोल½याचा पिहला ह¯कही भȗजाळांचाच. Ǜी 
चंğकांत भȗजाळ यांचा आकाशवाणीत िनȌमती सहाÈयक आिण यशवंतराव चËहाण मु¯त िवǏापीठात 
िनमɕता ऑिडओ-ȎËह¶यअुल, तसेच िवभाग Ģमुख, असा Ģदीघ« अनुभव आहे. अनेक ऑिडओ-ȎËह¶युअल 
िफतȒची िनȌमती ¾यांनी केली आहे. ¶याला राÍĘीय पातळȒवर गौरवलेले आहे. अनुवादा´या ©ेĝात 
भȗजाळांचे िवशेष काय« आहेच. १५० पे©ा जाÎत भारतीय लेखकांचे सािह¾य ¾यांनी मराठी भाषेत आणले 
आहे.¾यां´या ३५० पे©ा जाÎत अनुवािदत कथा िविवध िदवाळी अंकातून Ģकािशत झालेÊया आहेत. 
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अनुवादासाठी १९९७ साली सािह¾य अकादमीचा पुरÎकार ¾यांना िमळालेला आहे. तसेच इतर अनेक 
पुरÎकार ¾यां´या नावावर आहेत. ¾यांची Îवतःची अशी ७० हून जाÎत पुÎतके Ģकािशत झाली आहेत. 
आिण अजून काही पुÎतके Ģकाशना´या वाटेवर आहेत.  

दादर सार°या गदȓ´या िठकाणी काय«Ďम आहे तर वेळेचे भान मला आहेच. साधारण दीड-पावणे 
दोन तासा´या अवधीत आपÊयाला काय«Ďम करायचा आहे, पण पुÎतकाचा जÂम, Ģवास, पुÎतकाचे मौज 
पयȊत पोहोचणे याचे थोड¯यात वण«न Ǜी भȗजाळ यां´याकडून ऐकूया आिण मग आपण Ģ¾य© पुÎतक 
Ģकाशन कǗया.  
   (Ǜी चंğकांत भȗजाळ यांना आमंĝण.)  

धÂयवाद भȗजाळ... मौजेपयȊत पुÎतक ने½या´या Ģवासात Ģदीपला साथ दे½याबǈल आभार. 
अॅडËहोकेट नीता कȌणक यांना पुÎतक Ģकाशन सोहÐयासाठी Îटेजवर ये½याचे मी आमंĝण देते. पुÎतक 
Ģकाशन कर½याची मी सासणे सरांना िवनंती करते.  
 (पुÎतक Ģकाशन सोहळा.)  

पुÎतकाचे िविधवत Ģकाशन झाले असे मी जाहीर करते. सव« माÂयवरांचे आभार. पुÎतकां´या Ģती 
मौजतफȃ  िवĎीसाठी इथे ठेवलेÊया आहेत. पुÎतकाची ȋकमत ७५० Ǘपये आहे. पण आज  सवलती´या 
ȋकमतीत ते पुÎतक िमळणार आहे.  

या नंतर आपण ऐकणार आहोत दोघांना, सुनंदा भोसेकर आिण डॉ. िनतीन ȋरढे यांना. ¶या काळाचे 
Ģितिनिध¾व Ģदीप करीत आहे ¾या काळाची सहकारी कवियĝी लेिखका सुनंदा आहे तर नंतर´या काळाचे 
Ģितिनिध¾व िनतीन ȋरढे करत आहेत. दोघांपैकी एका व¯¾याने Ģ¾य© काळ लेखकासोबत जगलेला आहे 
तर दुसÉयाने कादंबरी Ģकाराचा अÆयास कǘन मोǸा कालपटाचा शोध घेतलेला आहे. यामुळे मला वाटतं 
की, एक Ģकारे समतोल साधला जात आहे की, एका रेषे´या अलीकडील आिण पलीकडील िपढीला ही 
कादंबरी कशी वाटली. आपापÊया Îथानावǘन ते या कादंबरीचे कसे अवलोकन करतात, ¾यांचे या 
कादंबरीबाबत काय भाÍय आहे हे आपÊयाला कळणार आहे. मी दोघांची ओळख आǄाच कǘन देते 
Çहणजे नंतर माझा िवशेष अडसर रहाणार नाही.  

सुनंदा भोसेकर. मला आठवतेय, एकदा एका किवसंमेलनात सुनंदाने किवता वाचÊया हो¾या. 
इतरही अनेक कवियĝी ितथे हो¾या. कमल देसाई, मला वाटते Ģे©कांमÁये हो¾या. सगÐयांचे किवतावाचन 
झाले आिण Ģे©कात बसलेÊया कमल देसाईंनी माईक मागून घेतला आिण आितषबाजी करावी अशा 
Ģकारे ¾यांनी सनंुदा´या किवतांची, ¾यातÊया Ģितमांची इतकी तािरफ केली की आÇही अवाकच झालो. तशा 
सुनंदा आिण मी मैिĝणी आहोत आिण शेजारी देखील आहोत. ȋनदकाचे घर असावे शेजारी अशी मी ित´या 
किवतांची पिहली वाचक आिण कधीकधी ȋनदकही असते. पण तरीदेखील थोडे आपÊयाच मैिĝणीचे 
कौतकु कर½याचे दूषण प¾कǘनही सांगते की ितची किवता कळायलाच एक वेगळे Ƿुȋनग लागते. Îĝी 
अस½यापलीकडील माणूसवादी किवता, अ¾यंत Ģितभाशाली ओळी लाभणारी आिण सहजी ĢाÃय नाही 
अशा Ģितमांचे चकाकते िवÌव बाळगणारी ती कवियĝी आहे असे  Çहणता येईल. िजतके सामािजक, 
राजकीय भान ित´या किवतेला आहे, िततकेच िनसगɕची नजाकत आिण सȚदय« ित´या किवतेत आहे. 
खूपच कवियĝी आहेत ¶या Îĝी अस½याची रेषा ओलांडून िलिहतात. किवतेइतकाच लेिखका Çहणूनही 
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ितचा Ģवाह जोमदार आहे. ितचे दोन किवता संĐह आहेत. ‘अनोळखी Ģदेशात’ आिण ‘रे गोपाळा’. पुरÎकार 
िमळालेले आहेतच. आपÊयाच किवतांना ितने अिधक Âयाय Ǐावा असे मी ितला वारंवार सांगत असते. 
असो. थांबते.  

डॉ. िनतीन ȋरढे यांची ओळख कǘन दे½याआधी एक मोठा Ìवास घेऊन थांबावे एवढा ¾यां´या 
कामाचा तपशील आहे. चेतना महािवǏालयात डॉ. ȋरढे हे ĢाÁयापक आहेत आिण पीएचडी गाईड Çहणून 
२०१९ पासून मुंबई िवǏापीठाशी संल±न आहेत. सािह¾य आिण कथा िसǉांत, सािह¾याचा सांÎकृितक 
इितहास व आधुिनक मराठी सािह¾याचा ¾यांचा अÆयास आहे. ‘पंचवीस किवता’, ‘लीळा पुÎतकां´या’, 
‘पासोडी’ ही ¾यांची पुÎतके आहेत. ‘लीळा पÎुतकां´या’ हे पुÎतकांिवषयीचे पुÎतक आहे.ȋरढे यांना अनेक 
मह¾वाचे पुरÎकार िमळालेले आहेत.महाराÍĘ सािह¾य पिरषद, डॉ¯टरेट´या िथसीस साठी िĢयोळकर 
पुरÎकार, रघुनाथ पुरÎकार, लोकमंगल पुरÎकार, महाराÍĘ फाऊंडेशन पुरÎकार, असे अनेक पुरÎकार ¾यांना 
िमळालेले आहेत. पण या सवɕत आज´या Ģकािशत पुÎतका´या बाबतचा िवशेष Çहणजे डॉ. िनतीन ȋरढे 
यांचा ‘मराठी कादंबरी – पैस आिण पिरघ’ असा िटका¾मक Ģबंध आहे. मराठी कादंबरीवर इतका मोठा 
अÆयास असलेÊया Ëय¯तीकडून ‘Ďोधे उ¾पािटला बळे’ या Ģदीप´या कादंबरीचे मराठी´या अवकाशात 
असलेले Îथान आिण वैिशÍǷ ऐकणे Çहणूनच औ¾सु¯याचे ठरते. िविवध पुÎतकात ¾यांचे सामावलेले 
च ॅ Ãटस«, ¾यांनी िलिहलेले शोध िनबंध, आिण सेिमनार/कॉÂफरÂसमधील ¾यांचा सहभाग या िवषयी मी मािहती 
देत रािहले तर एक वेगळा काय«Ďम करावा लागेल. इतकी दमदार वाटचाल करणाÉया  डॉ. ȋरढे यांनी Ģदीप 
नंतर नुकतीच मराठी संशोधन मंडळाची संचालक Çहणून धुरा अंगावर घेतली आहे. ¾यां´या कायɕस 
शुभे´छा देते आिण बोल½यासाठी Ģथम सुनंदा भोसेकर यांना आमंिĝत करते.  
(सुनंदा भोसेकर यांचे भाषण.)  
धÂयवाद सुनंदा. या नंतर मी डॉ. िनतीन ȋरढे यांना आमंिĝत करते.  
(डॉ. िनतीन ȋरढे यांचे भाषण.)  
धÂयवाद डॉ. िनतीन ȋरढे. दोघांनीही या कादंबरीचे िविवध पैलू आपÊयासमोर उलगडून दाखवले.  

लेखक डॉ. Ģदीप कȌणक यांना मी मनोगत Ëय¯त कर½यासाठी आमंिĝत कर½यापूवȓ कादंबरीची 
एक झलक Çहणून पुÎतका´या ĢÎतावनेतील काही भाग मी वाचून दाखवणार आहे. अथɕत वेळेचे भान 
ठेवूनच. डॉ. रमेश वरखेडे यांची ĢÎतावना दीपÎतंभासारखी कादंबरीला Ģकाश दाखवत राहील.  
 (वरखेडे यां´या ĢÎतावनेतील काही भाग.) 
 ओम शांती !  
     आÇही दोघी या कादंबरी´या समारंभात आहोत असे एका मैिĝणीला कळले तर ितने फोन कǗन 
िवचारले की हनुमाना´या आयुÍयावरील पौरािणक कांदबरी´या Ëयासपीठावर तुÇही काय करणार आहात? 
ितला वाटले की माǗती Îतोĝातील ही ओळ Çहणजे ही माǗती िवषयक कादंबरी आहे. असो !  
    मला Îवतःला ही कादंबरी एखाǏा आरसेमहालासारखी वाटली. आत िशरलो की बाहेर पडायला दार 
िमळत नाही. एकच Ëय¯ती कधी उभी, आडवी,जाड, बारीक, ितरकी वाटते आिण गȗधळाची अवÎथा होते. 
कादंबरी फॉम«´या सगÐया ǘढ चौकटȒना ध¯के मार½याचे काम ही कादंबरी करते. Ďोध हा कȂ ğȋबदू आहे. 
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इतका Ďोध माणसा´या मनात का जागा Ëहावा याचा शोध घेताना गांधीजȒमुळे अȋहसेचे त¾वªान 
आपÊयाला फुकटात िमळाले Çहणून आपÊयाला ¾याची ȋकमत नाही हे Ģदीप सांगून जातो.  
तर आपले मनोगत Ëय¯त कर½यासाठी मी Ģदीपला आमंिĝत करते.  
  ( Ģदीप कȌणक यांचे मनोगत.) (संपताना वेळ ६.३० ) 

Ģदीप Çहणाला ¾या Ģमाणे सािह¾य संÎकारां´या बाबत माझे वडील रवȒğ माधव दुवȃ यांचा खोलवर 
ठसा आम´या कुटंुबातील आिण िवशेषत: आम´या िपढीतील अनेकांवर आहे. जȂËहा आमचा जÂमही झाला 
नËहता तȂËहा ते स¾यकथेचे Ģितथयश कवी होते. ¾यां´यामुळे आÇही स¾यकथा Îट ँडड«लाच पिरिचत झालो 
आिण कमी अिधक Ģमाणात िलिहते-वाचते झालो. ३ िडसȂबर ही मा·या विडलांची पु½यितथी. ¾याच िडसȂबर 
मिहÂयात, मौजतफȃ  Ģदीपचे पुÎतक Ģकािशत Ëहावे हा धागा कुटंुबातील स¾यकथेचे कवी रवȒğ दुवȃ ते 
मौजेचा लेखक Ģदीप कȌणक असा जोडला गेला आहे. जसा िविहरीचा संदभ« मघाशी संगीताला तसाचा 
हाही जोडला गेलेला एक ȋबद.ू  
 ‘ िकती उंची गाठली या पे©ा िकती गतȃतून वर आलो’ विडलां´याच किवतेतील एक ओळ आहे. आज 
मौजपयȊत पोचलेÊया Ģदीपचा Ģवास िकती खोलातून सुǗ झालेला आहे हे मला मािहती आहे. आिण 
Çहणूनच याचे मोल खूप अिधक आहे. कॉलेजमÁये साधा मराठी िवषय घे½यासाठी देखील ¾याला अनेकांना 
राजी करावे लागले होते, इथपासून Ǘपारेल कॉलेजमधील Đंथपाल ते मराठी संशोधन मंडळाचा संचालक या 
पदापयȊतचा Ģवास आिण ¾याचे Îवतःचे वेळोवेळचे शारीिरक अडथळे... हा Ģवास सोपा नËहता. या ता¶या 
कादंबरी Ëयितिर¯त नाटके, ËयȎ¯तिचĝ, Đंथसमी©ा, संपािदत पुÎतके, या िविवध Ģांतात ¾याने केलेÊया 
मुशािफरीची यादी मोठी आहे. मराठी संशोधन मंडळाची धुरा अंगावर घेतÊयापासून ¾याने िजǈीने अंकाचे 
रंगǘप बदलून टाकले. ‘महाराÍĘाचा मानȋबदू : मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालय’ हा ¾या´या डॉ¯टरेट´या Ģबंधाचा 
िवषय होता. आज मुंबई मराठी ĐंथसंĐहालया´याच सभागृहात  ¾याची कादंबरी Ģकािशत होत आहे. हा 
देखील मानȋबदूच आहे.  

आता अÁय©ीय भाषणासाठी मी सासणेसरांना िनमंिĝत करते. खरं तर ¾यांची ओळख कǘन 
दे½याचे धािरÍट मी कǘ नये. Ģसासकीय सेवेत उ´च अिधकारी पद भूषवणारे आिण िजÊहािधकारी बीड  या 
पदावǘन िनवृǄ झालेले भारत सासणे यांची Đंथसंपदा आिण एकूणच सािह¾यिनȌमती इतकी मोठी आहे की, 
ȎÎतिमत Ëहायला होते.या परÎपर िभÂन अशा टोकांना एवǺा उंचीवर तोलणारा ¾यांचा अंत:Îĝोत िकती 
अफाट ताकदीचा असेल ! ‘जॉन आिण अंिजरी प©ी’ पासूनचे आठ दहा लघुकथा संĐह , ‘बाबीचे द:ुख’, 
‘दाट काळा पाऊस’, ‘अǓÍट’ ‘¾वचा’ सारखे दीघ«कथा संĐह,... मी सगळीच नावं घेत नाही... बालसािह¾य, 
नाटक, एकांिकका, कादंबरी – ‘दूर तेथे दूर तȂËहा’, ‘सप«’,  लिलत संĐह, अनुवािदत सािह¾य, आिण 
आगामी या सदरात मोडणारी अनेक पुÎतके. Ģमुख वाड;मयीन पुरÎकार Çहणून ¾या´´या नावावर ३७ 
पुरÎकार आहेत. महाराÍĘ शासनानेच ¾यांना सातवेळा पुरÎकार िदलेला आहे. ¶यां´या कतु«¾वाने िदपून जावे 
असे ¶येÍठ सािह¾यकार Çहणून सासणे सर आपÊया सगÐयांना पिरिचत आहेत. २०२२ साल´या Çहणजे 
यंदा´या,९५ Ëया अिखल भारतीय मराठी सािह¾य संमेलनाचे अÁय©पद ते भूषिवत आहेत. तर यापूवȓ २०१० 
साल´या Đामीण मराठी सािह¾य संमेलनाचे   ते अÁय© होते. २०१४ साल´या मराठवाडा सािह¾य 
संमेलनाचेही ते अÁय© होते.उदगीरचे सरांचे या वषȓचे भाषण मी काल-परवा ऐकत होते. सǏȎÎथतीचे 
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दबलेपण, अÎवÎथपण, ȋहसा... मग ते मनातली असो, कुटंुबातील असो ȋकवा समाजातली असो या िवषयी 
लेखकाने बोलले पािहजे. ¾याने स¾याचा शोध घेतला पािहजे, आिण ठामपणे स¾याकडे आिण भयहीनतेकडे 
जायला हवे हे ¾यांनी ¾या Ëयासपीठावǘन शांत Îवरात पण िवÎतृतपणे सांगेतले आहे.  
  मजा अशी की Ďौय« आिण कǗणा दोÂही शÅद क या अ©रानेच सुǗ होतात. पण कǗणेला अंत नाही, 
पयɕय नाही, आिण Ďौयɕला फार काल अȎÎत¾व नाही. स¾याइतके बळ कशातच नाही. आिण अȋहसे´या 
महाĢचंड ताकदीची या भय पैदा कǘ पाहणाÉया खु¶या लोकांना मािहतीच नाही. असो.  

ȋहसा-अȋहसा याचा उहापोह कǘ पाहणाÉया या कादंबरीिवषयी सासणेसर काय Çहणताहेत हे 
ऐकायला आÇही सगळेच उ¾सुक आहोत.  
(Ǜी भारत सासणे यांचे भाषण.)  
धÂयवाद सर.  
काय«Ďमा´या समाÃतीकडे जाताना मी आभार Ģदश«नासाठी मुंबई  मराठी Đंथ संĐहालया´या Ǜीमती उमा 
नाबर यांना पाचारण करते.  
(आभार Ģदश«न )  
  समाÃती... इतका सु ंदर काय«Ďम संपला आहे असे जाहीर करताना मी सगÐयांना चहापानाची आठवण 
कǘन देते आिण हो, आठवणीने आज´या सवलती´या दारात  कादंबरी िवकत ²या. आिण वाचा. आपला 
अिभĢाय Ģदीपला जǘर कळवा सांगते. धÂयवाद. 
  
नमुना संिहता -४ 
        पुढे िदलेली संिहता ही रेिडओवǘन Ģसािरत झालेÊया काय«Ďमाची संिहता आहे, जर रेिडओवर 
िनवेदक Çहणून काम कर½याची संधी िमळाली तर ितथे िनवेदकाची भूिमका कशी वठवायची हे यावǘन 
तुम´या ल©ात येईल. ितथे वेळेची मयɕदा असते ¾यामुळे िनवेदन संि©Ãत Îवǘपात िलिहलेले आहे हे ल©ात 
²याव.े जर हाच काय«Ďम Ģे©कां´या उपȎÎथतीत करायचा असेल तर हे िनवेदन िवÎतृत िलहायला संधी 
आहे. तर ते िनवेदन बघुयात.  
काय«Ďमाचे नाव आहे –  आठवणी´या ȋहदोÐयावर  

नमÎकार, आपण ऐकत आहात १००.७ एम. एच. वर आकाशवाणी मुंबई कȂ ğाची एफ.एम. गोÊड 
वािहनी. आठवणी´या ȋहदोÐयावर या काय«Ďमात मी तेजȎÎवनी ȋसग आपÊया सगÐयांचं मनापासून 
Îवागत करते. ‘एकटी’, ‘गोरा कंुभार’, ‘ पाहु रे िकती वाट’, ‘ पुĝ Ëहावा ऐसा’, ‘ घरकुल, ‘ असे एकाहून एक 
सरस िचĝपट िद±दȌशत कǘन मराठी रिसकां´या मनावर कायमचा ठसा उमटवणारे िद±दश«क ‘राजा ठाकूर ‘ 
यां´या आठवणȒना आज आपण उजाळा देणार आहोत.  
                       (गाणं –  सैिनक हो तुम´या साठी... िचĝपट- पाहू रे िकती वाट)   

राजा ठाकूर यांचा जÂम २६ नोËहȂबर १९२३ रोजी झाला होता. ¾यांचे वडील पोलीसखा¾यात होते. 
पण ¾यांना नाटकांचा छंद होता. गंधव« कंपनी´या मुंबईतÊया पिहÊया Ģयोगाला ते आवजू «न जात असत. ते 
येताना ¾या नाटकाचं पुÎतक िवकत आणत असत. ¾यां´या कपाटात नाटकाची पुÎतकं हमखास असायची. 
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वडील नाटकाला जाताना राजा ठाकूर आिण ¾यांचे मोठे बंधू दादा ठाकूर यांनाही बरोबर घेऊन जात असत. 
आपÊया लहानपणी´या आवडीचा ¾यांनी िचĝपटासाठी चांगला उपयोग कǘन घेतला.  
                    (गाणं -  Ģथम तुज पाहता...िचĝपट – मुंबईचा जावई)  
विडलां´या नाǷ आिण संगीत Ģेमामुळे ¾यांना असे वाटत असे की, आपÊया मुलांनी दुसÉयाची नोकरी 
कǘ नये. सरकारी नोकरीत जाऊ नये. मुलांनी काहीतरी कलागुण वाढवावेत. विडलांनी राजा ठाकूर यांना 
¾याचं संगीत आिण नाǷĢेम पाहून एक उǄम हामȘिनयम आणून िदली होती. ¾यां´यासाठी एक संगीत 
िश©कही ठेवला होता. ¾याचा पिरणाम ¾यां´या िचĝपटातील संगीतावर जाणवÊयािशवाय राहत नाही.  
                 (गाणं – आज कुणीतरी याव.े...िचĝपट- मुंबईचा जावई) 
 राजा ठाकूर ǩांना ¾यां´या विडलांनीच ‘देशबंधू नाटक मंडळी’त नेऊन पोहोचवलं होतं. पण नाटक कंपनीत 
आपÊयाला वाव नाही हे ओळखून ते पुढं ‘नवयुग ‘ मÁये आले. ितथे काहीकाळ काम केÊयावर ते माÎटर 
िवनायक यां´याबरोबर काम कǘ लागले. माÎटर िवनायक यां´या ‘िचमुकला संसार’, ‘माझं बाळ’,  
‘गजाभाऊ’ इ¾यादी िचĝपटासाठी सहायक Çहणून अनुभव घेतÊयावर राजा ठाकूर पुÂहा ‘नवयुग’ मÁये 
संकलक Çहणून आले. पुढे १९५३ नंतर राजा ठाकूर यांची िद±दश«क Çहणून कारकीद«   खÉया  अथɕने सǘु 
झाली.  
                  (गाणं – हे राÍĘ देवतांचे... िचĝपट- घरकुल )  
    ‘बोलिवता धनी’ हा राजा ठाकूर यांनी १९५३ साली िद±दȌशत केलेला पिहला िचĝपट. ¾या िचĝपटापासून 
सुǗ झालेली ¾यांची िद±दश«कीय कारकीद« १९५५-५६ पयȊत कळसाला पोहोचली होती. ‘मी तुळस तु·या 
अंगणी’ साठी ¾यांना राÍĘीय पािरतोिषक िमळालं होतं. तो ¾यांनी िद±दȌशत केलेला केवळ ितसरा िचĝपट 
होता.  
                  (गाणं – मलमली ताǗ½य माझे....िचĝपट –घरकुल)  

एक िदवस िवनोदी नट धुमाळ यांनी एका गायक नटाची कथा अ½णा माडगुळकर आिण राजा 
ठाकूर यांना ऐकवली. ¾या गायक नटाला Îवतःची कंपनी नीट चालवता येत नाही. अशा वेळी एक 
तमासगीर बाई ¾या गायक नटा´या गा½यावर लुÅध होऊन ¾याचं िशÍय¾व िमळावं Çहणून िवनंती करते. ‘मला 
तुम´या कंपनीत ²या.’ अशी मागे लागते. गायक नट िवचार करतो की, िहला घेतÊयाने आपÊया कंपनीला 
आपण आȌथक संकटातून बाहेर काढू शकू. अ½णांनी कथा ऐकÊयावर एकदम पसंतीची टाळी िदली. 
¾यां´यातला शीđकवी जागा झाला. ¾यांनी समोर´या कागदावर ओळी िलिहÊया....  
      (गाणं – मा·यासाठी बोल ना लावील तुला राजसा कुणी... िचĝपट- मी तुळस तु·या अंगणी..)  
   १९६१ मÁये राजा ठाकूर यांनी ‘पुĝ Ëहावा ऐसा’ हा िचĝपट िद±दȌशत केला. या िचĝपटात ¾यांनी तीन 
बालकलावंतांकडून Îवाभािवक वाटतील अशी कामं कǘन घेतली. ‘पुĝ Ëहावा ऐसा’ हा िचĝपट तांिĝक 
ǓÍǷा वाखाण½यासारखा आहे. वसंत Ģभू याचं संगीत, तलत महमूद यांनी गायलेली दोन गाणी ही ǩा 
िचĝपटाची वैिशÍǷे आहेत. ‘सुमन कÊयाणपूर’ यांनी गायलेलं ‘िजथे सागरा धरणी िमळते, ितथे तुझी मी 
वाट पहाते’ हे गाणं आज ही ऐकायला छान वाटतं. मग ऐकुयात तेच गाणं.  
     (गाणं- िजथे सागरा धरती िमळते...िचĝपट- पुĝ Ëहावा ऐसा.)  



सूĝसंचालन आिण िनवेदन : 58 
 

  पुढे ‘रंगÊया राĝी अशा’ या िचĝपटात राजा ठाकूर यांनी लाव½या, नाǷगीतं, गझल, आिण भजन या 
सगÐया Ģकारांना एका कथासूĝात ओवलं असÊयानं संगीताची एक मेजवानीच रिसकांना लाभली. ¾यातलं 
‘मला हो Çहणतात लवंगी िमरची’ आिण ‘धनी तुमचा आिण माझा एक काढा फोटू’ या लाव½या सुलोचना 
चËहाण यांनी खास लावणी´या आदाकारीने गायÊया हो¾या.  
       (गाणं – मला हो Çहणतात लवंगी िमरची.... िचĝपट- रंगÊया राĝी अशा )  
  िमĝांनो, आज आपण राजा ठाकूर यां´या िचĝपटातील गाणी ऐकलीत. ‘आठवणी´या ȋहदोÐयावर’ हा 
काय«Ďम संपला. पुÂहा भेटूयात पुढ´या काय«Ďमात. नमÎकार.  
                                        ******** 
 हा रेिडओवरील काय«Ďम असÊयाने ¾याला वेळेची मयɕदा होती. पण Ģ¾य© मंचावर ही काय«Ďम होणार 
असेल तर Ģ¾येक गा½यािवषयी अिधक बोलता येईल. ¾या िचĝपटा´या वेळचे िकÎसे सांगता येतील. आिण 
तो काय«Ďम अिधक रंगतदार करता येईल. तशी संिहता िलहून पहा. 

Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 
एका वा¯यात उǄरे िलहा. 
१) सुǗवातीला मंचावरील आिण कुणाचे Îवागत केले आहे?    
२) ते Îवागत करताना कोण¾या गोÍटीची काळजी घेतली आहे?  
३) एखादी विरÍठ माÂयवर Ëय¯ती उिशरा आली तर कोणती खबरदारी घेतली पािहजे?  
 

४.३ पािरभािषक शÅद, शÅदाथ«  

Honoured : सÂमािनत 

Over whelmed : भारावून गेलेला  

Seniority order : विरÍठता Ďम 

Authority : अिधकार  

४.४ Îवयं-अÁययन ĢÌनांची उǄरे  

Îवयं-अÁययन ĢÌन-१ 

१) सǘुवातीला मंचावरील आिण सभागृहातील उपȎÎथत असलेÊया माÂयवरांचे Îवागत केलेले आहे.  

२) ते Îवागत करताना विरÍठता Ďम पाळला गेलेला आहे.  

३) एखादी विरÍठ माÂयवर Ëय¯ती उिशरा आली तरी जȂËहा संधी िमळेल तȂËहा ितचे Îवागत आठवण ठेऊन केले 
पािहजे.   
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४.५ सारांश  

आपण या घटकात काही नमुना िनमंĝण पिĝका बिघतÊया. ¾या नंतर तीन संिहता बिघतÊया. ¾या 
Ģ¾य© काय«Ďमा´या संिहता हो¾या. ¾यावǘन आपण काही िनरी©णे नȗदवली. ¾यावǘन आपÊया ल©ात 
आले असेल की, सूĝसंचालन हे िकती जबाबदारीने करायचे काम आहे. ¾यासाठी आपले िनरी©ण, वाचन 
आिण अÆयास वाढवला पािहजे.  

४.६ सरावासाठी ÎवाÁयाय  

         वर नमुना पिĝका या सदरात ५ Ëया Ďमांकाची  पिĝका छापलेली आहे. पण ित´या बाबतचे कोणतेही भाÍय 
केलेले नाही. ती बघून ¾याची संिहता िलहायची असेल तर काय केले पािहजे? कोणती कोणती तयारी केली पािहजे? 
याची नȗद करा. आिण संिहता िलहून पहा. 
 

४.७ ©ेĝीय काय«  

      आपÊया पिरसरात आयोिजत केलेÊया सामािजक अथवा सांÎकृितक काय«Ďमांना भेट Ǐा . 
आयोिजत केलेÊया काय«Ďमाची काय«Ďम पिĝका िमळवा. अशा Ģकारचे काय«Ďम आपण आयोिजत करत 
आहोत या भूिमकेतून  ¾याची तयारी कशी कराल यािवषयी कराËया लागणाÉया कृतȒची सिवÎतरपणे नȗद 
करा.  

४.८ अिधक वाचनासाठी पुÎतके  

१) केळुÎकर महेश, माझा आवाज, अनघा Ģकाशन, ठाणे. 
२) लाग ूǛीराम, वािचक अिभनय, राजहंस Ģकाशन, पुणे.  

 



 

 

 

 


